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ИЛЬЯ АЗОВСКИЙ

СЛОВО РЕДАКТОРА

На эти деньги ничего не сделать. Их можно 
только развальцевать, чтобы потом съехать 
на то, что мало дали, а борщевик стал раз-
множаться слишком быстрыми темпами.

Можно обвинить америкосов в том, что это 
они его высаживают, а мы, дескать, боремся 
и даже освоили 2,85 миллиона.

Короче, когда дают такие суммы, то дело 
ясное, что дело тёмное. Впрочем, скоро 
конкурс –  узнаем, кто съест 2,85 миллиона. 
Пусть подавится.

Напомним, что термин «Война с борще-
виком, не жалея сил» принадлежал экс-
губернатору Игорю Орлову и был сказан 
им в 2018 году.

Уже тогда было понятно, что ничего 
не выйдет. Ибо развал сельского хозяйства, 
нищета деревень и, как следствие, нерас-
паханные и незасеянные сельхозкультурами 
поля –  вот причина распространения бор-
щевика. В городах же –  отсутствие благо-
устройства…

Но, как и любая дурь, сказанная Орловым
про войну с борщевиком, «не жалея сил», 
была обречена на повторение.

Но подлинно народная война была объ-
явлена борщевику в начале 2020 года.

Самое важное: всякая война кому-то мать 
родна…

Что война с коррупцией, что с наркомани-
ей, что с алкоголизмом, что с борщевиком –  
это кампании, и они требуют колоссальных 
бюджетных ассигнований.

В чьих-то ненасытных хавальниках потом 
всё это бюджетное бабло оседает, а войны 
всё продолжаются.

И с борщевиком так же получилось.
Вот, пожалуйста –  январь 2020 года: ми-

нистр АПК Архангельской области мадам 
Бажанова объявляет о 140 миллионах ру-
блей, необходимых на борьбу с борщевиком.

«В Архангельской области борщевиком 
поражено семь тысяч гектаров», –  при-
зналась министр АПК и тут же дала расклад, 

ДЕБИЛЫ *****
Минагропром Архангельской области выделил 2,85 миллиона рублей на борьбу с борщевиком. Сущие гроши…

что стоимость обработки пестицидами одного 
га составляет 20 тысяч рублей.

Посчитали: чтобы тотально уничтожить 
борщевик, надо 20 тысяч умножить на ко-
личество поражённых гектаров, то есть, 
на семь тысяч.

Итого: 140 миллионов рублей.
А вот ещё один «герой» войны с бор-

щевиком –  председатель правительства 
Архангельской области сеньор Алсуфьев. 
Он в январе дословно заявил, что нужна 
госпрограмма (далее цитата):

«…Сделать не позднее сентября».
Конец цитаты.
Февраль 2024 года. Ясно как божий день –  

война проиграна. Где-то плачут выделенные 
финансы, снова что-то говорят про «надо 
сделать».

И дают 2,85 млн рублей.
Тьфу, дебилы ***** (как говорил министр 

иностранных дел Лавров).
Взгляд художника – на странице 3.

Граждане, это либо непро-
биваемая глупость, либо мел-
котравчатый распил бюджета. 
Иного объяснения не найти.

2,85 миллиона –  это ни о чём. С борще-
виком надо или бороться, или изображать 
борьбу. Так вот, 2,85 миллиона –  это история 
про изображение борьбы.
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По  народным  пове-
рьям,  это был Касья-
нов день, или Касьян-
високос. Задумайтесь, 
как вы его провели.

Легенда такая. Касьян был лю-
бимцем Бога, но, поддавшись дья-
вольским искушениям, рассказал 
демону о том, что Господь собира-
ется свергнуть всю его нечестивую 
рать в преисподнюю.

Потом Касьян раскаялся в своем 
предательстве и вымолил у Господа 
прощение.

Бог назначил его стражником 
ада, которого отпускал отдохнуть 
лишь раз в четыре года.

Работёнка у Касьяна –  быть 
стражем адовых ворот – конечно, 
сволочная. Вот он три года подряд 
и напивался в день своих именин 
и трезвым оказывался лишь на чет-
вёртый год.

Поэтому и вспоминают Касьяна 
лишь раз в четыре года.

У славян издревле повелось, 
что 29 февраля –  очень плохой 
день. Всё, что в этот день проис-
ходит, пойдёт прахом. Выйдешь 
из дома –  заболеешь. Начнёшь 
трудиться –  не заладится.

Старики про 29 февраля гово-
рили так: «Касьян на что ни взгля-
нет –  всё вянет», «Пришёл Ка-
сьян, пошёл хромать да на свой лад 
всё ломать», «Касьян всё косой 
косит».

А как выглядел этот самый Ка-
сьян?

Сущий уродец –  маленького 
роста, с огромными веками, страш-
ным взглядом, косой и с дурным 
характером.

По нашим понятиям –  сущий 
подонок: завистливый, злопа-
мятный, недоброжелательный, 
скупой. И приносит людям одни 
несчастья.

Народ –  он ведь как педагог-пси-
холог, любым перверсиям найдёт 
объяснение. Вот так и с Касьяном: 
зловредность Касьяна объясняется 
тем, что бесы похитили его мла-
денцем у родителей и воспитали 
в своём доме.

Сказки вспомните из детства. 
Это же про Кощея.

Только Кощей не бухал.
Очень плохой день. Касьян 

с бодуна на мир смотрит дурным 
взглядом: бросит взгляд на лю-
дей –  будет мор, на скот –  падёж, 
на поля –  растения погибнут.

Вот и стоит проанализировать, 
как мы проводим день. В старину 
люди старались уберечься от зла –  
поменьше выходили на улицу, 
а, выходя из дома, трижды кре-
стились.

Ну коли уж вышли и не покрести-
лись, то шанс ещё есть –  возьмите 

яйцо и разбейте его об угол у вход-
ной двери и не убирайте до утра 
1 марта.

И соль рассыпьте и сметите 
в этот угол.

Вот ещё способ уберечься –  от-
кройте свои закрома, шкафы и со-
берите всё старьё. И выбросите 
на помойку.

Совершенно точно в этот день 
нельзя кричать, конфликтовать, 
иначе ссора перерастёт в длитель-
ную вражду.

Нельзя играть свадьбы. Кто на 
Касьяна-високоса женится, скоро 
овдовеет.

Ни в коем случае нельзя в этот 
день начинать новые и важные 
дела –  они принесут одни несча-
стья.

Не планируйте на Касьянов день 
крупные покупки –  всё превратит-
ся в говно.

Нельзя начинать строительство 
дома или делать ремонт, иначе 
счастья в нём не будет.

Нельзя рассказывать 29 февраля 
о своих планах и успехах –  спугнёте 
удачу и навлечёте беду.

А ещё старики говорили, что тот, 
кто на Касьяна будет много смеять-
ся, также долго будет и плакать.

Гости пришли –  гоните, иначе за-
берут у вас счастье, удачу, здоровье 
и достаток.

И не рассказывайте о своих 
снах –  позитивные не сбудутся, 
а дурные непременно исполнятся.

– Касьян на что ни взглянет –  
всё вянет.

– Касьян всё косой косит.
– Касьян на народ взглянет –  

народу тяжело, Касьян на тра-
ву –  трава вянет, на скот –  дохнет, 
на дерево –  дерево сохнет.

– На кого Касьян покосится, 
тому и худо будет в високосный год.

– Пришёл Касьян, пошёл хро-
мать да на свой лад всё ломать.

– Работать нельзя –  Касьян 
обязательно сглазит.

– Если выпить –  можно «задо-
брить» Касьяна, и он не навлечёт 
беду.

– До рассвета нового дня лучше 
не покидать дом.

– Если кто-то заболел или умер, 
что-то сломалось, завяло, потеря-
лось –  это Касьян скосил свой глаз.

– Кто родился в этот день, того 
ожидает трудная судьба: он будет 
всю жизнь несчастен, рано умрёт 
или будет страдать тяжёлой бо-
лезнью.

– Худ приплод на Касьянов год.

ЕШЬТЕ СВЕЖИЕ ФРУКТЫ 
И ОВОЩИ

Когда организм ослаблен, он 
становится «легкой добычей» для 
инфекций. Здесь незаменимой 
оказывается дополнительная пор-
ция витаминов. Поэтому употре-
бляйте больше свежих фруктов 
и овощей –  из них мы получаем 
аскорбиновую и фолиевую кисло-
ту, а также каротин. Кстати, такая 
диета поможет не только набраться 
сил, но и похудеть и нейтрализовать 
последствия зимнего увлечения 
сладостями. Да, быстрые углево-
ды умеют повышать настроение, 
но ненадолго.

РАЗНООБРАЗЬТЕ РАЦИОН
Однообразная пища, употре-

бление полуфабрикатов, рафини-
рованных продуктов, консервов, 
строгие диеты, прием лекарств 
лишают организм витаминной 
поддержки. Помните, что помимо 
фруктов и овощей необходимо есть 

мясо, печень, почки, яйца, молоко, 
сливочное и растительное масло, 
хлеб грубого помола, а также кру-
пы –  гречневую, овсяную, пшено, 
бурый рис. Тогда питание будет 
полноценным.

ДОБАВЬТЕ «СОЛНЕЧНЫЙ» 
ВИТАМИН

Одна из причин весеннего упадка 
сил –  недостаток света, который ор-
ганизм испытывает зимой. Поэтому 
сейчас нужно использовать все пре-
имущества солнечного света и еже-
дневно находить время для дневных 
прогулок, хотя бы небольших. Поми-
мо этого необходимо поддерживать 
достаточный уровень витамина D 
с помощью пищевых добавок и пита-
ния. Он содержится в жирной рыбе 
(лосось, сельдь, скумбрия, печень 
трески), продуктах из коровьего 
молока и яичных желтках.

ДЕЛАЙТЕ ТОЧЕЧНЫЙ МАССАЖ
Массаж активных точек лица 

способен помочь организму укре-
пить иммунитет и лучше усваивать 
витаминные добавки. Положите 
обе ладони на лицо так, чтобы сред-
ние пальцы оказались в точках над 
бровями, указательные –  на ви-
сках, безымянные сошлись на пере-
носице, мизинцы –  над верхней 
губой, а большие –  под челюстью. 

Каждое утро, сразу после пробуж-
дения, массируйте точки круговыми 
движениями: семь раз по часовой 
стрелке, семь раз –  против.

БОЛЬШЕ ДВИГАЙТЕСЬ
Двигательная активность спо-

собна буквально творить чудеса –  
улучшает циркуляцию крови, ак-
тивизирует обмен веществ и даже 
нормализует гормональный фон 
и улучшает настроение. Причем 
вовсе не обязательно изнурять себя 
многочасовыми тренировками или 

длительными пробежками до по-
тери пульса. Вполне достаточно 
прогулки или нескольких приседа-
ний у открытого окна. Этого хва-
тит, чтобы вернуть бодрость телу 
и «подкормить» его кислородом.

ИСПОЛЬЗУЙТЕ КОНТРАСТНЫЙ 
ДУШ

Если с утра вы чувствуете себя 
недостаточно бодро и буквально 
спите на ходу –  попробуйте прини-
мать контрастный душ. Для начала 
чередуйте теплую и прохладную 

воду два раза. Начинать нужно 
сверху, но если у вас часто бывает 
повышенное давление, то начинай-
те обливание с ног, постепенно под-
нимая душ все выше. Дополнитель-
ный бонус –  эта техника не только 
помогает взбодриться и повысить 
упругость кожи, но также укрепля-
ет сердце и сосуды, способствует 
профилактике гриппа.

***
ВАЖНО: в некоторых случаях 

весенний упадок сил может быть 
связан с серьезными нарушениями 
в работе организма. Например, 
усталость может быть вызвана 
сбоем в работе щитовидной железы 
или недостатком железа в крови. 
Бывает, что дефицит одного или 
нескольких витаминов связан с на-
рушением их всасывания в желу-
дочно-кишечном тракте. В общем, 
медицинских причин может быть 
множество. В этом случае опасно 
заниматься самолечением и тре-
буется консультация квалифици-
рованного специалиста.

По материалам сайта 
здоровое-питание.рф

P.S. Совет от главного ре-
дактора.

Ни в чём себе не отказывайте: 
хочется выпить –  выпейте, хочется 
трахаться –  трахайтесь, хочется 
жрать –  жрите. Главное, чтобы 
было в кайф. А здоровье, оно или 
есть, или его нет. Плюньте на ме-
дицину и докторов, живите в кайф!

А КАК ВЫ ПРОЖИЛИ ЭТОТ 
СТРАШНЫЙ ДЕНЬ?

На минувшей неделе мы пережили 29 февраля –  день, который бывает только раз в четыре года

НУЖНО БОЛЬШЕ
Несколько советов северянам, как поддерживать свой организм весной

Драматург Айвазовский
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В  Архангельске  ди-
ректор  драмтеатра, 
депутат  облсобрания 
от  «Единой  России» 
Самодов  возжелал 
в свой кабинет шкаф 
за 276 тысяч с ручка-
ми «античная бронза».

Сказано –  сделано. За счёт бюд-
жета. Закупка у единственного по-
ставщика. Видимо, в городе только 
один  поставщик  может  предоста-
вить вам офисный шкаф по такой 
баснословной  цене –   267  тысяч 
рублей.

Для  сравнения  даны  закупки 
мебели госучреждениями:

–  управление информационных 
технологий  Архангельской  обла-
сти –  офисной мебели на 167 ты-
сяч;

–  УФСИН  Архангельской  об-
ласти –  на 107 тысяч;

–  фонд капремонта Архангель-
ской области –  на 214 тысяч;

–  УМВД  Архангельской  обла-
сти –  на 119 тысяч;

–  Минфин правительства Архан-
гельской области –  на 233 тысячи;

–  А директор драмтеатра Само-
дов  в  свой  кабинет  желает  шкаф 
за 276 тысяч рублей.

276  тысяч!  А  ничего  не  треснет 
у господина Самодова?

Страна вся в напряжении –  во-
йна как-никак, агрессия НАТО, фа-
шисты стреляют по нашим городам.

Бабушки  и  дедушки,  дети –  
всё  население  хоть  по  копеечке, 
но сбрасывается на СВО.

Каждый день по всем телевиде-
ниям собирают деньги на лечение 
детей.  А  чиновничество  с  жиру 
бесится!

Глядь,  но  должна  же  быть  со-
весть.  Подожди  ты  с  роскошью 
за  счёт  бюджета,  потерпи  чуток. 
Попользуйся  старым  шкафом. 
Ну не время же.

Владимир Путин призывает ра-
чительно относиться к бюджетным 
деньгам. ФСБ чуть ли не ежедневно 
ловит казнокрадов и растратчиков.

А  в  это  время  член  «Единой 
России»,  депутат  Архангельско-
го  областного  Собрания,  дирек-
тор  драмтеатра  Самодов  решает, 
что  ему  непременно  нужен  шкаф 
за 276 тысяч рублей.

А  фуфайку  зэковскую  стёганую 
с биркой ему не надо?

276  тысяч  в  такое  трудное вре-
мя.  Давайте  посмотрим,  а  что 
захотелось  Самодову.  Каковы 
его  прихоти  в  отношении  шкафа 
в свой кабинет? Да у губернатора 

и то дешевле!
«Фасады „БОРА КЛИО“, мас-

сив –  Бук морилка с коричневой 
патиной».

Самодов,  а  может,  попроще, 
что-нибудь  из  пластмассы,  цвета 
детской  неожиданности,  вам  бы 
больше к лицу пошло?

«Обрамлен гарнитур деко-
ративными карнизами».  А  без 
декораций никак?

«В гарнитуре предусмотре-
на установка холодильника». 
А  не  жирно  ли?  Вы,  Самодов, 
в госучреждении или в баре?

«Ручки античная бронза –  8 
шт.»

Что,  Гнеем  Помпеем  себя  воз-
омнил  Самодов?  Или  Калигулой? 
Античности ему не хватает. За счёт 
бюджета  императорский  интерьер 
в  своём  служебном  помещении 
захотел.

Забыл,  видать,  Самодов,  что 
не  рабочий  кабинет  красит  чело-
века, а человек –  рабочий кабинет.

Ну и последнее из хотелок Само-
дова – чтобы ящики были с само-
доводкой.  То  есть  ему,  видимо, 
лень  закрывать  их,  пусть  сами 
закрываются.

Холодного шампусика пару ящи-
ков,  скатерть-самобранку,  кожа-
ный  диван-траходром,  шест  для 

стриптиза,  позолоченные  цепи, 
глобус, как у Бормана в кабинете, 
пальму,  яйцо  Фаберже  разме-
ром  с  лошадь,  гинекологическое 
кресло из красного бархата, халат 
от «Биллионаре», джакузи и тёлок 

из эскорта Самодов пока не зака-
зывал. Но то ли ещё будет –  глав-
ное, чтобы не за счёт бюджета.

Обосновать  всё  можно.  Вопрос 
про совесть человеческую –  рито-
рический.

НУ И НУ…
Страна воюет, Путин призывает к рачительности, а у чиновников 

в Архангельске сезон закупки мебелиГена Вдуев

Андрей  Михайлов –   
заместитель  пред-
седателя  комитета 
АОСД  по  собствен-
ности и предпринима-
тельству.

Избран депутатом Архангельско-
го областного Собрания депутатов 
восьмого созыва по единому изби-
рательному  округу  (региональная 
часть № 9).

Родился в Чебоксарах.
Окончил  Архангельский  техни-

кум  строительства  и  экономики 
по  специальности  «Правоведе-
ние».

На  сайте  АОСД  указано,  что 
является  коммерческим  директо-
ром  ООО  «Трансинвест». С  него 
и начнём.

Примечание: при написании ре-
дакция использовала данные базы 
ИАС «Seldon.Basis».

ООО «ТРАНСИНВЕСТ»
В  Архангельской  области  есть 

только  одна  фирма  с  таким  на-
званием.

Основной вид деятельности –  де-
ятельность автомобильного грузо-
вого транспорта.

Появилась  на  свет  13  декабря 
2016 года.

В штате 17 сотрудников.
Ф и н а н с о в ы е   п о к а з а т е л и 

на 2022 год следующие:
 • баланс –  62,87 млн рублей;
 • выручка –  202,37 млн рублей;
 • чистая  прибыль –   11,77  млн 
рублей.
При  этом  имеется  примечание: 

по данным на 26.12.2023 есть за-

долженность по налогам и сборам 
в размере 1,09 млн рублей. Совсем 
нехорошо. Ещё раз напомним, что 
Михайлов  является  зампредом 
комитета по собственности и пред-
принимательству в АОСД.

Но самое интересное в «Транс-
инвесте» следующее.

Директором  фирмы  значится 
Елена Галушина. Она же является 
помощницей Михайлова. Всё пере-
плетено.

100%  долей  в  фирме  владеет 
ООО «С-Тех» (основной вид дея-
тельности –   аренда  и  управление 
собственным  или  арендованным 
недвижимым  имуществом).  При-
быль  компании  за  2022  год  со-
ставила 13,9 млн рублей, но также 
отмечена задолженность по нало-
гам  на  26.12.2023  –  9,52  тысячи 
рублей.

П о м и м о   « Тр а н с и н в е с т а » 
«С-Тех» был стопроцентным вла-
дельцем фирмы ООО «Транском» 
(деятельность  юридического  лица 

прекращена  в  2021  годом  путём 
реорганизации в форме присоеди-
нения). Преемником «Транскома» 
как раз-таки и стал «Трансинвест». 
А  директором  «Транскома»  был… 
Андрей Михайлов.

Идём далее.

ООО «СТК» (СОЛОМБАЛЬСКАЯ 
ТОПЛИВНАЯ КОМПАНИЯ)

Основной  вид  деятельности –  
торговля оптовая моторным топли-
вом, включая авиационный бензин.

Дата  основания –   5   июля 
2021 года.

Прописка –  посёлок Уемский.
Генеральный директор –  Андрей 

Михайлов.
В штате один сотрудник.
С  финансовыми  показателями 

всё как-то странно.
Если  на  2017  год  на  балансе 

фирмы числилось 40,2 млн рублей, 
то затем –  круглые нули.

Выручка  в  2016-м  составила 
аж  171,3  млн  рублей,  в  2017-м 

упала до 10,8 млн рублей, а затем 
снова –  нули.

Что  касается  прибыли,  то  она 
была  крайний  раз  в  2015-м –  
2,2  млн  рублей.  Затем  два  года 
убытки (5,5 млн и 3 млн рублей со-
ответственно) и далее –  по нулям.

У  фирмы  обнаружены  забло-
кированные  счета  по  состоянию 
на 29 февраля 2024 года по кодам 
01, 02 и 06:
 • неисполнение налогоплательщи-
ком (плательщиком сбора, пла-
тельщиком  страховых  взносов, 
налогового  агента)  требования 
об уплате задолженности;

 • непредставление налогоплатель-
щиком  (плательщиком  сбора, 
плательщиком  страховых  взно-
сов,  налогового  агента)  нало-
говой  декларации  в  налоговый 
орган в течение двадцати рабочих 
дней по истечении установленно-
го срока ее представления;

 • непредставление  налоговым 
агентом (плательщиком страхо-
вых взносов) расчёта сумм налога 
на доходы физических лиц, исчис-
ленных и удержанных налоговым 
агентом  (расчета  по  страховым 
взносам).

За  2016  год  фирма  заключила 
сразу  четыре  контракта  с  «Севе-
ралмазом»  на  поставку  топлива  
на общую сумму в 168 млн рублей.

Имеется также следующее при-
мечание:  «Текущие  арбитражные 
дела  могут  негативно  отразиться 
на благосостоянии компании. Ком-
пания была на стадии банкротства, 
но  процедура  банкротства  пре-
кращена».

ООО «С-ИНВЕСТ»
Основной  вид  деятельности –  

операции  с  недвижимым  иму-
ществом  за  вознаграждение  или 
на договорной основе.

Дата  основания –   5   июля 
2021 года.

Прописка –  Архангельск.
В штате числится один сотрудник.
Директор –   Алексей Гашев, 

Андрей Михайлов владеет 33,33% 
долей в компании.

С 2019 года все показатели фир-
мы –  по нулям.

ООО «НЕФТЕБИЗНЕС»
Основной  вид  деятельности –  

хранение  и  складирование  нефти 
и продуктов её переработки.

В штате пять сотрудников.
Директор –  Александр Ситков. 

В своё время (с 2010-го по 2016-
й) директорствовал в двух МУПах: 
«АПАП-1» и «АПАП-2».

Андрей Михайлов в «Нефтебиз-
несе» владеет 50% долей.

Ф и н а н с о в ы е   п о к а з а т е л и 
на 2022 год следующие:
 • баланс –  31,59 млн рублей;
 • выручка –  51,15 млн рублей;
 • прибыль –  2 тысячи рублей.

***
Если к последним двум фирмам 

особых претензий нет, то деятель-
ность  «СТК»  и  миллионный  долг 
по налогам у «Трансинвеста» вы-
зывают вопросы.

Странно  также,  что  на  сайте 
АОСД  Михайлов  обозначен  лишь 
как коммерческий директор «Транс-
инвеста»,  где,  ещё  раз  напомним, 
директорствует его помощница (как 
депутата) Елена Галушина.

«СТК»  при  этом  на  сайте  об-
лсобрания  вообще  не  указана. 
Ошибка?  Или  Михайлов  умыш-
ленно  не  предоставил  эти  данные 
в АОСД?

Муть какая-то.

ХЭЙ, АНДРЕЙ!
Редакция продолжает рубрику «Поморский осьминог». На сей раз расскажем о подноготной бизнес-

деятельности депутата Архангельского облсобрания Андрея Михайлова

Шкаф-мечта Самодова. Фото с госзакупок

Фото АОСД
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Знакомая  история?  Нам  тоже,  поэтому 
«Правда  Северо-Запада»  предлагает 
архангельской  ГИБДД  направить  усилия 
на очистку тротуаров от автомобилей.

Двуногие  архангелогородцы  устали  просить,  требовать, 
принуждать четырёхколесных сограждан думать не только 
о своём транспортном средстве, но и о посторонних. Еже-
дневно  по  всему  городу  мастера  парковки  закрывают  не-
сколько тротуаров, причём часто в одном и том же месте.

Основной аргумент таких парковщиков: «А где мне ста-
вить? Всё занято». По логике этих людей, можно выбрасы-
вать мусор где угодно, если не видишь урны, и испражняться 
посреди променада, ведь рядом нет кабинки.

В очередной раз призываем ГИБДД показать этим людям, 
насколько они неправы. Город у нас маленький, несколько 
показательных порок заставит остальных задуматься, а если 
эти наказания будут идти одно за другим, то создастся ощу-
щение, что от ответственности не уйдёт никто.

Вот подборка нарушителей только за последние две недели.
Начнём с бизнес-центра на Вологодской, 6. По какой-то 

причине чуть ли не каждый день какой-нибудь гений решит 
встать поперёк единственного тротуара по правой стороне 
улицы.

19 февраля автохам на несколько часов перекрыл пеше-
ходную зону, за что получил заслуженный штраф всего через 
пару часов.

21 февраля тот же тротуар перегородила другая машина.

22 февраля на том же месте сразу два сверхразума поста-
вили свои машины поперёк тротуара. Одного из них удалось 
заснять на камеру, но извинения выбить не получилось.

26 февраля –  те же грабли. Красная «Мазда» встала на-
столько нагло, что мамы с колясками обходили её третьей 
дорогой, а остальные утопали в снежной каше, огибая яркое 
ведро.

21 февраля такой же «ответственный водитель» закрыл 
тротуар у дома № 121/3 на проспекте Троицкий.

22 февраля сразу два водителя решили, что тротуар возле 
АГКЦ –  отличное место для стоянки.

22  февраля  в  Соломбале  затопило  улицу  Маяковского, 
и автомобилисты решили, что на безрыбье и тротуар –  до-
рога.

23 февраля на Воскресенской владельцу «китайца» с за-
мазанными номерами тротуар показался милее свободных 
парковок.

28  февраля  похожие  красавцы  вынудили  жильцов  дома 
на Ленинградском, 356 выходить из подъезда сразу на про-
езжую часть.

29 февраля целый выводок знатоков правил стоянки об-
разовался  у  соломбальской  поликлиники  на  Никольском 
проспекте. Бабушки с тростями обходят их машины пешком, 
а водилам непременно нужно остановиться как можно ближе 
к крыльцу, иначе ноги скует судорогой от перенапряжения.

ДАЙ ПРОЙТИ, CONDOM!
Жуткая погода, под ногами то слякоть, то ледяная корка, а тут ещё и очередной крутыш на своем корыте встал поперёк относительно чистой тропинки
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УХОД ЗА ЗАЩИТНЫМИ ЛЕСНЫМИ 
НАСАЖДЕНИЯМИ

Земельные участки, находящиеся в госу-
дарственной или муниципальной собствен-
ности, занятые мелиоративными защитными 
лесными насаждениями, смогут передавать 
в аренду без проведения торгов сельскохо-
зяйственным организациям, если они ведут 
соответствующую деятельность на смежном 
участке. Это позволит повысить качество 
содержания защитных лесных насаждений 
и ухода за ними.

КОНТРОЛЬ ЗА ДЕЗИНФЕКЦИЕЙ
Дезинфекция, дезинсекция и дератизация 

в целях обеспечения санитарно-эпидемио-
логического благополучия населения станут 
лицензируемыми видами деятельности. 
Выдавать лицензии будет Роспотребнадзор.

МОНИТОРИНГ СОСТОЯНИЯ 
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

В России появится система государствен-
ного экологического мониторинга. Она 
предназначена для всестороннего и своевре-
менного информирования граждан и органов 
власти о состоянии окружающей среды и по-
зволит оперативно предотвращать угрозы. 
В системе будет содержаться информация 
об источниках выбросов, состоянии атмос-
ферного воздуха, водных объектов, лесов 
и земель и т. д.

ОБРАЩЕНИЕ СО ВТОРИЧНЫМИ 
РЕСУРСАМИ

Установлен перечень товаров, работ и ус-
луг, которые производятся, выполняются 
и оказываются с использованием опреде-
ленной доли вторичного сырья в составе. Их 
производство будет стимулироваться. В этот 
список вошли различные виды цемента 
и бетона, строительные смеси, биотопливо, 
пластмассовые изделия, картон, бумага и т. д.

СТАНДАРТ ТРАНСПОРТНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ

Региональные власти будут устанавливать 
стандарт и комплексный план транспортного 
обслуживания населения. В частности, будут 
разработаны перечень и целевые значения 
показателей, характеризующих доступность, 
безопасность и комфортность перевозок 
пассажиров и багажа автомобильным и на-
земным электрическим транспортом.

УЧЁТ НЕКОТОРЫХ ЖИВОТНЫХ
Начинаются маркирование и учёт живот-

ных. Это касается домашней птицы, пушных 
зверей, крупного рогатого скота и т. д. Закон 
не распространяется на домашних питомцев. 
Маркирование будет индивидуальным или 
групповым в зависимости от вида животно-
го. Заниматься им будут владельцы за свой 
счёт, а вести учёт –  специалисты в области 
ветеринарии безвозмездно.

ИНФОРМАЦИЯ О ВИНОДЕЛЬЧЕСКОЙ 
ПРОДУКЦИИ

Изменяются требования к маркировке 
винодельческой продукции. На этикетке 
или контрэтикетке нужно будет указать ин-
формацию о её виде, производителе и сорте 
винограда. Шрифт должен быть контрастным 
и легкочитаемым, размер –  не менее восьми 
пунктов.

ГОСКОНТРОЛЬ ЗА ПРОИЗВОДСТВОМ 
И ОБОРОТОМ ТАБАЧНОЙ ПРОДУКЦИИ
Вступают в силу отдельные положения 

закона о госрегулировании производства 
и оборота табачной и никотиносодержащей 
продукции. Например, устанавливается, что 
при отсутствии лицензии на производство 
таких товаров оборудование должно быть 
законсервировано. Запрещается розничная 
продажа никотиносодержащей продукции 
не в потребительской упаковке. Закон на-
правлен против нелегального производства 
и оборота табака.

БЕЗОПАСНОСТЬ ТЭК
Ужесточается административная ответ-

ственность за несоблюдение требований 
по обеспечению безопасности и антитер-
рористической защищенности объектов 
ТЭК высокой категории опасности. Если 
эти действия не содержат признаков уго-
ловно наказуемого деяния, штраф составит 
до 450 тысяч рублей.

РАЗМЕР ЗАРПЛАТЫ ИНОСТРАННЫХ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИ РОВАННЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ
Вместо минимальных 167 тысяч рублей 

в месяц иностранному высококвалифици-
рованному специалисту будет необходимо 
выплачивать зарплату (вознаграждение) 
не менее 750 тысяч рублей за один квартал.

ЗАЩИТА ЖИВОТНЫХ
Вступают в силу требования к содержанию 

животных в местах их продажи. Они раз-
личаются в зависимости от вида животного. 
Определены размеры вольеров, аквариумов. 
Заболевшее животное нужно изолировать 
и лечить, в помещениях –  поддерживать 
чистоту. Режим освещения должен быть при-
ближен к естественному циклу «день–ночь». 
По словам председателя ГД Вячеслава Во-
лодина, часто животные содержатся в недо-
пустимых условиях.

2 марта

ИЗМЕНЕНИЯ В АВТОСТРАХОВАНИИ
Владельцы машин смогут заключать 

краткосрочные договоры ОСАГО на срок 
от одного дня до трёх месяцев. На них будет 
распространяться трехдневная отсрочка 
старта. Этот полис будет подразумевать 
введение пониженных коэффициентов стра-
ховых тарифов. Новая мера будет полезна 
некоторым категориям водителей и снизит 
количество случаев использования транс-
портных средств без ОСАГО.

8 марта

ГОСПОДДЕРЖКА ДЛЯ НКО, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ ВОПРОСАМИ СЕМЬИ

Расширяется круг НКО, которые имеют 
право на господдержку. В их перечень будут 
включены организации, работающие в сфере 
семьи, материнства, отцовства и детства, 
например, помогающие детям без попечения 
родителей найти новую семью. В этот список 
также войдут НКО, занимающиеся безнад-
зорными животными.

19 марта

ВЫПЛАТА СТРАХОВОГО ВОЗМЕЩЕНИЯ 
ПО ВКЛАДАМ

Заявление о выплате возмещения по вкла-
дам теперь можно будет подать в электронной 
форме: на официальном сайте Агентства 
по страхованию вкладов или на «Госуслугах». 
А вместо указания в заявлении реквизитов 
банковского счёта –  реквизиты карты «Мир».

25 марта

РАСШИРЕНИЕ СИСТЕМЫ 
СТРАХОВАНИЯ ВКЛАДОВ

В систему страхования вкладов включат 
средние предприятия, социально ориенти-
рованные НКО и профсоюзы. Кроме того, 
закон распространяет эту систему на банков-
ские счета адвокатов и нотариусов, исполь-
зуемые для профессиональной деятельности.

По материалам Госдумы РФ

ПОДДЕРЖКА, ЗАЩИТА, СТАНДАРТЫ
Какие законы вступают в Российской Федерации в силу в марте. Главное

ДОИГРАЛИСЬ
В Архангельске осудили участ-

ников организованной группы, за-
нимавшихся незаконным игорным 
бизнесом.

Собранные следственными ор-
ганами СК РФ по Архангельской 
области и НАО доказательства 
признаны судом достаточными для 
вынесения приговора 11 жителям 
областного центра и Новодвинска. 
Они признаны виновными в со-
вершении преступления, предус-
мотренного ч. 3 ст. 171.2 УК РФ.

Следствием и судом установлено, 
что в период с 2019-го по октябрь 
2021 года осужденные, объединив-
шись в устойчивую организованную 
группу, сплоченную единым умыс-
лом и желанием заниматься проти-
воправной деятельностью, арендо-
вали помещения в домах по улице 
Советов в Новодвинске и по улице 
Воскресенской в Архангельске. 
В данных точках они незаконно ор-
ганизовали и проводили азартные 
игры, в результате чего был извлечен 
доход за указанный период в сумме 
более 14 миллионов рублей.

Противозаконная деятельность 
организованной группы была пре-
сечена благодаря совместной ра-
боте сотрудников регионального 
следственного управления СКР 
и УМВД России, при силовой 
поддержке СОБР управления Ро-
сгвардии.

Организатор преступной дея-
тельности фактически проживал 
в городе Краснодаре и осущест-
влял руководство дистанционно, 
а остальные участники, выполняв-
шие роли администраторов игорных 
заведений, регулярно перечисляли 
ему вырученные деньги. Главаря 
задержали в частном доме в Крас-
нодаре сотрудники УЭБиПК УМВД 
России по Архангельской области.

В ходе допросов на стадии предва-
рительного следствия большинство 
обвиняемых признали свою вину.

Приговором Ломоносовского 
районного суда двум участникам 
группы было назначено наказание 
в виде реального лишения свободы, 
остальным –  лишение свободы 
условно.

Приговор суда не вступил в за-
конную силу.

Следствие вел второй отдел 
по расследованию особо важных 
дел следственного управления 

Следственного комитета РФ по Ар-
хангельской области и НАО.

НАКАЗАНИЕ 
ЗА ПРЕСТУПЛЕНИЕ

В Плесецке вынесен приговор 
бывшему руководителю МУП 
«Плесецк Ресурс».

Установлено, что бывший ди-
ректор МУП «Плесецк Ресурс» 
фиктивно трудоустроил трёх по-
сторонних лиц. Работники при этом 
осуществлять свои функции были 
не намерены, а зарплату за них 
должны были получать иные лица.

Кроме того, экс-директор фик-
тивно трудоустроил на работу 
своего знакомого для того, чтобы 
бывший работник МУП «Плесецк 
Ресурс», являющийся пенсионером 
по старости, мог получить индекси-
рованную пенсию и зарплату.

Он же заключал фиктивные 
договоры со своим знакомым ин-
дивидуальным предпринимателем 
на оказание последним транспорт-
ных услуг, в связи с чем за факти-
чески невыполненные работы тому 
переводились денежные средства.

Кроме того, бывший руководи-
тель МУПа предоставлял в бух-
галтерию организации кассовые 
чеки о покупке горюче-смазочных 
материалов на арендованный пред-
приятием автомобиль с заведомо 
недостоверными сведениями.

Общая сумма ущерба составила 
свыше 1,8 миллиона рублей.

Как сообщает пресс-служба 
региональной прокуратуры, при-
говором Плесецкого районного 
суда по совокупности преступлений 
бывшему руководителю «Плесецк 
Ресурса» назначено наказание 
в виде трех лет лишения свободы 
условно с испытательным сро-
ком три года, работнику предпри-
ятия –  два года лишения свободы 
условно с испытательным сроком 
один год шесть месяцев, пред-
принимателю –  один год четыре 
месяца лишения свободы условно 
с испытательным сроком один год.

Приговор в законную силу 
не вступил. Уголовное дело было 
возбуждено по материалам РУ ФСБ 
России по Архангельской области.

БАРЫГ СТАЛО МЕНЬШЕ
В Няндоме при силовой под-

держке оперативно-разыскных 

мероприятий регионального управ-
ления МВД России бойцы ОМОН 
«Скорпион» Росгвардии задержали 
21-летнего безработного местного 
жителя, подозреваемого в совер-
шении особо тяжкого наркопре-
ступления.

При личном досмотре у задер-
жанного гражданина сотрудники 
правоохранительных органов об-
наружили и изъяли 70 свертков 
с наркотиками. По информации 
оперативников, товар был приоб-
ретен в Вологде и предназначался 
для дальнейшего распространения.

В ходе проведённых мероприятий 
и следственных действий стражам 
правопорядка удалось установить 
других злоумышленников и изъять 
более ста готовых к реализации 
свертков с различными вещества-
ми, деньги, банковские карты, при-
способления, предназначенные для 
расфасовки наркотиков, а также 
незарегистрированный травмати-
ческий пистолет.

Расследование уголовного дела 
продолжается.

Фото Росгвардии
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Прямая обязанность со-
трудников  агентства –   
быть  мостиком  между 
государством  и  бизне-
сом.  Но  это  на бумаге. 
У очень многих наблю-
дателей  впечатление, 
что  АРР  на  свой  пяти-
летний юбилей устраи-
вает парад инфоцыган.

В Архангельск выступать в при-
правительственной структуре при-
бывает «Движение Х10» –  очень 
и очень сомнительная организация, 
которая имеет крайне малое от-
ношение и к реальному бизнесу, 
и к развитию чего бы то ни было. 
Коротко говоря, «Х10» –  это 
очередные бизнес-мечтатели. По-
стулат «думай и богатей» никак 
не удаётся выбить из россиян, 
и до сих пор тысячи людей ведутся 
на обещания научить правильно 
мыслить ради получения прибыли.

В Архангельске шабаш получил 
название «Лидируй свою жизнь». 
С русским языком у бизнесменов 
пока не складывается, но это не-
удивительно: используя термино-
логию с их сайта, можно и родную 
речь забыть.

А теперь подробно о том, кого 
сегодня директор Агентства регио-
нального развития Заборский при-
ютил у себя в организации и даже 
лично зазывает на это людей.

С порога новому адепту обещают 
вывести его «на территорию 
прозрений и открытий. Поста-
вить неведомое и невозможное 
себе на службу, процветать 
в любой сфере»… Собираются ли 
бизнесмены призывать демонов 
и другие сверхъестественные силы 
себе на службу кровавыми ритуала-
ми или обойдутся простым чтением 
«Некрономикона», не уточняется.

Ещё ГРАНДМАСТЕР движения 
и МИЛЛИАРДЕР Игорь Рыбаков 
обещает впустить самых предан-
ных учеников в своё поле успеха, 
которое он источает из разных 
бородатых отверстий.

Почувствовав, что поймали удачу 
за хвост, скорее нажимаем кноп-
ку «регистрация» – и попадаем 
на телеграм-бота, который устроит 
будущему покорителю успеха на-
стоящую проверку на прочность. 
Сначала, правда, нужно согласиться 
зачем-то дать «Х10» свой IP-адрес 
и данные об устройстве, но это ведь 
серьёзная организация. Вряд ли це-
лое движение с десятками идеологов 
возьмёт да и сольёт куда-нибудь эту 
информацию. Вот и в пользователь-
ском соглашении написано:

«Ни при каких обстоятель-
ствах Администрация Сайта 
(и иных сайтов, доступ к ко-
торым предоставляется после 
регистрации через Сервис) или ее 
представители не несут ответ-
ственность перед Пользовате-
лем или перед любыми третьими 
лицами за любой косвенный, слу-
чайный, неумышленный ущерб, 
включая упущенную выгоду или 
потерянные данные, вред че-
сти, достоинству или деловой 
репутации, вызванный в связи 
с использованием Сайта».

Бот будет 20 минут сношать го-
лову адепта тестами для истинных 
интеллектуалов. Сначала в чатик 
падает минутное видео от очеред-
ного наставника, комьюнити-ме-
неджера, директора по развитию 
и прочих бизнес-гуру, а потом 
экзаменуемого попросят выбрать 
из трёх вариантов то, что он только 
что услышал в ролике.

В этом вопросе ребята ни разу 
не спалились, но правильный от-
вет –  не тот, на который хочется 
нажать:

Благодаря экзамену из девяти те-
стов движение поймёт, что неофит 
в состоянии попадать мышкой 
в кружочек, разбирает русскую 
речь и не капает слюной на колени. 
Большего от будущего успешного 
бизнесмена не требуется. На про-
тяжении всего общения с ботом 
в успешную голову вдалбливаются 
заповеди «Х10»: «Мы –  не сек-
та», «Нам не нужны твои день-
ги», «Мы –  не бизнес-тренеры», 
«Мы –  не пирамида».

Конечно же, когда утка так на-
стойчиво не желает быть уткой, ей 
начинаешь верить.

Ещё из теста можно узнать струк-
туру «Х10»: низшее звено –  уче-
ники, 6–10 учеников объединяет 
клампер, 10 кламперов (или сколь-
ко наберется на город) берёт под 
крыло региональный лидер. Ничего 
не напоминает?

В плюс движению «Х10» можно 
записать отсутствие дикой жад-
ности, характерной для подобных 
продавцов успеха. Пока вы про-
стой ученик, вы конторе не сдались 
от слова «совсем». Думайте и бога-
тейте, сколько влезет. Собирайтесь 
по ресторанчикам, планируйте 
будущее, развлекайтесь –  на здо-
ровье. Захотите съездить в Москву 
за свой счёт и посетить семинар 
за 8000 рублей –  «Х10» только 
за. Если купите книжку главного 
гуру –  будете самым большим 
молодцом в этой тусовке.

А вот если какой-нибудь биз-
несмен имеет лишних 500 тысяч 
и всерьёз поверил в пять правил 
миллиардера Рыбакова, то такой 
клиент встаёт в приоритет.

Всего за пол-ляма открывается 
доступ к программе «Ярд с Рыба-
ковым». Можно заплатить всю 
сумму сразу, а можно в рассрочку –  
все ради вашего успеха.

Ещё есть «Код Рыбакова». 
У этой программы даже цена 
не указана, поскольку предна-
значено сие учение для главных 
сверхразумов этой планеты. Там 
людей учат квантовому мышлению 
за пределами логики (их формули-
ровка, не наша). Какая ещё секта? 
Как вы можете так думать?

У миллиардера, кстати, не хва-
тило денег на дизайнеров, и все 
их сайты сделаны в конструкторе 
для любителей. Ну, или задумку 
гения могут понять только другие 
такие же.

Злые языки поговаривают, что 
на самом деле Рыбаков никакой 
не миллиардер, место в списке 
«Forbes» он купил на месяц, а в ком-
пании «Технониколь» он был всего 
лишь управляющим партнером 
торговой сети, а не сооснователем, 
но это пишут какие-то блогеры, а че-
ловек с ухоженной бородой и в ко-
стюме ведь не будет врать. Правда?

Теперь пару слов об адептах 
«Х10». В архангельском отделении 
их можно охарактеризовать как 
«клуб счастливых мамочек». Вот 
они встретились, познакомились, 

посмотрели афишу московского 
семинара, поделились своими соц-
сетями и запланировали следующее 
чаепитие через две недели. Про-
дуктивно? Ещё бы.

Успешному бизнесмену из Ар-
хангельска, пожелавшему вступить 
в «Х10», следует быть готовым 
контактировать с такими мысли-
телями, слушать их и во всём под-
держивать.

Впрочем, есть в чатах и ребята 
с юмором.

От постоянных натянутых улы-
бок, повторений, какие все ученики 
и кламперы –  зайки и солнышки, 
от самого лица Рыбакова через 
пару часов начинает плавиться 
мозг. Как «десятники» терпят этот 
поток сознания годами –  очень 
интересный вопрос.

Видимо, им заходит сумасшед-
шая терминология «Х10» вроде 
«ценности, смыслы, идеология, 
философия, мощный лидер» и так 
далее. Может быть, им нравится 
чувствовать себя не на скучной 
лекции по экономике, а на приёме 
у мессии.

***
И вот такие прелестные ребята 

едут выступать в Архангельск под 
эгидой правительственной орга-
низации, созданной для поддержки 
бизнеса. Допустим, придёт пред-
приниматель на юбилей, поверит 
в слова спикеров от «Х10» (ведь 
не будет же Агентство региональ-
ного развития звать к себе каких-
то разводил), и не только полу-
чит очень сомнительные знания, 
но и лишится полумиллиона.

Вот это поддержка! Вот спасибо 
ребятам из АРР и Максиму За-
борскому в частности!

И ладно бы это был единичный 
случай. АРР регулярно зовёт к себе 
различных миллионерш, которые 
учат думать на богатом.

Например, под логотипом агент-
ства выступала Котрехова Ирэн 
Махировна –  предводитель гла-
мурного коуч-сообщества «Мил-
лионеры». Цитата из послания 
миру Ирен (стиль автора сохранён 
частично, тонну смайликов при-
шлось убрать):

«Я уже близка к мечте. А зна-
ешь почему? Потому что эту 
мечту (свой Феррари) я сделала 
целью и иду к ней и не сметешь 
меня с пути и метлой поганой.

Я сделала анализ что мне 
больше всего приносит до-
ход, и знаете что получилось? 
Не студия совсем. А Сообщество 
и КУРСЫ. Прикиньте, реально, 
я офигела когда увидела цифры. 
А они еще и времени занимают 
меньше всего».

То есть эти люди так же близки 
к реальному бизнесу, как ленивец 
к гепарду, но Агентство регио-
нального развития снова и снова 
даёт им площадку для публичных 
выступлений. Получает ли что-то 
АРР или Заборский лично от всех 
этих продавцов красивых мыслей –  
пока неизвестно, но если реклама 
этого маразма ещё и бесплатна 
для выступающих, то Агентство 
понимает в предпринимательстве 
ещё меньше, чем кажется на пер-
вый взгляд.

Новая встреча успешных граж-
дан наверняка пройдет где-нибудь 
недалеко от здания правительства 
Архангельской области. Очень 
хотелось бы, чтобы у губернатора 
Цыбульского нашлась пара минут, 
чтобы заглянуть к ним и лично 
убедиться в том, куда тратятся 
бюджетные деньги и на что уходят 
гранты для Агентства регионально-
го развития.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР
Стало известно, что директор 

АРР Максим Заборский уходит 
с должности.

Фото со страниц «Х10»  
в соцсетях и клуба «Миллионеры».

ЗАВОДЫ СТОЯТ, ОДНИ 
БИЗНЕСМЕНЫ В СТРАНЕ

Агентство регионального развития –  организация, которая по идее должна помогать 
предпринимателям вести дела в наше непростое время
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ЛЮДЕЙ Телефон отдела рекламы 47-41-50

С 1 по 10 марта при покупке квартир в ново-
стройках Группы «Аквилон» –  скидки до 12% 
и в подарок – сертификат на брендовую кос-
метику на сумму до 20 тыс. рублей!

Готовый подарок для вашей дамы от Группы «Аквилон»!

Отмечайте праздник вместе с нами.
Получить консультацию и индивидуальное предложение 

можно у наших специалистов по телефону 8(8182)60-40-28.
Приглашаем ознакомиться с макетами и обсудить все 

многообразие вариантов в нашем отделе продаж: ул. Попова, 
14, 6 этаж (вход со стороны ул. Попова)

ГРУППА «АКВИЛОН» ДАРИТ ПОДАРКИ 
ПРЕКРАСНЫМ ДАМАМ К 8 МАРТА!

Реклама. ФЗ-214. Предложение ограничено. Сроки акции с 01.03.2024 
года по 10.03.2024 года. Подробности на сайте www.group-akvilon.ru и по тел. 
8 (8182) 60-40-28. Предложение не является публичной офертой. Красивый 
подарок - сертификат в Рив Гош или Летуаль. Размер подарка и размер скидки 
рассчитан от типа квартир.  Денежный эквивалент подарков и скидок не вы-
плачивается. Застройщик ООО СЗ «Аквилон-Инвест». Жилой комплекс, 
расположенный по адресу: г. Архангельск, ул. Урицкого. Кадастровый номер 
земельного участка: 29:22:050516:2275, 29:22:050516:2276. Проектная де-
кларация на сайте https://наш.дом.рф
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УСТЬЯНСКИЙ ЛЕСПРОМХОЗ

Устьянский леспромхоз продолжает реа-
лизацию дровяной древесины по льготным 
ценам на территориях присутствия. Вос-
пользоваться возможностью приобрести 
недорогие дрова в марте могут жители 
Устьянского, Плесецкого, Виноградовского 
районов Архангельской области, а также 
Тарногского района Вологодской области. 
Дровяную древесину заказчики вывозят 
самостоятельно с близлежащих к их насе-
ленным пунктам участков заготовки. За по-
следние три месяца леспромхоз уже отпустил 
6,5 тыс. кубометров древесины по льготной 
цене. Заявки принимаются по телефону 
+7 (921) 072-11-95.

БЕРЕЗНИК

В рамках профориентационной работы 
дошколят и учащихся младших классов 
Устьянского округа знакомят с новыми про-

фессиями. Одна из самых востребованных 
на сегодня –  пожарный. Так, только в ПЧ 
№ 89 в селе Березник, построенной при 
поддержке Группы компаний УЛК, за по-
следние несколько месяцев побывало более 
100 детей. Ребятам показывают пожарно-
спасательное оборудование и экипировку 
(которую они охотно примеряют на себя), 
рассказывают о технике пожарной безопас-
ности и особенностях профессии.

УТК

Специалисты УТК спасли уникальные экс-
понаты библиотеки-музея в д. Алферовской. 
На прошлой неделе произошел разрыв трубы 
системы водоснабжения в одном из выста-
вочных залов музея, где находились одежда 
и утварь для пивоварения –  большинству 
экспонатов более ста лет. Аварийная бригада 
УТК Киземского участка прибыла на место 
очень оперативно, помогла устранить ава-
рию, не допустив серьезных повреждений 
музейных экспонатов. Заведующая музеем 
Татьяна Илясова выражает благодарность 
специалистам УТК и руководителю терри-
ториального отдела Ольге Ипатовой за от-
зывчивость и оперативную помощь.

МАЛИНОВКА

В прошлом году устьянская Малиновка 
с успехом приняла альтернативные чемпи-
онату мира Всероссийские соревнования 
по лыжным гонкам «Чемпионские высоты». 
После чего президент Федерации лыжных 
гонок России Елена Вяльбе заявила, что 
чемпионат России 2024 года пройдет именно 
на трассах Малиновки. Подготовка к про-
ведению соревнований идет полном ходом.

Чемпионат России по лыжным гонкам 
пройдет в спортивном комплексе «Мали-
новка» с 15 по 25 марта. Ожидается, что 
участие в нем примут порядка четырехсот 
спортсменов со всей страны. В мероприятии 
будут задействованы около ста представите-
лей судейского корпуса, а также технических 
делегатов и представителей Федерации лыж-
ных гонок России.

– Мероприятие большое, важное 
и имеет огромное значение для развития 
спорта и индустрии гостеприимства 
в нашем регионе. Ведь сюда съедутся 
спортсмены и болельщики со всей стра-
ны, –  отметила президент Федерации лыж-
ных гонок и биатлона Архангельской области 
Елена Вторыгина.

Подготовка Малиновки к предстоящим 
соревнованиям началась осенью прошлого 
года. Наибольшие изменения претерпели 
стадион и трассы, чтобы выйти на совер-
шенно новый уровень проведения лыжных 
гонок.

– Уже разработаны программа, схемы 
лыжных трасс, план стадиона, завезены 
дополнительные снежные пушки, идет 
комплектование судейского корпуса. 
В ближайшее время приступим к под-
готовительной работе по размещению 
спортсменов, оборудованию объектов 
инфраструктуры и обеспечению Центра 
устойчивой мобильной связью и Интер-
нетом, –  сообщил губернатор Архангель-
ской области Александр Цыбульский.

Стала известна и программа соревнований 
чемпионата России. Стоит отметить, что 
следить за лыжными баталиями можно будет 
не только офлайн, но и с экранов телевизоров 
на телеканале «Матч ТВ».

16.03 –  Спринт. Свободный стиль
17.03 –  Скиатлон (10 км + 10 км)
19.03 –  Классический стиль 10/10 км
20.03 –  Командный спринт (классический 

стиль)
22.03 –  Эстафеты (4х5 км), (4х7.5 км)
23.03 –  Масс-старт. Свободный стиль 

30 км (женщины)
24.03 –  Масс-старт. Свободный стиль 

50 км (мужчины)
25.03 –  День отъезда.
Также для гостей и участников чемпиона-

та ежедневно будет организована ярмарка 
местных мастеров, интерактивные и развле-
кательные программы от Устьянского центра 
народного творчества, краеведческого музея, 
Вельского центра традиционной народной 
культуры «Берендей». А для любителей 
активностей будет подготовлена площадка 
с поморскими играми.

Ждем болельщиков и любителей лыжных 
гонок в Малиновке!

НОВОСТИ УЛК
Малиновка готова к проведению чемпионата России по лыжным гонкам

ГРУППА КОМПАНИЙ «ПРОГРЕСС-СТРОЙ»
город Архангельск, улица Вологодская, 6 (Бизнес центр «АРГОС», 2 этаж, офис 205)

Телефон +7 (8182) 62-22-22;
Группа «ВКонтакте» (https://vk.com/progress_stroi29); pst29.ru (https://pst29.ru).

Реклама. Застройщик ООО «Специализированный застройщик «ПС» (ИНН 2901305724, ОГРН 1212900003073). Адрес объекта: 
Архангельская область, г. Архангельск, ул. Выучейского, д. 57, корп. 3. Кадастровый номер земельного участка 29:22:050106:2733. 

Проектная декларация размещена на сайте https://наш.дом.рф/сервисы/каталог-новостроек/объект/49373

«СДАЕМ РАНЬШЕ СРОКА»
Проверенный застройщик Архангельска продолжает продажи квартир в новом доме

ЖК «ПЛОМБИР»

СДАЧА
В 2024 ГОДУ



10 6 марта 2024 (№ 8/347)   ПСЗ (987)
ДЛЯ УМНЫХ 

ЛЮДЕЙ

«Жители МКД» –  один 
из важных проектов 
народной программы 
«Единой России». Он 
был создан для улуч-
шения взаимодей-
ствия между жителя-
ми многоквартирных 
домов, представите-
лями управляющих 
компаний и властью.

В  Архангельске,  Новодвинске 
и  Северодвинске  при  участии  ак-
тивистов  и  сторонников  «Единой 
России», представителей местных 

и  первичных  отделений  партии, 
единомышленников в рамках парт-
проекта  «Жители  МКД»  прово-
дятся массовые мероприятия раз-
личной направленности.

Уборка  снега  на  придомовых 
территориях  и  детских  площад-
ках,  расчистка  пространства  во-
круг  мемориальных  комплексов 
и  памятников  участникам  боевых 
действий  и  защитникам  Отече-
ства –   это  лишь  малая  часть  по-
вседневных  общественных  дел 
партийцев в зимний период.

С  целью  профилактики  и  пре-
пятствия  распространению  вре-

доносной  рекламы  наркотиков 
единороссы активно подключились 
к  акции  «Молодёжь  без  наркоти-
ков». В рамках профилактических 
мероприятий  они  закрашивают 
надписи  с  адресами,  напечатан-
ными  заинтересованными лицами 
на  стенах  жилых  домов  с  целью 
продажи зелья детям и подросткам.

Вопросы, связанные с ЖКХ, ню-
ансами жилищного законодатель-
ства,  взаимодействием  с  управ-
ляющими  компаниями,  а  также 
проведение обучающих семинаров 
для старших по домам и председа-
телей многоквартирных домов, вы-
несение на всеобщее голосование 
вопросов по благоустройству дво-
ровых  территорий,  ремонту  подъ-
ездов, установке информационных 
стендов, приведению в надлежащее 
состояние тротуаров и мест для до-
суга и отдыха –  всё это организуют 
партийцы в рамках проекта.

Например, в Северодвинске для 
учащихся  технического  колледжа 
был проведён ряд лекций «Азбука 
ЖКХ», во время которых студен-
там  помогли  понять  все  тонкости 
бытовых  и  жилищных  вопросов, 
научили  грамотно  использовать 
терминологию, а также самостоя-
тельно принимать решения.

Депутаты регионального парла-
мента,  городских  Дум  Архангель-
ска, Новодвинска и Северодвинска 

проводят  встречи  с  северянами, 
разъясняют  им  изменения  в  си-
стеме законодательства, отвечают 
на  вопросы  и  фиксируют  наказы 
населения  по  актуальным  темам 
коммунальной  сферы,  а  также 
выявляют наиболее значимые про-
блемы,  которые  требуют  вмеша-
тельства со стороны власти.

Общественный  порядок  и  без-
опасная  городская  среда  также 
на контроле у партийцев. В Ново-
двинске  активисты  организации 
«Боевое  братство»  совместно 
с  жителями  многоквартирных 
домов,  а  также  в  составе  добро-
вольной народной дружины на про-
тяжении  многих  лет  помогают 
в  патрулировании  города,  задер-
жании преступников и обеспечении 
спокойной жизни северян.

Информирование  о  существу-
ющих  федеральных  программах, 
позволяющих  заниматься  благоу-

стройством придомовых и дворовых 
территорий за счёт областных и му-
ниципальных бюджетных средств, 
создание  ТОС –   это  тоже  в  поле 
деятельности «Единой России».

Предстоящее  главное  полити-
ческое  событие  года –   выборы 
президента РФ также на партийном 
контроле. Депутатами всех уровней 
в  рамках  партпроекта  «Жите-
ли  МКД»  организуются  встречи 
с городскими советами ветеранов, 
бюджетными учреждениями, обще-
ственными организациями с целью 
разъяснения  возникающих  у  на-
селения  вопросов  по  возможным 
способам  голосования –   ДЭГ 
и традиционное посещение избира-
тельных участков. Проект помогает 
северянам принимать активное уча-
стие в политической жизни страны, 
области, города.

Фото «Единой России»

ТОЛКОВО
В «Единой России» рассказали об успехах партийного проекта 

«Жители МКД»

Илья Азовский

ОПЯТЬ НЕ ХВАТИЛО ДЕНЕГ НА ПОЕЗДКУ. 
ЖИВУ ВОСПОМИНАНИЯМИ

Проснись же, Илюха, шумит на рассвете прибой,
И птицы в окно красивые песни поют,
И утренний ром разносит ласковый бой,
И куст орхидеи с балкона склоняется к ногам моим.

Потрогай, Илюха, цветок распустившийся дня,
Его ароматом пропитанный воздуха воск,
Им плавится солнце и прячется в тень от огня
По джунглям улиткой ползущий смешной паровоз.

Попробуй, Илюха, заката божественный вкус.
В нем тысяч фламинго цвета невозможно сплелись.
Там в облаке белом тюрбана проходит тамил,
И соль океана приносит с поклонами бриз

Послушай, Илюха, что шепчет внезапная ночь,
Сапфирами звезд для вас выстелив неба экран,
Но спит Шри-Ланкой утомленная севера дочь,
И сонно за дверью ворочается океан…

Сергей Пивков

ПРАВИЛЬНЫЙ СУББОТНИЙ ВЕЧЕР

Когда наступила суббота,
Работать мне было неохота.
Но над собой работать надо,
Пойдемте со мной до спортзала, ребята!

Залезем на турничок,
Каждый из нас –  качок.
Сделаем по четыре подхода,
Спортзал –  место человеческого прихода!

Раз, два, три, четыре!
Руки широки, не проходят в квартиры.
Покушайте обязательно гречки,
Наступил правильный субботний вечер!

Перед сном помолитесь,
А наутро –  улыбнитесь,
Чтобы жизнь была веселей.
Я –  Пивков Сергей!

Третье отделение центра травма-
тологии и ортопедии заработало 
на базе Архангельской областной 
больницы.

Главная цель его создания заключается в со-
кращении очереди на операцию по эндопроте-
зированию тазобедренных и коленных суставов.

–  Потребность в операциях по эндопро-
тезированию в области стабильно высокая. 
Благодаря  запуску  нового  центра  сможем 
увеличить  количество  таких  операций 
в 2–2,5 раза, –  сообщил губернатор Архангель-
ской области Александр Цыбульский.

До открытия нового подразделения в центре 
ежегодно  выполнялось  порядка  250–300  по-
добных вмешательств, с открытием еще одного 
подразделения их число вырастет до 700.

В  новом  отделении  на  25  коек  созданы  все 
условия для комфортного восстановления паци-
ентов после операции по замене сустава: удоб-
ные палаты, широкие функциональные кровати 
с подъемным механизмом, беспороговая система 
для удобного передвижения.

Как  отмечает  пресс-служба  правительства 
Архангельской  области,  организовать  работу 
нового отделения удалось благодаря областно-
му финансированию и спонсорской поддержке: 
в общей сложности на создание подразделения 
было  выделено  свыше  40  миллионов  рублей. 
Часть средств на проведение ремонта направ-
лено  предприятием  «Фармация»  в  рамках  со-
циальной миссии.

Напомним,  что  повышение  качества  меди-
цинской  помощи –   одна  из  ключевых  задач 
президентского национального проекта «Здра-
воохранение».

ЗАКАЛЯЙСЯ, КАК СТАЛЬ
В Архангельске открылось специализированное отделение эндопротезирования суставов

ЛИТЕРАТУРА

Напечатано в тг-канале «Говорят в Архангельске». Фото со страницы Сергея Пивкова «ВК»

Фото пресс-службы правительства АО
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ЛЮДЕЙ
Приглашаем оформить 

редакционную подписку 20-75-86
Понедельник, 11 марта Вторник, 12 марта Среда, 13 марта Четверг,

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00,	 12.00,	15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50,	 12.15,	17.00,	18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (S) 

(16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 Т/с “Переведи её через 

Майдан” (16+)
22.55 “Большая игра” (16+)
00.00 “Александр Проханов. Ис-

поведь” (18+)
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00,	 09.25 “Утро России”
09.00,	 14.30,	21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00 Вести
11.30,	 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “АННА МЕДИУМ” (16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	

23.35 “Сегодня”
08.25,	 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ” 

(16+)
22.10,	 00.00 Т/с “ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ. СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ” (12+)

00.45 Х/ф “ПОД	ПРИКРЫТИЕМ” 
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00,	 07.50 “Настроение”
07.40,	 17.41 Выборы- 2024 г. (12+)
08.10 Д/ф “Владимир Самойлов. 

Жизнь на разрыв” (16+)
08.50 Т/с “АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2” 

(16+)
10.45,	 00.30 “Петровка, 38”
10.55 “Городское собрание”. (12+)
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00 

События
11.50 Х/ф “АНАТОМИЯ	УБИЙ-

СТВА.	ЗАКОН	САНСАРЫ” 
(12+)

13.40 “Мой герой”. (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф “КОТЕЙКА” (12+)
16.55 Д/ф “Правда о звёздных 

диетах” (16+)
18.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ	ДЕТЕК-

ТИВ” (12+)
20.00 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ	ДЕТЕК-

ТИВ.	ТАЙНА	ЧЁРНОГО	
БОЛОТА” (12+)

22.35 “Страна красивых горо-
дов”. (16+)

23.05 “Знак качества”. (16+)
00.45 “Дорогие товарищи”. (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 “Пешком...”
07.00 Д/с “Первые в мире”
07.15, 15.20	Кино о кино
08.00 Невский ковчег. Теория 

невозможного
08.35,	 22.05 Х/ф “ПРОЩАНИЕ	

СЛАВЯНКИ”
10.00,	 12.30,	17.00,	19.30,	00.10 

Новости культуры
10.15 “Наблюдатель”

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00,	 12.00,	15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50,	 12.15,	17.00,	18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (S) 

(16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 Т/с “Переведи её через 

Майдан” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00,	 09.25 “Утро России”
09.00,	 14.30,	21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00 Вести
11.30,	 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “АННА МЕДИУМ” (16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” 

(16+)
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	

23.35 “Сегодня”
08.25,	 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ” 

(16+)
22.10,	 00.00 Т/с “ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ. СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ” (12+)

01.50 Х/ф “ПОД	ПРИКРЫТИЕМ” 
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00,	 07.50 “Настроение”
07.40,	 17.41 Выборы- 2024 г. 

(12+)
08.10 “Доктор И...” (16+)
08.40 Т/с “АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2” 

(16+)
10.40 “Актёрские драмы. Голос 

за кадром”. (16+)
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00 

События
11.50 Х/ф “АНАТОМИЯ	УБИЙ-

СТВА.	ЗАКОН	САНСАРЫ” 
(12+)

13.40 “Мой герой. Валентина 
Николаенко”. (12+)

14.45 Город новостей
15.00 Х/ф “КОТЕЙКА” (12+)
16.55 Д/ф “Жёны против любов-

ниц” (16+)
18.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ	ДЕТЕК-

ТИВ.	ОХОТА	НА	МАМОН-
ТА” (12+)

22.35 “Закон и порядок”. (16+)
23.05 Д/ф “Смерть всесоюзной 

славы” (16+)
00.30 “Петровка, 38”
00.45 “Следствие ведет КГБ. 

Операция “Капкан”. (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 “Пешком...”.
07.00 Д/с “Первые в мире”. “К.А. 

Тимирязев. Фотосинтез”
07.15 Кино о кино. “Лютики-цве-

точки “Женитьбы Бальза-
минова”. Авторский фильм 
Александра Казакевича. (*)

08.00 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Анна Ахматова. О 
любви и о жизни...”

08.25 “Жизнь и судьба”. (*)
08.50,	 22.15 Х/ф “БАТАЛЬОНЫ	

ПРОСЯТ	ОГНЯ”
10.00,	 12.30,	17.00,	19.30,	00.10 

Новости культуры
10.15 “Наблюдатель”
11.15,	 01.25 Д/ф “Рассказы про 

Петра Капицу”
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Д/с “Запечатленное вре-

мя”. “Дорога на Богучаны”
13.30 Д/с “Первые в мире”. 

“Электрическая свеча 
Яблочкова”

13.45,	 14.05,	14.25,	00.25,	00.45,	
01.05 Т/с “ПОРУС”

14.50 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Квартира”

15.35 Кино о кино. “Девчата”. 
Фигуры может и нет, а 
характер - налицо!”. Автор-
ский фильм Александра 
Казакевича. (*)

16.15 “Сати. Нескучная класси-
ка...” с Андреем Решети-
ным, Данилой Ведернико-
вым и Верой Чекановой

17.15 “Эрмитаж”. (*)
17.40 Исторические концерты
18.15 “Рассказы из русской исто-

рии”. Владимир Мединский
19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Искусственный отбор
21.30 “Белая студия”
23.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-

тажа”. “Дом”

СТС
06.30 М/с “Маша	и	Медведь” 

(0+)
08.00,	 17.55,	19.30,	20.00,	20.30 

Т/с “ИНСПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ” (16+)

09.35 М/ф “НЕБЕСНЫЙ	ЗАМОК	
ЛАПУТА” (16+)

12.10 Х/ф “НОВЫЙ	ЧЕЛОВЕК-
ПАУК” (12+)

15.00 Х/ф “НОВЫЙ	ЧЕЛОВЕК-
ПАУК.	ВЫСОКОЕ	НАПРЯ-
ЖЕНИЕ” (16+)

21.00,	 22.00 Т/с “КОРОЧЕ, ПЛАН 
ТАКОЙ” (16+)

23.00 Х/ф “КИН” (16+)
01.00 Х/ф “ДЕДУШКА	ЛЁГКОГО	

ПОВЕДЕНИЯ” (18+)

МАТЧ!
06.00,	 14.55 “Кто кого?” (12+)
06.30 “Наши иностранцы” (12+)
07.00,	 10.00,	12.55,	14.50,	16.50 

Новости
07.05,	 16.55,	22.15,	01.00 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05,	 12.35 (12+)
10.25 Еврофутбол. Обзор (6+)
11.35 Профессиональный бокс. 

Феликс Тринидад против 
Уильяма Джоппи. Транс-
ляция из США (16+)

13.00 “Есть тема!” Прямой эфир
14.20 “География спорта. Мали-

новка” (12+)
15.25 Д/ф “Криштиану Роналду. 

Единственный и неповто-
римый” (12+)

17.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. “Хим-
ки” - “Краснодар”. Прямая 
трансляция

20.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. ЦСКА 
- “Ростов” (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция

22.40 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. “Барселона” 
(Испания) - “Наполи” (Ита-
лия). Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. “Арсенал” 
(Англия) - “Порту” (Порту-
галия) (6+)

РЕН ТВ
05.00,	 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 “Военная тайна”. (16+)
10.00 “СОВБЕЗ”. (16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00,	 16.00,	19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

15.00 “Засекреченные списки”. 
(16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ЗЕМНОЕ	ЯДРО:	

БРОСОК	В	ПРЕИСПОД-
НЮЮ”

22.35 “Смотреть всем!”. (16+)
23.30 “Знаете ли вы, что?” (16+)
00.30 Х/ф “ДОБРО	ПОЖАЛО-

ВАТЬ	В	КАПКАН”. (16+)

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00,	 12.00,	15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50,	 12.15,	17.00,	18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Цивилизации” (16+)
21.00 “Время”
22.00 Т/с “Переведи её через 

Майдан” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 “Шоу Вована и Лексуса” (16+)
00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00,	 09.25 “Утро России”
09.00,	 14.30,	21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00 Вести
11.30,	 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “АННА МЕДИУМ” (16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	

23.35 “Сегодня”
08.25,	 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “ЧП”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ” 

(16+)
22.10,	 00.00 Т/с “ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ. СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ” (12+)

01.45 Х/ф “ПОД	ПРИКРЫТИЕМ” 
(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00,	 07.50 “Настроение”
07.40,	 17.41 Выборы- 2024 г. 

(12+)
08.15 “Доктор И...” (16+)
08.50 Т/с “АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2” 

(16+)
10.40 Д/ф “Золушки советского 

кино” (16+)
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00 

События
11.50 Х/ф “УРАВНЕНИЕ	С	НЕ-

ИЗВЕСТНЫМИ.	ХИМИЯ	
УБИЙСТВА” (12+)

13.40 “Мой герой”. (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф “КОТЕЙКА” (12+)
16.55 Д/ф “Фиктивные браки 

звёзд” (16+)
18.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ	ДЕТЕК-

ТИВ.	ЖИВАЯ	ВОДА” (12+)
22.35 “Хватит слухов!” (16+)
23.05 “90-е. “Крыша” для арти-

ста”. (16+)
00.30 “Петровка, 38”

КУЛЬТУРА
07.00 Д/с “Первые в мире”
07.15 Кино о кино
08.00 “Почерк эпохи”
08.25 “Жизнь и судьба”. (*)
08.45,	 22.15 Х/ф “БАТАЛЬОНЫ	

ПРОСЯТ	ОГНЯ”
10.00,	 12.30,	17.00,	19.30,	00.10 

Новости культуры
10.15 “Наблюдатель”
11.15 Д/ф “... с участием Клары 

Румяновой”
11.50 Д/ф “Сюжеты зимней Та-

русы”
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/с “Запечатленное вре-

мя”. “С вулканами “на ты”
13.30 Д/с “Первые в мире”. 

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00,	 12.00,	15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50,	 12.15,	17.00,	18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (S) 

(16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 Проект “Цивилизации”. 

“Россия” (16+)
21.00 “Время”
22.00 Т/с “Переведи её через 

Майдан” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00,	 09.25 “Утро России”
09.00,	 14.30,	21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00 Вести
11.30,	 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “АННА МЕДИУМ” (16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00,	

23.35 “Сегодня”
08.25,	 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ” 

(16+)
22.10,	 00.00 Т/с “ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ. СИМБИРСКИЕ 
МОРОЗЫ” (12+)

00.50 “Поздняков” (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00,	 07.50 “Настроение”
07.40,	 17.41 Выборы- 2024 г. (12+)
08.10 “Доктор И...” (16+)
08.45 Т/с “АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2” 

(16+)
10.40 “Актёрские судьбы”. (16+)
11.30,	 14.30,	17.50,	22.00,	00.00 

События
11.50 Х/ф “УРАВНЕНИЕ	С	НЕ-

ИЗВЕСТНЫМИ.	СЕГОДНЯ	
ТЫ	УМРЕШЬ” (12+)

13.40 “Мой герой”. (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф “КОТЕЙКА” (12+)
16.50 Д/ф “Проклятые звёзды” 

(16+)
18.10 Х/ф “КОЧЕВНИЦА” (12+)
22.35 “10 самых... Развод-ошиб-

ка”. (16+)
23.05 “Актёрские драмы”. (16+)
00.30 “Петровка, 38”

КУЛЬТУРА
07.00 Д/с “Первые в мире”. 

“Глубоководный аппарат 
Михальцева “Мир”

07.15 Кино о кино
08.00 “Почерк эпохи”
08.25 “Жизнь и судьба”. (*)
08.50,	 22.15 Х/ф “БАТАЛЬОНЫ	

ПРОСЯТ	ОГНЯ”
10.00,	 12.30,	17.00,	19.30,	00.10 

Новости культуры
10.15 “Наблюдатель”
11.15,	 01.30 ХХ век. “Музыка 

наших современников. 
Родион Щедрин”. 1986 г.

12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/с “Запечатленное вре-

мя”. “Крылатый друг”
13.25 Д/с “Первые в мире”. “Тер-

менвокс Льва Термена”

11.15,	 01.25 Муз/ф “Грустить не 
надо...”

12.00 Д/ф “Лесной дворец Аста-
шово”

12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Д/с “Запечатленное вре-

мя”. “Якутские алмазы”
13.30 Д/с “Первые в мире”
13.50,	 14.10,	14.30,	00.25,	00.45,	

01.05 Т/с “ПОРУС”
14.50 Д/ф “Сергей Аверинцев. 

“Благовещение”
16.00 Линия жизни. (*)
17.15 Д/с “Забытое ремесло”. 

“Водовоз”
17.30 Исторические концерты. 
18.20 “Рассказы из русской исто-

рии”. Владимир Мединский
19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Д/с “Свидетели времени”
21.25 “Сати. Нескучная класси-

ка...”
23.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-

тажа”. “Квартира”

СТС
06.30 М/с “Маша	и	Медведь” (0+)
08.00 “Уральские пельмени”. 

“Смехbook” (16+)
08.45 М/ф “БАЛЕРИНА” (12+)
10.35 “КРАСОТКА В УДАРЕ”. (12+)
12.40 Т/с “КАК ДЕРЕВЯНКО 

ЛОМОНОСОВА ИГРАЛ” 
(16+)

19.30,	 20.00,	20.30 Т/с “ИНСПЕК-
ТОР ГАВРИЛОВ” (16+)

21.00,	 22.00 Т/с “КОРОЧЕ, ПЛАН 
ТАКОЙ” (16+)

23.00 Х/ф “ДЕДУШКА	ЛЁГКО-
ГО	ПОВЕДЕНИЯ” (18+)

МАТЧ!
06.00,	 14.55 “Кто кого?” (12+)
06.30 “Всё о главном” (12+)
07.00,	 10.00,	12.55,	14.50,	16.50 

Новости
07.05,	 18.40,	22.00,	00.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05 “Лица страны. Екатерина 

Лобышева” (12+)
10.25,	 17.30 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура (6+)

11.35 UFC. Шон О’Мэлли против 
Марлона Веры. Пётр Ян 
против Сонга Ядонга (16+)

12.35,	 01.35 (12+)
13.00 “Есть тема!” Прямой эфир
14.20 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов (6+)
15.25 “Громко” Прямой эфир
16.55 “Вы это видели” (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала
22.40 Футбол. Чемпионат Ита-

лии. “Лацио” - “Удинезе”
01.55 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. “Байер” - “Вольфсбург” 
(6+)

РЕН ТВ
05.00,	 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 “Военная тайна”. (16+)
11.00 “Как устроен мир”. (16+)
12.00,	 16.00,	19.00 “Информацион-

ная программа 112”. (16+)
13.00 “Загадки человечества”. (16+)
14.00 “Невероятно интересные 

истории”. (16+)
15.00 “Засекреченные списки”. (16+)
17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ЗАКОНОПОСЛУШ-

НЫЙ	ГРАЖДАНИН” (16+)
22.00 “Водить по-русски”. (16+)
23.30 Документальный спецпро-

ект. (16+)
00.25 Х/ф “БАНДА	ЧИКАГО”. 

(16+)

“Глубоководный аппарат 
Михальцева “Мир”

13.45,	 14.05,	14.25,	00.25,	00.45,	
01.05 Т/с “ПОРУС”

14.45 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Дом”

15.30 Кино о кино
16.10 “Белая студия”
17.15 “Библейский сюжет”
17.50,	 01.55 Исторические кон-

церты
19.00 Д/ф “Профессия - Кио”
19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-

тажа”. “Телеграф”

СТС
06.30 М/с “Маша	и	Медведь” 

(0+)
08.00,	 18.00,	19.30,	20.00,	20.30 

Т/с “ИНСПЕКТОР ГАВРИ-
ЛОВ” (16+)

09.35 Т/с “МАМЫ” (16+)
11.55 М/ф “ТРОН	ЭЛЬФОВ” (6+)
13.55 Х/ф “БЕЗУМНОЕ	КОРО-

ЛЕВСТВО” (16+)
16.00 Х/ф “МОЙ	ЛЮБИМЫЙ	

ДИНОЗАВР” (6+)
21.00,	 22.00 Т/с “КОРОЧЕ, ПЛАН 

ТАКОЙ” (16+)
23.00 Х/ф “АНГЕЛЫ	И	ДЕМО-

НЫ” (16+)
01.50 Х/ф “НЕСНОСНЫЕ	ЛЕДИ” 

(16+)

МАТЧ!
07.00,	 10.00,	12.55,	14.50 Новости
07.05,	 14.55,	17.30,	22.15,	01.00 

Все на Матч! Прямой эфир
10.05,	 12.35 (12+)
10.25 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор (6+)
11.35 Профессиональный бокс. 

Марко Антонио Баррера 
против Мэнни Пакьяо (16+)

13.00 “Есть тема!” Прямой эфир
14.20 “Вид сверху” (12+)
15.25 Футбол. FONBET Кубок 

России. 1/4 финала. “Вол-
гарь” (Астрахань) - “Ахмат” 
(Грозный)

17.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. “Ро-
дина” (Москва) - “Урал” 
(Екатеринбург)

20.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. “Зе-
нит” (Санкт-Петербург) 
- “Динамо” (Москва)

22.40 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. “Атлетико” (Ис-
пания) - “Интер” (Италия)

01.55 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. “Боруссия” 
(Дортмунд, Германия) - 
ПСВ (Нидерланды) (6+)

РЕН ТВ
05.00,	 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 Документальный спецпро-

ект. (16+)
10.00,	 15.00 “Засекреченные спи-

ски”. (16+)
11.00 “Как устроен мир”. (16+)
12.00,	 16.00,	19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00,	 23.30 “Загадки человече-
ства”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ	ДРАКО-

НА” (16+)
21.55 “Смотреть всем!” (16+)
00.30 Х/ф “ОККУПАЦИЯ”. (16+)
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ПЕРВЫЙ
05.00	 “Доброе	утро”
09.00,	 12.00,	15.00	Новости
09.20	 “АнтиФейк”	(16+)
10.00	 “Жить	здорово!”	(16+)
10.50,	 12.15,	17.00	Информацион-

ный	канал	(16+)
15.15	 “Давай	поженимся!”	(S)	

(16+)
16.05	 “Мужское	/	Женское”	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
18.40	 “Человек	и	закон”	(16+)
19.45	 “Поле	чудес”
21.00	 “Время”
21.45	 “Голос”.	Новый	сезон	(S)	

(12+)
23.55	 “Любо	“Любэ”!”	(16+)
00.35	 ПОДКАСТ.ЛАБ	(16+)

РОССИЯ
05.00,	 09.30	“Утро	России”
09.00,	 14.30,	21.15	Вести.	Мест-

ное	время
09.55	 “О	самом	главном”.	(12+)
11.00,	 14.00,	16.00,	20.00	Вести
11.30,	 17.30	“60	минут”.	(12+)
14.55	 “Судьба	человека	с	Бори-

сом	Корчевниковым”.	(12+)
16.30	 “Прямой	эфир”.	(16+)
21.30	 “Удивительные	люди.	Но-

вый	сезон”.	(12+)
23.55	 “Истории	Большой	Стра-

ны”.	(12+)
00.55	 Х/ф	“ФЕРМЕРША”	(12+)

НТВ
06.30	 “Утро.	Самое	лучшее”	

(16+)
08.00,	 10.00,	13.00,	16.00,	19.00	

“Сегодня”
08.25,	 10.35	Т/с	“ПЁС”	(16+)
13.25	 “Чрезвычайное	происше-

ствие”
14.00	 “Место	встречи”
16.50	 “ДНК”	(16+)
17.55	 “Жди	меня”	(12+)
20.00	 Т/с	“10	ДНЕЙ	ДО	ВЕСНЫ”	

(16+)
23.40	 “Своя	правда”	с	Романом	

Бабаяном	(16+)
01.35	 “Захар	Прилепин.	Уроки	

русского”	(12+)

ТВ ЦЕНТР
06.00	 “Настроение”
08.10	 Х/ф	“МИНУС	ОДИН”	(16+)
11.30,	 14.30,	17.50	События
11.50	 “МИНУС	ОДИН”.	Продол-

жение	фильма.	(16+)
12.20	 Х/ф	“МОЯ	ЛЮБИМАЯ	

МИШЕНЬ”	(16+)
14.50	 Город	новостей
15.05	 “МОЯ	ЛЮБИМАЯ	МИ-

ШЕНЬ”.	Продолжение	
фильма.	(16+)

16.55	 “Актёрские	драмы.	Не-
которые	любят	помоложе”.	
(16+)

18.10	 Х/ф	“ДУЭЛЬ	КОРОЛЕВ”	
(12+)

19.55	 Х/ф	“МОЛОДОЙ”	(16+)
22.00	 “В	центре	событий”
23.00	 “Приют	комедиантов”.	

(12+)
00.20	 Х/ф	“ЗА	ВИТРИНОЙ	УНИ-

ВЕРМАГА”	(12+)
01.50	 “Петровка,	38”

КУЛЬТУРА
07.00	 Д/с	“Первые	в	мире”.	“Тер-

менвокс	Льва	Термена”
07.15	 Кино	о	кино.	“Человек-ам-

фибия”.	Любовь	с	первого	
взгляда”.	Авторский	фильм	
Александра	Казакевича.	(*)

08.00	 “Почерк	эпохи”	с	Кириллом	
Кяро.	“Майя	Плисецкая.	
Великая	Майя!”

08.25	 “Жизнь	и	судьба”.	(*)
08.50,	 21.55	Х/ф	“БАТАЛЬОНЫ	

ПРОСЯТ	ОГНЯ”
10.00,	 12.30,	17.00,	19.30,	23.55	

Новости	культуры
10.20	 100	лет	со	дня	рождения	

Владимира	Самойлова.	ХХ	
век.	“Мастера	искусств.	
Владимир	Самойлов”.	1978	
г.

11.30,	 20.35	Д/ф	“Ярославль.	За-
мок	Никиты	Понизовкина”

12.00	 Открытая	книга.	Борис	
Мессерер.	“Жизнь	пере-
ходит	в	память”.	(*)

12.45	 Д/с	“Забытое	ремесло”.	
“Вышивальщица”

13.05	 Х/ф	“Три	встречи”
14.25	 Д/ф	“Тайные	дворцы	Эрми-

тажа”.	“Сады”
15.05	 Кино	о	кино.	“Любовь	и	

голуби”.	Что	характерно!	

ПЕРВЫЙ
06.00	 Телеканал	“Доброе	утро.	

Суббота”
09.00	 “Умницы	и	умники”	(12+)
09.45	 “Слово	пастыря”	(0+)
10.00,	 12.00	Новости
10.15	 “Наше	всё”	(12+)
11.05	 “ПроУют”	(S)	(0+)
12.15	 “Поехали!”	(12+)
13.10	 К	10-летию	воссоединения	

Крыма	с	Россией.	“Под	
небом	Крыма”	(12+)

15.45	 “Хлеб	наш	насущный”	(12+)
16.55	 “Я	люблю	мою	страну”	(0+)
18.00	 Вечерние	новости
18.20	 “Эксклюзив”	(16+)
19.10	 “Михаил	Задорнов:	вся	

жизнь”.	+)
20.05	 “Кто	хочет	стать	миллионе-

ром?”
21.00	 “Время”
21.35	 “Сегодня	вечером”	(16+)
23.35	 “Андрей	Первозванный”	

(12+)
00.30	 ПОДКАСТ.ЛАБ	(16+)

РОССИЯ
05.00	 “Утро	России.	Суббота”
08.00	 Вести.	Местное	время
08.20	 Местное	время.	Суббота
08.35	 “Когда	все	дома	с	Тимуром	

Кизяковым”
09.25	 “Пятеро	на	одного”
10.10	 “Сто	к	одному”
11.00,	 16.00,	20.00	Вести
11.45	 “В	кругу	друзей”
12.45	 “Доктор	Мясников”.	(12+)
13.50	 “Парад	юмора”.	(16+)
16.30	 “Крым.	10	лет”.	(12+)
17.50	 “Привет,	Андрей!”.	Вечер-

нее	шоу	Андрея	Малахова.	
(12+)

21.00	 Х/ф	“ШКОЛА	ЖЕНСКОГО	
СЧАСТЬЯ”	(16+)

00.40	 Х/ф	“СЧАСТЬЕ	МОЖНО	
ДАРИТЬ”	(12+)

НТВ
06.20	 “Жди	меня”	(12+)
07.20	 “Смотр”	(0+)
08.00,	 10.00,	16.00	“Сегодня”
08.20	 “Поедем,	поедим!”	(16+)
09.20	 “Едим	дома”	(0+)
10.20	 “Главная	дорога”	(16+)
11.00	 “Живая	еда”	с	Сергеем	

Малозёмовым	(12+)
12.00	 “Квартирный	вопрос”	(0+)
13.00	 “Основано	на	реальных	со-

бытиях”.	“Щит	и	меч”	(16+)
15.00	 “Своя	игра”	(0+)
16.20	 “ЧП.	Расследование”	(16+)
17.00	 “Следствие	вели...”	(16+)
19.00	 “Центральное	телевиде-

ние”
20.20	 “Ты	не	поверишь!”	(16+)
21.20	 “Звезды”	(16+)
23.45	 “Международная	пилора-

ма”	(18+)
00.40	 “Квартирник	НТВ	у	Маргу-

лиса”.	“Купание	обезьяны	в	
теплой	воде”	(16+)

ТВ ЦЕНТР
05.30	 “Случится	же	такое!”	(12+)
06.55	 “Православная	энциклопе-

дия”.	(6+)
07.25	 Детективы	Виктории	Пла-

товой.	“ТЕНЬ	САЛАМАН-
ДРЫ”.	(16+)

10.55	 “Просто	&	вкусно”.	(6+)
11.30,	 14.30,	23.25	События
11.50	 “Смешите	меня	семеро”.	

(16+)
12.55	 Т/с	“ГДЕ-ТО	НА	КРАЮ	

СВЕТА”	(12+)
17.15	 Т/с	“ОТЕЛЬ	ПОСЛЕДНЕЙ	

НАДЕЖДЫ”	(12+)
21.00	 “Постскриптум”
22.05	 “Право	знать!”	(16+)
23.35	 Д/ф	“СМЕРШ.	Ялта-45”	

(16+)
00.20	 “90-е.	Бандитский	Екате-

ринбург”.	(16+)
01.00	 “Страна	красивых	горо-

дов”.	(16+)

КУЛЬТУРА
07.05	 Мультфильмы
07.35	 Х/ф	“ЦВЕТ	БЕЛОГО	СНЕ-

ГА”
08.20	 Д/ф	“История	вещей.	Печь”
08.50	 “Мы	-	грамотеи!”.	Телеви-

зионная	игра
09.30	 Х/ф	“АЛЕКСАНДР	ПО-

ПОВ”
11.05,	 19.45	“Первые	в	мире.	

Александр	Попов”
11.20	 Черные	дыры.	Белые	пят-

на
12.00	 Д/ф	“Город	ИКС”

13.00	 “Рассказы	из	русской	исто-
рии”.	Владимир	Мединский

14.15	 Д/ф	“Андрей	Гапонов-Гре-
хов.	Сила	притяжения”

15.00	 Спектакль	“Родственники”
16.50	 Большой	балет
19.30	 Новости	культуры
20.00	 Острова.	Владимир	Мо-

тыль.	(*)
20.40	 Х/ф	“ЖЕНЯ,	ЖЕНЕЧКА	И	

“Катюша”
22.00	 “Агора”.	с	Михаилом	

Швыдким
23.05	 Клуб	“Шаболовка,	37”.	

Группа	Shanu,	Денис	
Шульгин	и	Moscow	
Violinjazz	квартет

00.05	 Х/ф	“СВИНАРКА	И	ПА-
СТУХ”

01.30	 Искатели.	“Каменный	ре-
бус”

СТС
06.00	 “Ералаш”
07.00	 М/с	“Три	кота”	(0+)
07.30	 “Шоу	“Уральские	пельме-

ни”	(16+)
08.00,	 09.00	“ПроСТО	кухня”.	

(12+)
10.00	 “Прятки”.	.	Экстремальное	

шоу	(16+)
11.05	 “Уральские	пельмени”.	

“Смехbook”	(16+)
11.25	 М/ф	“ТРОН	ЭЛЬФОВ”	(6+)
13.20	 Х/ф	“МОЙ	ЛЮБИМЫЙ	

ДИНОЗАВР”	(6+)
15.20	 Х/ф	“РУФУС.	ХРОНИКИ	

ВОЛШЕБНОЙ	СТРАНЫ”	
(6+)

17.00	 “НАЗАД	К	ДИНОЗАВРАМ”.	
(6+)

18.35	 Х/ф	“ДЖУМАНДЖИ.	ЗОВ	
ДЖУНГЛЕЙ”	(16+)

21.00	 Х/ф	“ДЖУМАНДЖИ.	НО-
ВЫЙ	УРОВЕНЬ”	(12+)

23.25	 Х/ф	“ЗАТЕРЯННЫЙ	ГО-
РОД	Z”	(16+)

МАТЧ!
06.00	 Бокс.	Bare	Knuckle	FC.	

Говард	Дэвис	против	
Шона	Уилсона.	Прямая	
трансляция	из	США

07.00,	 09.30,	14.00	Новости
07.05,	 14.05,	19.30,	22.00,	00.45	

Все	на	Матч!	Прямой	эфир
09.35	 Лыжные	гонки.	Альфа-

Банк	Чемпионат	России.	
Спринт

14.55	 Баскетбол.	Единая	лига	
ВТБ.	ЦСКА	-	“ПАРМА”	
(Пермский	край).	Прямая	
трансляция

16.45	 Хоккей.	Фонбет	Чемпионат	
КХЛ.	1/4	финала

19.55	 Футбол.	Чемпионат	Ита-
лии.	“Салернитана”	-	“Леч-
че”.	Прямая	трансляция

22.40	 Футбол.	Чемпионат	Ита-
лии.	“Фрозиноне”	-	“Лацио”.	
Прямая	трансляция

01.30	 Матч!	Парад	(16+)

РЕН ТВ
07.00	 “С	бодрым	утром!”.	(16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30	“Ново-

сти”.	(16+)
09.00	 “Минтранс”.	(16+)
10.00	 “Самая	полезная	програм-

ма”.	(16+)
11.00,	 13.00	“Военная	тайна”.	

(16+)
15.00	 “СОВБЕЗ”.	(16+)
17.00	 Документальный	спецпро-

ект.	(16+)
18.00	 “Засекреченные	списки”.	

(16+)
19.00	 “Добровэфире”.	(16+)
20.00	 Х/ф	“ТРИ	ИКСА”	(16+)
22.25	 Х/ф	“ТРИ	ИКСА	2:	НО-

ВЫЙ	УРОВЕНЬ”	(16+)
00.20	 Х/ф	“УБИЙСТВА	ПО	ОТ-

КРЫТКАМ”.	(16+)

ПЕРВЫЙ
06.00,	 10.00,	12.00,	15.00	Новости
06.10,	 01.30	ПОДКАСТ.ЛАБ	“Кос-

мические	истории”	(16+)
06.55	 “Играй,	гармонь	любимая!”	

(S)	(12+)
07.40	 “Часовой”	(S)	(12+)
08.10	 “Здоровье”	(16+)
09.20	 “Мечталлион”.	Националь-

ная	Лотерея	(S)	(12+)
09.40	 “Непутевые	заметки”	(12+)
10.15	 “Жизнь	своих”	(S)	(12+)
11.05	 “Повара	на	колесах”	(12+)
12.20	 Х/ф	“Сибириада”	(12+)
15.20	 “Сибириада”	(12+)
16.45	 “Большая	история”	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
19.00	 “Лучше	всех!”	(S)	(0+)
21.00	 “Время”
23.00	 К	10-летию	воссоединения	

Крыма	с	Россией.	“Крым.	
Как	это	было”	(16+)

00.00	 ПОДКАСТ.ЛАБ	(16+)

РОССИЯ
06.05	 Х/ф	“ПОКА	БЬЁТСЯ	

СЕРДЦЕ”	(12+)
08.00	 Местное	время.	Воскресе-

нье
08.35	 “По	секрету	всему	свету”
09.00,	 11.00,	14.00,	16.00	Вести
09.15	 “Формула	еды”.	(12+)
09.40	 “Утренняя	почта	с	Никола-

ем	Басковым”
10.10	 “Сто	к	одному”
11.45,	 14.15	Х/ф	“ЛЕКАРИ	ДУШ”	

(12+)
16.50	 “Песни	от	всей	души”	(12+)
19.00	 Вести	недели
21.00	 Выборы	Президента	Рос-

сии-	2024	г.
23.00	 Москва.	Кремль.	Путин.	

Специальный	выпуск
23.30	 “Воскресный	вечер	с	

Владимиром	Соловьёвым”.	
(12+)

НТВ
06.30	 “Центральное	телевиде-

ние”	(16+)
08.00,	 10.00,	16.00	“Сегодня”
08.20	 “У	нас	выигрывают!”	Лоте-

рейное	шоу	(12+)
10.20	 “Первая	передача”	(16+)
11.00	 “Чудо	техники”	(12+)
12.00	 “Дачный	ответ”	(0+)
13.00	 “НашПотребНадзор”	(16+)
14.05	 “Однажды...”	(16+)
15.00	 “Своя	игра”	(0+)
16.20	 “Человек	в	праве	с	Андре-

ем	Куницыным”	(16+)
17.00	 “Следствие	вели...”	(16+)
19.00	 Итоги	недели
20.20	 “Маска”.	Новый	сезон	(12+)
00.00	 “Звезды	сошлись”	(16+)

ТВ ЦЕНТР
09.00	 “Здоровый	смысл”.	(16+)
09.30	 Х/ф	“МОЛОДОЙ”	(16+)
11.30,	 22.00	События
11.45	 “Людям	на	смех”.	(12+)
12.30	 Х/ф	“ЗА	ВИТРИНОЙ	УНИ-

ВЕРМАГА”	(12+)
14.30	 Московская	неделя
15.00	 “Дорогие	товарищи.	

Бриллианты	для	Галины	
Брежневой”.	(16+)

15.55	 “Следствие	ведет	КГБ.	Час	
двойника”.	(16+)

16.40	 “90-е.	Заказные	убийства”.	
(16+)

17.35	 Х/ф	“ЗЕРКАЛА	ЛЮБВИ”	
(12+)

21.30	 “ВЫЙТИ	ЗАМУЖ	ЛЮБОЙ	
ЦЕНОЙ”.	(12+)

01.15	 “Петровка,	38”

КУЛЬТУРА
06.30	 М/ф	“Большой	Ух”.	

“Фантик.	Первобытная	
сказка”.	“Дядюшка	Ау”

Любили	друг	друга!”.	Ав-
торский	фильм	Александра	
Казакевича.	(*)

15.50	 “Энигма.	Олеся	Петрова”
16.30	 Письма	из	провинции.	

Вельск	(Архангельская	
область).	(*)

17.15	 Д/с	“Забытое	ремесло”.	
“Мельник”

17.30	 “Музей,	который	звучит”.	
Мастера	исполнительского	
искусства	в	концерте-по-
священии	Российскому	
национальному	музею	
музыки

18.45	 “Царская	ложа”
19.45	 Х/ф	“ЦВЕТ	БЕЛОГО	СНЕ-

ГА”
21.05	 100	лет	со	дня	рождения	

Юрия	Бондарева.	Линия	
жизни.	(*)

23.05	 “2	Верник	2”.	Людмила	
Семеняка

00.10	 Х/ф	“АЛЕКСАНДР	ПО-
ПОВ”

01.45	 ХХ	век.	“Мастера	искусств.	
Владимир	Самойлов”.	1978	
г.

СТС
06.00	 “Ералаш”
06.30	 М/с	“Маша	и	Медведь”	

(0+)
08.00	 Т/с	“ИНСПЕКТОР	ГАВРИ-

ЛОВ”	(16+)
09.25	 “Уральские	пельмени”.	

“Смехbook”	(16+)
11.45,	 22.00	“Шоу	“Уральские	

пельмени”	(16+)
19.25	 “Шоу	“Уральские	пельме-

ни”.	“Доска	зелёная”.	(16+)
21.00	 “ОКнутые	люди”.	2-й	сезон.	

.	Хобби-шоу.	Россия,	2024	
г.	(16+)

23.35	 Х/ф	“ОЧЕНЬ	ПЛОХИЕ	
МАМОЧКИ”	(18+)

01.35	 “Я	СОЗДАН	ДЛЯ	ТЕБЯ”	.	
Романтическая	комедия.	
Германия.	2021	г.	(16+)

МАТЧ!
06.00	 “Кто	кого?”	(12+)
06.30	 “Большой	хоккей”	(12+)
07.00,	 10.00,	12.55	Новости
07.05,	 21.35,	00.30	Все	на	Матч!	

Прямой	эфир
10.05,	 01.40	“Небесная	грация”	

(0+)
10.25	 Спортивная	гимнастика.	

Чемпионат	России.	Прямая	
трансляция	из	Сириуса

13.00	 Футбол.	FONBET	Кубок	
России.	Жеребьёвка.	Пря-
мая	трансляция

14.00	 Футбол.	Лига	чемпионов.	
Жеребьёвка.	Прямая	
трансляция

15.00	 Футбол.	Лига	Европы.	Же-
ребьёвка.	Прямая	транс-
ляция

16.00	 Футбол.	Лига	конферен-
ций.	Жеребьёвка.	Прямая	
трансляция

16.45	 Смешанные	единоборства.	
One	FC.	Прямая	трансля-
ция	из	Таиланда

19.30	 Матч!	Парад	(16+)
20.30	 Футбол.	Еврокубки.	Обзор	

(6+)
22.25	 Футбол.	Чемпионат	Гер-

мании.	“Кёльн”	-	“Лейпциг”.	
Прямая	трансляция

01.10	 “Формула-1.	Гаснут	огни”	
(12+)

РЕН ТВ
05.00,	 18.00	“Самые	шокирующие	

гипотезы”.	(16+)
06.00	 “С	бодрым	утром!”	(16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30	“Ново-

сти”.	(16+)
09.00	 Документальный	спецпро-

ект.	(16+)
10.00,	 15.00	“Засекреченные	спи-

ски”.	(16+)
11.00	 “Как	устроен	мир	с	Тимо-

феем	Баженовым”.	(16+)
12.00,	 16.00,	19.00	“Информа-

ционная	программа	112”.	
(16+)

13.00	 “Загадки	человечества	с	
Олегом	Шишкиным”.	(16+)

14.00	 “Невероятно	интересные	
истории”.	(16+)

17.00	 “Главные	тайны	мира”.	
(16+)

20.00	 Х/ф	“СТРАЖИ	ГАЛАКТИ-
КИ.	ЧАСТЬ	2”	(16+)

22.40	 Х/ф	“ДИТЯ	ОСИРИСА”	
(16+)

00.35	 Х/ф	“ТЕЛЕКИНЕЗ”.	(16+)

08.05	 Х/ф	“ЖЕНЯ,	ЖЕНЕЧКА	И	
“Катюша”

09.25	 Тайны	старого	чердака.	
“Экспрессионизм”.	(*)

09.55,	 00.55	Диалоги	о	животных.	
Минский	зоопарк.	(*)

10.35	 Кино	о	кино.	“Свинарка	и	
пастух”.	Друга	я	никогда	не	
забуду”.	Авторский	фильм	
Александра	Казакевича

11.15	 Х/ф	“СВИНАРКА	И	ПА-
СТУХ”

12.40	 Неизвестные	маршруты	
России.	“Тульская	область.	
Из	Венёва	в	Кондуки”.	(*)

13.20	 Невский	ковчег.	Теория	
невозможного.	Глеб	Ко-
тельников

13.50	 “Игра	в	бисер”	“Слово	о	
полку	Игореве”

14.35,	 23.05	Х/ф	“РИМСКИЙ-
КОРСАКОВ”

16.30	 “Картина	мира	с	Михаилом	
Ковальчуком”

17.10	 Д/с	“Первые	в	мире”.	
“Аэрофотоаппарат	Срез-
невского”

17.30	 “Пешком...”.	Москва	учеб-
ная.	(*)

17.55	 Д/ф	“Борис	Любимов.	10	
встреч”

19.30,	 19.45	Новости	культуры
20.25	 Кино	о	кино.	“Простая	

история”	Нонны	Мордю-
ковой”.	Авторский	фильм	
Александра	Казакевича.	(*)

21.05	 Х/ф	“ПРОСТАЯ	ИСТО-
РИЯ”

22.35	 Д/ф	“Крым.	Мыс	Плака”
01.35	 Искатели.	“Неизвестный	

шедевр	Ивана	Шишкина”

СТС
07.00	 М/с	“Отель	“У	овечек”	

(0+)
07.30,	 10.00	“Шоу	“Уральские	

пельмени”	(16+)
09.00	 “Рогов	в	городе”	.	Мэйко-

вер-шоу	(16+)
11.35	 “НАЗАД	К	ДИНОЗАВРАМ”	.	

Фантастико-приключенче-
ский	фильм.	Канада,	2022	
г.	(6+)

13.05	 Х/ф	“ДЖУМАНДЖИ.	ЗОВ	
ДЖУНГЛЕЙ”	(16+)

15.35	 Х/ф	“ДЖУМАНДЖИ.	НО-
ВЫЙ	УРОВЕНЬ”	(12+)

18.00	 “Прятки”.	.	Экстремальное	
шоу	(16+)

19.05	 М/ф	“КАК	ПРИРУЧИТЬ	
ДРАКОНА”	(12+)

21.00	 Х/ф	“МЕГАЛОДОН”	(16+)
23.00	 Х/ф	“КОРАБЛЬ	В	ПУСАН”	

(18+)
01.25	 Х/ф	“ОЧЕНЬ	ПЛОХИЕ	

МАМОЧКИ”	(18+)

МАТЧ!
07.00,	 09.30,	12.50	Новости
07.05,	 12.55,	19.30,	22.00,	00.45	

Все	на	Матч!	Прямой	эфир
09.35	 Лыжные	гонки.	Альфа-

Банк	Чемпионат	России.	
Скиатлон.	Прямая	транс-
ляция	из	Архангельской	
области

13.45	 Футбол.	Журнал	Лиги	чем-
пионов	(6+)

14.15,	 16.45	Хоккей.	Фонбет	Чем-
пионат	КХЛ.	1/4	финала.	
Прямая	трансляция

19.55	 Футбол.	Чемпионат	Ита-
лии.	“Аталанта”	-	“Фиорен-
тина”.	Прямая	трансляция

22.40	 Футбол.	Чемпионат	Ита-
лии.	“Интер”	-	“Наполи”.	
Прямая	трансляция

01.30	 “Третий	тайм”	(12+)

РЕН ТВ
05.00,	 23.55	“Самые	шокирующие	

гипотезы”.	(16+)
07.00	 “С	бодрым	утром!”	(16+)
08.30,	 12.30,	16.30	“Новости”.	

(16+)
09.00	 “Самая	народная	програм-

ма”.	(16+)
09.30	 “Знаете	ли	вы,	что?”	(16+)
10.30	 “Наука	и	техника”.	(16+)
11.30	 “Неизвестная	история”.	

(16+)
13.00	 Х/ф	“РЭМБО	4”	(16+)
14.40	 Х/ф	“13-Й	РАЙОН:	КИР-

ПИЧНЫЕ	ОСОБНЯКИ”	
(16+)

16.55	 Х/ф	“ВЗРЫВНАЯ	ИГРА”	
(16+)

18.50	 Х/ф	“ПОРОХОВОЙ	КОК-
ТЕЙЛЬ”	(16+)

21.05	 Х/ф	“ЗАЩИТНИК”	(16+)
23.00	 “Итоговая	программа	с	

Петром	Марченко”.	(16+)

13.40,	 14.00,	14.20,	00.25,	00.45,	
01.05	Т/с	“ПОРУС”

14.45	 Д/ф	“Тайные	дворцы	Эрми-
тажа”.	“Телеграф”

15.30	 Кино	о	кино.	“Человек-ам-
фибия”.	Любовь	с	первого	
взгляда”.	Авторский	фильм	
Александра	Казакевича.	(*)

16.15	 “2	Верник	2”.	Марина	Алек-
сандрова

17.15	 Моя	любовь	-	Россия!	
Ведущий	Пьер-Кристиан	
Броше.	“О	чем	расскажет	
генеалогическое	древо”.	(*)

17.50	 Исторические	концерты.	
Дирижеры.	Евгений	Мра-
винский	и	Заслуженный	
коллектив	Республики	
Академический	симфони-
ческий	оркестр	Ленинград-
ской	филармонии

18.45	 Д/ф	“Гиперболоид	инжене-
ра	Шухова”

19.45	 Главная	роль
20.05	 Открытая	книга.	Борис	

Мессерер.	“Жизнь	пере-
ходит	в	память”.	(*)

20.30	 “Спокойной	ночи,	малыши!”
20.45	 Кино	о	кино.	“Любовь	и	

голуби”.	Что	характерно!	
Любили	друг	друга!”.	Ав-
торский	фильм	Александра	
Казакевича.	(*)

21.30	 “Энигма.	Олеся	Петрова”
23.30	 Д/ф	“Тайные	дворцы	Эрми-

тажа”.	“Сады”

СТС
06.00	 “Ералаш”
06.30	 М/с	“Маша	и	Медведь”	

(0+)
08.00,	 17.55,	19.30,	20.00,	20.30	

Т/с	“ИНСПЕКТОР	ГАВРИ-
ЛОВ”	(16+)

09.35	 “Уральские	пельмени”.	
“Смехbook”	(16+)

10.55	 Х/ф	“БЕЗУМНОЕ	КОРО-
ЛЕВСТВО”	(16+)

13.00	 Х/ф	“ЛАРРИ	КРАУН”	(16+)
15.05	 Х/ф	“АНГЕЛЫ	И	ДЕМО-

НЫ”	(16+)
21.00,	 22.00	Т/с	“КОРОЧЕ,	ПЛАН	

ТАКОЙ”	(16+)
23.00	 Х/ф	“КОД	ДА	ВИНЧИ”	

(18+)

МАТЧ!
06.00	 “Кто	кого?”	(12+)
06.30	 “Вид	сверху”	(12+)
07.00,	 10.00,	12.25	Новости
07.05,	 01.00	Все	на	Матч!	Прямой	

эфир
10.05,	 12.05	(12+)
10.25	 Футбол.	Лига	чемпионов.	

Обзор	(6+)
11.35	 “Большой	хоккей”	(12+)
12.30	 “Есть	тема!”	Прямой	эфир
13.55	 Боулинг.	BetBoom	Кубок	

КЛБ.	Про-тур.	Прямая	
трансляция	из	Тюмени

15.25	 Футбол.	FONBET	Кубок	
России.	1/4	финала.	
“СКА-Хабаровск”	-	“Сочи”.	
Прямая	трансляция

17.30	 Футбол.	FONBET	Кубок	
России.	1/4	финала.	“Спар-
так”	(Москва)	-	“Оренбург”.	
Прямая	трансляция

20.30,	 22.45	Футбол.	Лига	Евро-
пы.	1/8	финала.	Прямая	
трансляция

01.55	 Футбол.	Лига	Европы.	1/8	
финала	(6+)

РЕН ТВ
05.00,	 18.00	“Самые	шокирующие	

гипотезы”.	(16+)
06.00	 “С	бодрым	утром!”	(16+)
08.30,	 12.30,	16.30,	19.30,	23.00	

“Новости”.	(16+)
09.00	 Документальный	спецпро-

ект.	(16+)
10.00	 “Засекреченные	списки”.	

(16+)
11.00	 “Как	устроен	мир	с	Тимо-

феем	Баженовым”.	(16+)
12.00,	 16.00,	19.00	“Информа-

ционная	программа	112”.	
(16+)

13.00,	 23.30	“Загадки	челове-
чества	с	Олегом	Шишки-
ным”.	(16+)

14.00	 “Невероятно	интересные	
истории”.	(16+)

15.00	 “Неизвестная	история”.	
(16+)

17.00	 “Тайны	Чапман”.	(16+)
20.00	 Х/ф	“БЛАДШОТ”	(16+)
22.05	 “Смотреть	всем!”.	(16+)
00.30	 Х/ф	“ОККУПАЦИЯ:	МИС-

СИЯ	“ДОЖДЬ”	(16+)
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Объявление

20 марта в 10:00 начнёт свою работу шестая 
сессия  городской  Думы  28-го  созыва.  По-
становление о  созыве сессии  подписал пред-
седатель  городской  Думы  Иван  Воронцов. 
Место проведения сессии: г. Архангельск, пр. 
Троицкий, д. 60, зал заседаний городской Думы.

Прямая  трансляция  сессии  будет  доступна 
в  группе  городской  Думы  в  социальной  сети 
«ВКонтакте» (vk.com/arhgorduma). 0+
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Приглашаем оформить 
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На прошлой неделе 
в социальных сетях по-
явилась информация 
следующего харак-
тера: на воскресное 
действо по замасты-
риванию снеговиков 
в количестве 84 штук 
потратили 763 тыся-
чи рублей. То бишь 
на каждого снеговичка 
город потратил около 
9083 руб лей.

Народ тут же возмутился и при-
нялся  проклинать  мэра  Морева, 
мол, что за расточительство в такие 
времена.

Действительно,  всё  выглядит 
крайне возмутительно, но при бо-
лее  детальном  изучении  вопроса 
выяснилось, что дела обстоят ещё 
тревожнее.  Автор  поста  Михаил 
Шишов просто в силу неопытности 
не докопался до всей правды. А она 
страшнее.

Начнём с того, что, действитель-
но,  на  сайте  госзакупок  можно 
отыскать  контракт  на  763  тыся-
чи  рублей.  Заказчик –   государ-
ственное  автономное  учреждение 
Архангельской  области  «Штаб 
молодёжных  трудовых  отрядов». 
Закупка проводилась у единствен-
ного  поставщика –   ООО  «Вери 
гуд групп». Фирму возглавляет тот 
самый организатор акции –  Денис 
Железников, увековечивший своё 
имя с архангельскими кудесниками 
и засветившийся в истории с роли-
ками про Петра I.

Сразу  обращает  на  себя  вни-
мание  тот  момент,  что  закупка 
проводилась  у  единственного  по-
ставщика. Эксперты видят в этом 
расширенное  толкование  закона, 
граничащее со злоупотреблением.

К  примеру,  закупка  подобного 
рода была бы объяснима в случае 
с  ядерными  реакторами,  которые 
производит  лишь  Росатом,  или 
если  бы  произошло  стихийное 
бедствие и нужно было бы срочно 
ликвидировать  его  последствия. 
В данном же случае подобное дей-
ство вызывает определённые подо-
зрения, и на это стоило бы обратить 
внимание компетентным органам.

Что же входит в состав услуги?
1) Подготовка к проведению ин-

терактивной площадки, а именно:
–  разработка проекта экспози-

ции и технологической программы 
организации  интерактивной  пло-
щадки;

–  обеспечение  материально-
технического сопровождения под-
готовительного  этапа  интерак-
тивной  площадки,  в  том  числе 
самостоятельное  приобретение, 
доставка, распил досок и бруса для 
подготовки  опалубки.  Изготовле-
ние опалубки (заготовки для снеж-
ных  фигур)  размерами  не  менее: 
ширина 80 см, длина 80 см, высота 
170 см (не менее 25 опалубок);

–  обеспечение  выполнения 
работ по загрузке снега в опалуб-
ки  (заготовка  кубов  для  снежных 
фигур) –  не менее 84 шт., включая 
организацию работы и оплату услуг 

персонала и техники для загрузки 
снега в опалубку.

2) Организация открытия перед 
началом интерактивной площадки. 
Исполнителю необходимо:

–  подготовить  и  согласовать 
с  заказчиком  сценарий  открытия 
интерактивной площадки;

–  подобрать  и  организовать 
работу  ведущего  открытия  инте-
рактивной площадки;

–  обеспечить  звуковое  и  тех-
ническое  сопровождение,  работу 
ведущего  в  течение  работы  инте-
рактивной площадки.

3)  Исполнителю  необходимо 
организовать  25  февраля  с  11:00 
до 14:00 интерактивную площадку 
по  работе со  снегом для  участни-
ков мероприятия «Всероссийский 
форум  участников  молодёжной 
патриотической  акции  „Снежный 
десант РСО“»:

–  рассказать  участникам  инте-
рактивной площадки о технологии 
работы  со  снегом  и  порядке  под-
готовки снежной фигуры;

–  обеспечить участников инте-
рактивной площадки необходимым 
инструментом:  ведро  (в  дальней-
шем –   шапка  снеговика),  набор 
шпателей  и  мастерков,  баллоны 
с краской, морковь, шарф;

–  организовать  работу  участ-
ников  интерактивной  площадки 
(не  менее  175  человек)  из  числа 
участников  мероприятия  «Все-
российский  форум  участников 
молодёжной патриотической акции 
„Снежный  десант  РСО“»  по  из-
готовлению  25  снежных  фигур 
из  подготовленных  заранее  заго-
товок снега;

–  организовать  сбор  дополни-
тельных участников интерактивной 
площадки  в  количестве  не  менее 
400  человек  (школьники,  семьи 
с  детьми)  из  числа  жителей  горо-
да  по  изготовлению  59  снежных 
фигур.

4)  Организовать  фото-  и  виде-
осопровождение  интерактивной 
площадки.

5) В случае установления рекорда 
России по строительству снегови-
ков на одной площадке необходимо 
обеспечить его регистрацию соот-
ветствующим образом и введения 
в число обладателей рекорда «Сту-
денческие  отряды  Архангельской 
области».  При  необходимости 
обеспечить оплату данных услуг.

6)  Обеспечить  демонтаж  опа-
лубки,  уборку  снежных  фигур 

и  территории  после  завершения 
мероприятия  «Всероссийский 
форум  участников  молодёжной 
патриотической  акции  „Снежный 
десант РСО“». Произвести работы 
по утилизации материалов исполь-
зуемых для изготовления снежных 
фигур (при необходимости).

По итогам оказания услуг испол-
нитель обязан передать заказчику 
не менее 50 фото с интерактивной 
площадки и один видеоролик про-
должительностью  не  менее  одной 
минуты.

***
Если  короче,  то  намутить  снега 

и  опалубку,  зазвать  народ,  потом 
всё  это  дело  вывезти,  наделать 
фоток и смонтировать один ролик.

Просто для понимания: подвезти 
до  пляжа  один  КамАЗ  с  кузовом, 
полным снега, стоило бы примерно 
полторы-две тысячи рублей. Ролик 
журналисты нашей редакции сдела-
ли бы задаром –  подарок к юбилею 
Архангельска.  Опалубку  явно 
не отказались бы выделить местные 
лесопромышленники.

Стоило ли всё это действо таких 
денег?  Понятно  дело,  что  вопрос 
переходит в разряд риторических.

И тут же проясним один момент: 
заказчик –   «Штаб  молодёжных 
трудовых  отрядов» –   учреждение 
областное,  то  есть  и  деньги  были 
потрачены  из  бюджета  региона, 
а не города. Так что Морева можно 
ругать  за  то,  что  не  лопатой  ма-
хал, а снеговиков лепил, но никак 
не в трате бюджетных средств.

Идём далее.
В интервью нашему корреспон-

денту  директор  ООО  «Вери  гуд 
групп» Денис Железников, отве-
чая на вопрос о спонсорах, говорит: 

«Торговая сеть „Петровский“… 
и всё, этого хватит, больше ни-
кого разглашать не буду».

Он что, не знал, с кем у его фир-
мы  заключён  контракт?  Ой,  как 
дурно пахнет. Но дальше –  больше. 
Как  нам  стало  известно,  олигарх 
Петровский  действительно  выде-
лил приличную сумму на мероприя-
тие –  около 300 тысяч рублей плюс 
привёз морковок (хотя в соцсетях 
можно  найти  комментарии,  что 
люди  сами  покупали  сей  овощ, 
а не брали на месте бесплатно).

Получается, что всё мероприятие 
стоило не 763 тысячи, а 1 милли-
он 063 тысячи, и на одного снего-
вика  было  потрачено  не  9  тысяч 
рублей, а 12,7 тысячи.

Сумасшествие какое-то.
***

Добавим  также  касательно  ГАУ 
АО «ШМТО» и проведения акции 
«Снежный десант РСО».

Услуги  по  организации  и  про-
ведению мастер-класса по работе 
со  снегом  «Нашествие  снегови-
ков» для участников мероприятия: 
Всероссийский  форум  участников 
молодёжной патриотической акции 
«Снежный десант РСО» –  758 ты-
сяч  рублей  (то,  что  происходило 
в  «Потешном  дворе»).  Закупка 
у  единственного  поставщика –  
ООО «Ивановские ситцы».

Транспортные  услуги  по  осу-
ществлению перевозок участников 
мероприятия:  Всероссийский  фо-
рум участников молодёжной патри-
отической акции «Снежный десант 
РСО» по маршрутам –  125 000 ру-
блей.  Закупка  у  единственного 
поставщика –   ООО  «Норд  экс-
пресс».

Транспортные  услуги  по  осу-
ществлению  перевозок  участни-
ков  мероприятия:  Всероссийский 
форум  участников  молодёжной 
патриотической  акции  «Снежный 
десант  РСО» –   220 250  рублей. 
Закупка у единственного поставщи-
ка –  ООО «ТФ Ветерок».

Услуги по временному прожива-
нию  участников  Всероссийского 
форума  участников  молодёжной 
патриотической  акции  «Снежный 
десант  РСО» –   137 000  рублей. 
Закупка  у  единственного  постав-
щика –  САФУ.

Услуги  общественного  пита-
ния  участников  мероприятия: 
Всероссийский  форум  участни-
ков  молодёжной  патриотиче-
ской  акции  «Снежный  десант 
РСО» –  741 280 рублей. Закупка 

у  единственного  поставщика –  
ООО «СеверСервис».

Гостиничные  услуга  по  органи-
зации проживания участников ме-
роприятия:  Всероссийский  форум 
участников  молодёжной  патрио-
тической акции «Снежный десант 
РСО» –   432 900 рублей. Закупка 
у  единственного  поставщика –  
ООО «Производственно-коммер-
ческое предприятие „Титан“».

Услуги  по  поставке  варежек 
и  шарфов  для  мероприятия: 
Всероссийский  форум  участни-
ков  молодежной  патриотиче-
ской  акции  «Снежный  десант 
РСО» –   440 000 рублей. Закупка 
у  единственного  поставщика –  
ООО «Пронто».

Услуги  по  изготовлению  и  по-
ставке  знаков  «Всероссийский 
форум „Снежный десант РСО“» –  
147 000  рублей.  Закупка  у  един-
ственного поставщика –  ООО «Го-
ризонт».

Поставка  наградной  продукции 
для  мероприятия:  Всероссийский 
форум  участников  молодёжной 
патриотической  акции  «Снежный 
десант  РСО» –   223 500  рублей. 
Закупка  у  единственного  постав-
щика –  ООО «Лист».

Услуги по организации звукового, 
светового  и  видеосопровождения 
открытия и закрытия мероприятия: 
Всероссийский  форум  участников 
молодёжной патриотической акции 
«Снежный  десант  РСО».  Закупка 
у единственного поставщика –  ин-
дивидуальный  предприниматель 
Бессогонова Ольга Александровна.

Улавливаете  суть?  Все  закупки 
также у единственного поставщика.

Журналистская  этика  подраз-
умевает  задать  вопрос  обвиняе-
мому  (простите)  подозреваемому 
в неких экспромтах с бюджетными 
деньгами. Мы задали вопросы Вла-
димиру Соболеву –  руководителю 
того  самого  «Штаба  молодёжных 
трудовых отрядов».

На вопрос: «Не смущает ли вас 
стоимость  одного  снеговика?»  – 
Соболев чётко изложил алгоритм: 
дескать, мы выкатили поставщику 
услуг  список  требований,  и  по-
ставщик  услуг  («Вери  гуд  групп» 
импресарио  Железникова)  обо-
значил цену.

Всё.  Это  финиш,  приехали. 
То  есть,  Железников  сказал:  де-
скать, хочу 763 тысячи, и Соболев 
выкатил ему эту сумму. 763 тысячи, 
если  верить  Соболеву,  это  опа-
лубки,  вёдра  и  всякая  подобная 
требуха. Боже!

Государственный подход, ничего 
не скажешь. А что говорил Влади-
мир Путин про расходование бюд-
жетных  денег?  Президент  страны 
говорил про рачительность. Здесь 
этим не пахнет.

Значит, всё это сообщество про-
тив Путина. А не желают ли господа 
Железников и Соболев на экскур-
сию в посёлок Харп?

С  третьего  раза  Соболев  отве-
тил на вопрос, откуда у его «шта-
ба»  деньги  на  то,  чтобы  платить 
Железникову.  В  итоге  сказал: 
из областной программы, которая 
финансируется из бюджета.

Короче,  если  у  вас  проблемы 
с  водой,  с  дорогами,  недодают 
лекарств –   вопросы  к  Соболеву 
и Железникову. Это они потрати-
ли  12  тысяч  на  одного  снеговика, 
который  растаял  меньше  чем  че-
рез сутки.

ГЛЯДЬ!

ЧЁРТ МОРКОВКУ СЛОМИТ
Нашествие и исход снеговиков в Архангельске не оставляют умы горожан в покое.  

Люди винят власти в бездарной трате денег, но всё оказалось куда дороже, запутаннее и ужаснее. 
Плюс –  традиционное враньё, которое легко разоблачается



14 6 марта 2024 (№ 8/347)   ПСЗ (987)
ДЛЯ УМНЫХ 

ЛЮДЕЙ
Приглашаем оформить 

редакционную подписку20-75-86

«Флюшка» –   первая 
ступень  профилак-
тики для всех медуч-
реждений.

Ходить на рентген не по направ-
лению, а по зову сердца –  это спо-
соб выявить целый ряд серьез-
ных (и не очень) заболеваний. На-
пример, раньше всего диагности-
ровать туберкулез проще именно 
через снимок легких. Симптомы 
еще не вступили в силу, а лечение 
уже начато –  идеальный вариант. 
Именно для профилактики тубер-
кулеза ходить на рентген рекомен-
дуют не реже раза в год.

Неполный список болезней, ко-
торые можно выявить с помощью 
обычного снимка:

 • Воспаление органов дыхательной 
системы (пневмонию, бронхит, 
плеврит) и локализацию очагов;

 • Обструктивное поражение брон-
хов;

 • Фиброз;
 • Абсцессы, кисты, каверны и дру-
гие нефизиологические полости;

 • Ненормальное скопление ин-
фильтрата и газов в пустотах;

 • Наслоение и сращение плевры;
 • Грыжи и купола диафрагмы;
 • Опухоли, в том числе рак легких;
 • Присутствие инородных тел в ды-
хательных путях;

 • Поражения костной и мышеч-
ной тканей;

 • Сердечно-сосудистые патологии;
 • Возрастные изменения легких.

Разовая флюорография не ока-
зывает вредного воздействия на ор-
ганизм человека. В российских кли-
никах проводится цифровая флюо-
рография на современной аппара-
туре. Конечной точкой пути рент-
геновских лучей является специ-
альная улавливающая электронная 
матрица. Уровень лучевой нагруз-
ки у нее в десять раз ниже по срав-
нению со стандартным пленочным 
обследованием.

Перед снимком главное не ку-
рить и не есть час-полтора. Все ме-
таллические предметы вас в любом 
случае попросят снять, но лучше 
не брать их в кабинет вовсе. Гад-
жеты могут дать искажение и за-
труднить специалисту дальнейшее 
исследование снимка.

Вы и без нас знаете, что флюо-
рография делается за минуту, от-
вет готовится, пока пациент одева-
ется, поэтому, когда человек отка-
зывается от обследования, не ра-
ботают никакие оправдания, кро-

ме лени или нежелания следить 
за собой.

Продолжительность сканирова-
ния не более одной минуты, еще не-
сколько минут необходимо для по-
лучения результата и выдачу итого-
вого заключения. С этой справкой 
вы сможете отправиться к своему 
лечащему врачу или предъявить ее 
по месту требования.

В Архангельске записаться 
на флюорографию можно в клини-
ке «Академия здоровья» и по теле-
фону, указанному на сайте. Квали-

фицированные специалисты прове-
дут консультации, при необходимо-
сти направят пациента на дополни-
тельное обследование.

Кабинет работает с 9:00 до 12:00 
с понедельника по пятницу.

***

Главный врач клиники «Ака-
демия здоровья» Александр 
Викторович Шаптилей готов 
принять вас по адресу: г. Ар-
хангельск, пр. Дзержинского, 
7, корпус 4, 2-й этаж.

Режим работы: пн–пт – 
с 9:00 до 18:00, сб – с 10:00 
до 14:00, вс – выходной.

Телефоны:
(8182) 43-96-96, 43-97-97, 

+7 (911) 555-96-96.
Сайт: doctor29.ru.
Группа ВК:
vk.com/doctor29ru.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

НАБЕРИТЕ ВОЗДУХА В ГРУДЬ
Флюорография –  это базовая процедура, которую делают все, кто хоть чуть-чуть заботится о своем здоровье, особенно в наши дни, 

когда пневмонии гуляют по планете. Давно не щелкались? Может, пора?
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Северное мороженое 
продегустировали по-
сетители  выставки 
«Россия»  2  марта: 
на  площадке  Между-
народной  выстав-
ки-форума  прошел 
«День мороженого».

Презентация-дегустация «Мо-
роженое с Севером» состоялась 
с 12:30 до 13:30 в павильоне «Дом 
российской кухни». 

Кондитеры из Архангельской об-
ласти провели для москвичей и го-
стей столицы дегустацию и мастер-
класс по приготовлению северного 
мороженого.

Какая странная метаморфоза –  
в Архангельске мороженого соб-
ственного не сыщешь, а в Мо-

скве его представляют. Такой ве-
сёлый поморский наигрыш – при-
едут люди на Север, спросят: а где 
мороженое?

А им про Ломоносова расскажут.
Вообще –  бред всё это с туриз-

мом и брендированием.
Демонстрация мороженого, ко-

торого в Архангельске нет (соб-
ственного производства)  –  это всё 
равно, что Таиланд бы представил 
на какой-нибудь выставке палтус 
холодного копчения или ОАЭ пред-
ставило бы мороженку.

Бездарная показуха.
Кстати, во времена СССР в Ар-

хангельске делали собственное мо-
роженое –  не эскимо на палочке, 
как в Москве, а простой пломбир, 
даже не в вафельном стаканчике. 
Но оно было вкусное.

Всё просрали.

ВСЁ ПРОСРАЛИ
Видели где-нибудь архангельское мороженое? А оно есть.  

В Москве представили то, чего нет

Речь  идёт  о  ежегод-
ном  всероссийском 
голосовании  по  вы-
бору пространств для 
преображения по фе-
деральному  проекту 
«Формирование  ком-
фортной  городской 
среды»,  входящему 
в  состав  президент-
ского  национального 
проекта «Жильё и го-
родская среда».

В этом году свои территории 
представили 16 муниципальных 
образований Архангельской обла-
сти, численность которых превы-
шает 20 тысяч человек, в том чис-
ле впервые – Приморский, Пле-
сецкий и Устьянский округа.

–  В  прошлом  году  в  голо-
совании участвовали 65 про-
странств, а в этом –  70, –  ска-
зал министр ТЭК и ЖКХ Архан-
гельской области Дмитрий Пота-
шев. –  Среди территорий –  пар-
ки, скверы и бульвары, а так-
же зелёные зоны между жилы-
ми домами, нуждающиеся в об-
новлении.

Наибольшее число территорий 
для рейтингового отбора пред-
лагает Архангельск (13), за ним 
расположились Котлас (10 про-
странств), Северодвинск и Нян-
дома (по шесть). Остальные му-
ниципалитеты в среднем выложат 
на голосование по три обществен-
ные территории. Все объекты со-
гласованы на региональном уровне.

–  Набравшие наибольшее ко-
личество голосов будут при-
знаны лучшими, и в итоге у нас 
определится перечень, включа-
ющий 16 пространств, –  по од-
ному объекту от муниципали-
тета. Их необходимо будет бла-
гоустроить в 2025 году в при-
оритетном порядке, –  пояснил 
Дмитрий Поташев.

Поморье принимает участие 
в федеральном проекте «Фор-
мирование комфортной город-
ской среды» с 2017 года. Благода-
ря этому в регионе благоустроили 
1342 территории. Согласно пору-
чению президента России Влади-
мира Путина, данный проект прод-
лён до 2030 года.

ДЛЯ СПРАВКИ
Перечень общественных терри-

торий на рейтинговое голосование 
на территории городского округа 
«Город Архангельск»:

1. Общественная территория 
от дома № 16 по ул. Ленинской 
в сторону ул. Матросова;

2. Парк им. М. В. Ломоносова;

3. Сквер в районе дома № 28 
по ул. Красных партизан;

4. Сквер в районе ТЦ «Бога-
тырь» между домами № 81 и 85 
по ул. Воскресенской;

5. Общественная территория 
в районе дома № 29 по ул. Попова;

6. Общественная территория 
вдоль просп. Обводный канал 
по четной стороне на участке от ул. 
Выучейского до ул. Розы Люксем-
бург;

7. Общественная территория 
у дома № 39, корп. 3 по ул. Ильича;

8. Победы, д. 35, парк;
9. Сквер в районе МКЦ «Луч»;
10. Набережная Северной Дви-

ны от Архангельского ЛВЗ до ул. 
Гагарина;

11. Общественная территория 
по Лахтинскому шоссе у школы 
№ 93;

12. Общественная территория 
между домами № 80 по ул. Логи-
нова и № 89, 91 по ул. Воскре-
сенской;

13. Общественная территория 
на пересечении ул. Революции 
и просп. Ленинградского.

СЕБЕ ОБОСНУЙ, 
ПОТОМ ГОЛОСУЙ

В Архангельской области на голосование за объекты благоустройства представят 70 общественных 
территорий. Отбор пространств традиционно пройдёт весной
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Станислав Введенский

Пермский  акробат 
пожаловал  в  Архан-
гельск  повеселить 
местных бабушек в об-
разе  Вертинского –   
и надо признать, клоу-
нада вышла настолько 
презабавной, что даже 
сам  Александр  Нико-
лаевич  Вертинский 
не выдержал бы столь 
изощренной конкурен-
ции с самим собой.

Прыгать на сцене без штанов –  
однозначно верх актерского даро-
вания!

Прыгалки, песенки, чехарда 
с переодеваниями прямо на сце-
не – то в гопника, то в женщин, 
то в клоуна –  конечно, не имеют 
ничего общего с концертами Вер-
тинского и его жизнью, как это бы-
ло заявлено на афише театра дра-
мы: «за полтора часа вы про-
живете полную счастья и боли 
жизнь артиста».

Кого? Александра Вертинского? 
Альберта Макарова?

Насколько известно, концерт на-
зывается «Вертинский», а не «Ма-
каров», да и люди пришли в надеж-
де хоть отдаленно увидеть образ ве-
ликого маэстро, хотя бы через при-
зму другого артиста, но они увидели 
скачущего на сцене в трусах «Мака-
рова» под брендом «Вертинский».

Сам же акробат более увлечен-
но рассказывал зрителям о сво-
ей биографии, нежели о биогра-
фии Вертинского, в честь которо-
го было названо шоу. Он актив-
но проводил параллели, отмечал 
схожесть судеб, может быть, да-
же что-то приукрасил для больше-
го эффекта, но неизменным оста-
ется одно –  никакого, даже само-
го минимального сходства с насто-
ящим артистом Альберт не имеет, 
как бы он ни пытался это продемон-
стрировать.

Голосок громкий –  спору нет –  
но из достоинств, к большому со-
жалению, всё. Хотя и это уже ред-
кость в современном театре… А нет, 
впрочем, не всё, очевидно, что не-
много постарались внешне воссоз-
дать аутентичное оформление сце-
ны: старинные зеркала и рабочий 
стол, живая фортепианная музы-
ка и золотистые блестящие ленты 
на фоне, которые подсвечивались 
софитами.

К однозначным плюсам также 
можно добавить относительно не-
долгую продолжительность само-
го спектакля –  полтора часа –  
и быстрый уход артиста со сце-
ны. Настолько точно предугады-
вать эмоцию зрителя –  реально 
надо уметь!

Самого Вертинского Альберт 
представил каким-то безвольным 
и слабохарактерным лошком, кото-
рый за дозу был готов продать мать 
родную, а тоска великого артиста 
в эмиграции по Родине –  и та бы-
ла высмеяна. Фрагмент из мемуа-
ров Александра Вертинского «До-
рогой длинною…», где артист вспо-
минает, как он стоит на противопо-
ложном берегу Днестра от границы 
с СССР и мечтает вернуться домой, 
плачет –  был плоско и вульгар-
но высмеян, мол, березки-то вез-
де одинаковые!

Нехарактерные для романсов 
Вертинского выкрикивания от-
дельных слов из песен опережали 
нашего скакуна в попытке подра-

жать гению эстрады. Интонации, 
выбранные явно не те и не к ме-
сту, частенько переходили в некое 
блеяние. Поразительно, что при 
хорошем голосе можно все так ис-
коверкать! Иногда актер, конечно, 
путал, кому он точно подражает 
в манере исполнения –  Алексан-
дру Вертинскому, Александру Но-
викову или Лолите Милявской, 
но вообще умудрился воздать дань 
каждому.

Сама игра актера пытается взять 
экспрессией, которая выражается 
только в виде криков и замашек. 
Романсы должны быть выражены 
чувственно, а не громко –  здесь бы 
Станиславский выдал свое знаме-
нитое: «Не верю!»

Образы пермяка –  это вообще 
отдельная история. Вера Холодная 
с очаровательными подкаченны-

ми мужскими ножками в свадеб-
ном наряде, Лолита в зеленом пла-
ще на платформах, с мундштуком, 
в черном парике, который приходи-
лось все время поправлять во вре-
мя исполнения песен; образ молда-
ванки с красными сапогами на ка-
блуках и желтым платьем, поверх 
которого нелепо свисает гламур-
ный, с золотыми росписями, фрак, 
балалайка в руке и розовый ци-
линдр на макушке. По всей види-
мости, переодеваться в женщин для 
актера составляет какое-то особое 
удовольствие.

На самого же «Вертинского» 
фантазии для нарядов не хватило, 
обошлись грязным коричневым 
пиджаком, черными мятыми шта-
нами, гримом Пьеро и фраком чер-
ного цвета –  ну и правильно, к че-
му оригинальничать с образом ар-

тиста, если есть такая замечатель-
ная возможность попрыгать под со-
фитами в юбке!

Но поверьте, ведь нет ничего 
ужасного в том, чтобы устраивать 
переодевания! Долгое время жен-
щины вообще не могли участво-
вать в постановках –  и женские ро-
ли играли только мужчины. Пусть 
себе переодеваются и выступают, 
коли есть такое желание… Но вот 
незадача –  приходить-то никто 
не будет, если не воспользоваться 
уже распиаренной фамилией! Нет 
ничего проще! Нет никакой необ-
ходимости создавать собственный 
оригинальный образ и зарабаты-
вать деньги и славу собственным 
талантом, если можно паразити-
ровать на кумире миллионов, ко-
торый уже не сможет предъявить 
счет за авторские права.

ВЕРТИНСКИЙ НЫНЧЕ НЕ ТОТ!
Вечер в «Драмсарае» Архангельска: современный российский театр остался без возможности реанимации

Хроническая  боль –   
это настолько распро-
страненное  и  много-
образное  явление, 
что  стало  большой 
проблемой  для  здра-
воохранения  многих 
стран.

Для лечения больных с хрониче-
скими болевыми ощущениями соз-
даны специализированные проти-
воболевые центры и клиники.

–  Среди хронических болей са-
мое широкое распространение 
получили боли при заболевани-
ях суставов, боли в спине, го-
ловные и невропатические бо-

ли, –  уверен известный архангель-
ский доктор-остеопат Александр 
Безобразов.

Что такое остеопатия как метод 
лечения хронических болей? Она 
рассматривает организм как единое 
взаимосвязанное целое, где дис-
функция в одной подсистеме орга-
низма неизбежно приводит к нару-
шению работы других систем. Осте-
опатию применяют как отдельно, 
так и в сочетании с другими мето-
дами лечения, в том числе с медика-
ментозной терапией (в этом случае 
она позволяет снизить лекарствен-
ную нагрузку на организм или даже 
полностью отказаться от примене-
ния препаратов).

–  Чуткие руки врача-осте-
опата находят первопричину 
синдрома и эффективно на нее 
воздействуют, –  рассказывает 
Александр Безобразов. –  Устра-
няя основную проблему, специа-

лист восстанавливает нормаль-
ную работу всех остальных ор-
ганов и систем.

Остеопатические техники воз-
действия:
 • улучшают кровоснабжение и ве-
нозный отток;

 • нормализуют динамику движе-
ния ликвора;

 • уменьшают боль;
 • устраняют спазмы мышц,
 • способствуют улучшению состо-
яния коры головного мозга;

 • повышают способность нервной 
системы противостоять стрессам.
–  Важно, что остеопатия да-

ет не только быстрый, но и дол-
говременный эффект, –  резюми-
рует Александр Безобразов.

***
Если у вас есть вопросы –  обра-

щайтесь к доктору Безобразову: 
 8 (921) 720-53-49.

НЕ ТЕРПИТЕ БОЛЬ
Известный архангельский доктор Александр Безобразова 

рассказал о методах лечения хронических болевых ощущений
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