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ИЛЬЯ АЗОВСКИЙ

СЛОВО РЕДАКТОРА

Архангельская область там тоже пред-
ставила свою экспозицию –  традиционный 
набор: козули, САФУ, Ломоносов, лодки…

А я бы представил то, что реально клёво, 
что торкает и остается в памяти на всю 
жизнь. Виртуальный тур «дорога жизни». 
Это про переправу на Кегостров.

Её сейчас как раз начинают намораживать. 
Обещают открыть к концу декабря. И тогда 
начнётся сезон зимних экстремальных раз-
влечений. Это самая знаменитая на весь мир 
переправа, ведь она не только для жителей 
Кегострова, а для всех поклонников экстри-
ма, душераздирающих ветров, умопомрачи-
тельных видов.

37 столбов освещения, два с половиной 
километра протяженность. Ничто в мире 
не сравнится с этим сооружением. Переход 
через фарватер гениален с точки зрения 
инженерной мысли.

Сотни туристов со всего мира уже берут 
билеты на Архангельск, чтобы испытать 
экстремальный кайф. Конечно же, их инте-
ресует этот самый участок через судоходный 
фарватер.

Интуристы, соотечественники со всего 
мира, горожане –  все этой зимой хоть разок 
пройдут этой «дорогой жизни», чтобы сделать 
уникальные фото красивого града поморского 
с замёрзшей Двины, испытать оргазм от экс-
трима, увидеть зимний закат и послушать, как 
гудит ночью лёд на красавице реке.

Теплолюбивые, пахнущие карри индийцы 
и даже брат Кумар толпами ходят до Кего, 
оставляя шлейф из ароматических масел 
и тут же (благо Интернет на переправе есть) 
отправят божественные фото родственникам 
и друзьям в солнечные штаты Индии, где люди 
просто офигевают: разве тут можно жить?

Можно жить. Именно благодаря таким 

переправам, как эта, в Архангельской об-
ласти и обитают самые смелые, здоровые 
и закалённые люди на земле.

А ещё бывалые ходоки советуют на береж-
ку остограммиться, потом добавить на фар-
ватере и затем – уже на кегостровской косе. 
Там же поваляться в чистейшем снегу, поку-
выркаться в сугробе, снова остограммиться 
и в обратный путь; именно на обратном пути 
будет самое роскошные виды Архангельска, 
а если пойти под вечер, то столица Поморья 
будет освещена необычайным, красноватым, 
морозным северным закатом и заиграет вос-
хитительными красками.

Приятного путешествия! Жаль, что ке-
гостровскую переправу не представили 
в Москве.

А что ещё можно было бы там показать, 
что отличает наш регион от остальных –  
взгляд художника на страницах 4–5.

ПРИЯТНО ПОМЕЧТАТЬ
В Архангельске меньше месяца осталось до старта сезона экстремальных путешествий

В Москве на ВДНХ работает 
выставка-форум «Россия». 
Побывавшие на ней люди рас-
сказывают, что там здорово.

Все регионы большой страны представили 
то, чем гордятся и чем заманивают к себе.
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Элитные квартиры, 
коттедж, сын, путеше-
ствующий по Азии… 
Так,  оказывается, 
можно жить на сто ты-
сяч рублей чиновни-
чьей зарплаты.

На минувшей неделе в Котласе 
на своём рабочем месте была 
задержана заместитель главы ад-
министрации города –  начальник 
финансового управления Елена 
Корякина.

Казалось бы, после истории 
с экс-экс-мэром Бральниным, 
который попался на коррупции, 
пытался бежать, но был схвачен, 
осуждён и помер в СИЗО, ничто 
не может в Котласе удивить народ.

Но пришла на пост главы города 
Дейнеко –  тёща террориста, –  
и стало понятно, что шоу продол-
жается. Преемница Бральнина, 
активно участвовавшая в разобла-
чениях своего предшественника, 
оскандалилась на посту главы 
по самое не балуй. Ушла сама.

Казалось бы, чем ещё удивить 
котлашан и всю Архангельскую 
область? Оказывается, есть чем.

Что известно о задержанной 
котласской чиновнице?

Елена Корякина, заместитель 
главы ГО «Котлас» по финансовым 
вопросам. Назначена на свой пост 
главой города Светланой Дейнеко.

Мама Елены Корякиной, Люд-
мила Данилова, тоже хорошо 
известна в Котласе. С 2010 года 
Людмила Данилова  работала 
директором Котласского реаби-
литационного центра для детей 
с ограниченными возможностями. 
С 2017 по 2020 годы она была пред-
седателем общественного совета 

при главе МО «Котлас». 20 ок-
тября этого года ушла в отставку. 
Отставка случилась аккурат после 
пожара в реабилитационном цен-
тре, произошедшего в учреждении. 
То есть ушла вовремя.

В декабре 2022 года заместитель 
главы ГО «Котлас» Елена Коряки-
на попала в крупный скандал. Тогда 
выяснилось, что сын заместителя 
главы Александр сбежал за грани-
цу и, находясь там, начал снимать 
ролики на тему «Как сбежать 
от мобилизации», в которых учил 
россиян, как свалить из страны. 

Видимо, такие понятия, как долг 
Родине и патриотизм, высокопо-
ставленные мама и бабушка своему 
Саше не привили.

Но возникает вопрос: а на какие 
средства молодой человек мог без-
бедно жить за границей? Видимо, 
на этот вопрос ответит следствие.

В мае этого года Елена Влади-
мировна и всё её управление снова 
вляпались. В тёплый весенний 
майский четверг, посреди рабочей 
недели, работники финансово-
экономического управления (ФЭУ) 
администрации ГО «Котлас» в пол-
ном составе умотали на шашлыки!

Даже те, кто был в отпусках, 
и те вышли на работу ради такого 
случая. Жители Котласа с удивле-
нием наблюдали за весёлым тепло-
ходом, на котором под развесёлую 
музыку отплясывали сотрудники 
администрации, а над рекой витал 
запах шашлыка и звенели бокалы.

Впрочем, никакого наказания 
за эту выходку так никто и не понёс.

Никакого внимания не обратила 

на сей вояж и транспортная про-
куратура, ограничившись баналь-
ной отпиской; видимо, устраивать 
из обычного парома ресторан –  
обычное дело для господ транс-
портных прокуроров.

Впрочем, о столь странном по-
ведении транспортной прокуратуры 
мы расскажем чуть позже, в следу-
ющих материалах.

Надо сказать, что экс-глава Кот-
ласа Светлана Дейнеко очень це-
нила своих заместителей, поэтому 
им позволялось многое.

Сменился глава города, Светлану 
Дейнеко заменил Денис Шевела, 

который тоже по достоинству оце-
нил этих «специалистов»: по его 
словам, он очень высоко ценит 
квалификацию Елены Корякиной 
и Эдуарда Авилкина. Вот сейчас 
и органы правопорядка «оценили».

По предварительной информа-
ции, у семьи скромного чиновника 
администрации обнаружено не-
сколько объектов недвижимости 
в собственности (в разных городах). 
Хоромы в Екатеринбурге, Санкт-
Петербурге и коттедж в Котласе.

При этом, заметим, зарплата нач-
фина всего (всего!) около ста тысяч 
рублей. Мама не работает уже, 
мужа нет, сын –  тоже не олигарх 
и долго жил в экзотических стра-
нах Азии. На какие деньги юноша 
путешествовал и ни в чем себе 
не отказывал?

Короче, загадка для читателей: 
как на сто тысяч в месяц можно так 
жить и столько иметь?

Без схематоза –  явно никак, 
даже если не есть и не пить.

Теперь, видимо, за эти схемы 
будет отвечать как сама госпожа Ко-
рякина, так и предприниматели, ко-
торые действовали с ней в сговоре.

В минувшую пятницу суд избрал 
Корякиной меру пресечения –  со-
держание под стражей.

Она поехала в вельское СИЗО. 
Надо же, какое совпадение –  
в то самое СИЗО, где закончил 
свои дни бывший мэр Котласа 
Бральнин.

* Dolce vita – «сладкая жизнь» (итал.)

АЛЧНОСТЬ –  ГРЕХ, 
МЗДА –  ПРЕСТУПЛЕНИЕ

Dolce vita для начфина администрации Котласа Корякиной закончилась после серии обысков и задержаний

ОФИЦИАЛЬНО

«Корякина подозревается в совершении преступлений, пред-
усмотренных п. „в“ ч. 5 ст. 290 УК РФ –  получение должностным 
лицом взятки в виде денег в крупном размере, и ч. 2 ст. 290 УК 
РФ –  получение должностным лицом взятки в значительном 
размере. По уголовному делу продолжается проведение след-
ственных действий, направленных на установление всех обсто-
ятельств совершенного преступления и сбор доказательств», 
– сообщает СУ СК РФ по Архангельской области и НАО

В минувший понедель-
ник Ломоносовский 
суд рассмотрел прод-
ление срока содержа-
ния под стражей для 
Владислава Шевцова, 
ранее занимавшего 
должность заместите-
ля главы Архангель-
ска по городскому 
хозяйству.

Напомним, что Шевцов обвиня-
ется по статьям: ч. 6 ст. 290 УК РФ 
«Получение должностным лицом 
взятки в особо крупном размере» 
и ч. 1 ст. 285 УК РФ «Злоупотреб-
ление должностными полномочи-
ями».

Как следует из релиза областного 
следкома, на протяжении двух лет 
подозреваемый ежемесячно полу-
чал от представителя коммерческой 
организации (ООО «Спецавтохо-
зяйство по уборке города». –  Прим. 
ред.) взятку в сумме 150 тысяч 

рублей за осуществление заинте-
ресованным лицом предпринима-
тельской деятельности на полигоне 
ТБО, расположенном на Окруж-
ном шоссе.

И вот Шевцову продлен срок 
содержания под стражей на один 
месяц 16 суток, а всего до пяти ме-
сяцев 16 суток – то есть до 13 ян-
варя 2024 года включительно.

Постановление не вступило в за-
конную силу и может быть обжало-
вано в Архангельском областном 
суде в установленном законом 
порядке.

НОВЫЙ ГОД 
В СИЗО

Бывшему замглавы Архангельска Шевцову 
продлили меру пресечения

В офисе начальника управления 
государственного заказа Ненецкого 
автономного округа Андрея Полу-
грудова прошли обыски.

Силовики вынесли много коробок с бумагой 
и жёсткими дисками. Чиновник Полугрудов пока 
на свободе. Подробностей обыска минимум.

Известно лишь, что проходили они в рамках рас-
следования по коррупционному делу Блощинско-
го –  одного из первых замов губернатора Бездуд-
ного, которого называли правой рукой главы НАО. 
Как и само туловище, правая рука прибыла править 
Заполярьем из столицы.

Напомним, что грандиозный коррупционный 
скандал в НАО с задержаниями, обысками, ареста-
ми случился в марте этого года. Рабочие кабинеты 
замгубернатора Блощинского и его приближённого 
Демченко опустели, хозяева отправлены на нары.

Тогда задержаниям высокопоставленных деятелей 
предшествовали обыски в административных здани-
ях и правительстве Ненецкого региона.

Чуть позже «Moscow-post» опубликовал рас-
следование по скандалу с задержанием Андрея 
Блощинского. По данным издания, цепь событий 
может стоить должности главе НАО Юрию Без-
дудному и поставить под угрозу интересы олигарха 
Владимира Евтушенкова в регионе.

ТРЕВОЖНОЕ УТРО 
ЧЕТВЕРГА

Операция по ликвидации коррупционного спрута продолжилась

Фото администрации Котласа

Стоп-кадр из видео  с  ютуб-канала 
Александра Корякина

Стоп-кадр из видео  «KOT’ News»



329 ноября 2023 (№ 40/336)   ПСЗ (976)
ДЛЯ УМНЫХ 

ЛЮДЕЙ
Приглашаем оформить 

редакционную подписку 20-75-86
Торжественная це-
ремония состоялась 
накануне Дня матери 
в рамках региональ-
ного форума «Счастье 
быть вместе», который 
прошел в главном кор-
пусе Северного (Аркти-
ческого) федерального 
университета.

Заместитель председателя пра-
вительства Архангельской области 
Игорь Скубенко вручил 20 много-
детным матерям знаки отличия 
«Материнская слава». Высшей 
награды –  знака отличия пер-
вой степени –  удостоена Наталья 
Колосова из Коряжмы, в семье 
которой воспитывается одиннад-
цать детей –  четыре дочери и семь 
сыновей.

Игорь Скубенко отметил, что 
государством проводится большая 
работа по поддержке материнства 
и детства, сохранению традицион-
ных ценностей и улучшению усло-
вий и повышению качества жизни 
семей. Благодаря принятым мерам 

поддержки количество многодет-
ных семей в Архангельской области 
за последние десять лет выросло 
с 6700 до 12400.

– Региональные меры ох-
ватывают все категории –  
от молодой мамы до многодет-
ных семей. К примеру, женщинам, 
родившим первенца в возрасте 
от 18 до 25 лет, мы предостав-
ляем единовременную выплату 
почти в 40 тысяч рублей. Мы 

готовы пересмотреть этот 
вопрос и внесем в парламент 
законопроект, который кор-
ректирует эти значения, –  рас-
сказал заместитель председателя 
регионального правительства.

В этот день состоялось и чество-
вание победителей всероссийского 
конкурса «Семья года» в номинации 
«Золотая семья» –  семья Нины 
Павловны и Валентина Петровича 
Баженовых из Плесецкого округа. 

Супруги вместе уже 54 года, воспи-
тали двоих дочерей. По их мнению, 
секрет семейного счастья –  во вза-
имопонимании, уважении и умении 
слышать друг друга. Награду семье 
вручила председатель Архангель-
ского областного Собрания депута-
тов Екатерина Прокопьева.

– Мама –  это пульс семьи, ее 
сердцебиение. Не зря говорят, 
что мамы как пуговки, на них 
все держится. Но какое счастье, 

что у мам есть надежная опо-
ра –  наши папы. Пусть в этом 
мире будет как можно больше 
счастливых семей, где звучат 
детские голоса! –  поздравила 
северян Екатерина Прокопьева.

Парламентарий, лидер женского 
движения также вручила дипломы 
победителям конкурса семейных 
реликвий «Хранимая в сердце». 
Конкурс проводится региональ-
ной общественноой организацией 
«Совет женщин Архангельской 
области» для повышения интереса 
к истории страны, родного края 
и к институту семьи. В этом году 
его участниками стали 55 семей 
Поморья.

В рамках форума также были на-
званы имена победителей и призе-
ров областного конкурса «Отец –  
ответственная должность». Первое 
место занял Николай Кузнецов 
из Новодвинска, который вместе 
с супругой воспитывает девятерых 
детей. Серебряным и бронзовым 
призерами конкурса стали Роман 
Залывский из Вельского округа 
и Евгений Ширяев из Вилегодско-
го округа.

СЧАСТЬЕ В СЕМЬЕ
В Поморье отметили матерей и отцов за заслуги в воспитании детей

ПО УКАЗАНИЮ 
ПРЕЗИДЕНТА

Архангельская область получит 
дополнительно 842,5 млн рублей 
на переселение из аварийного 

жилья

Распоряжение о вы-
делении ассигнований 
подписал председатель 
правительства РФ Ми-
хаил Мишустин.

В целом федеральные власти на-
правляют регионам на реализацию 
программы переселения граждан 
из аварийного жилья около двух мил-
лиардов рублей

Средства Фонда развития террито-
рий помимо Архангельской области 
получат Белгородская, Тамбовская об-
ласти, а также Чеченская Республика.

Работа ведётся по указанию прези-
дента в рамках федерального проекта 
«Обеспечение устойчивого сокраще-
ния непригодного для проживания 
жилищного фонда».

– Стоимость квадратного ме-
тра строящегося жилья с начала 
реализации программы переселения 
возросла почти в два раза, по-
этому средств стало не хватать. 
Выделенное финансирование по-
зволит региону завершить рас-
селение северян из жилья, при-
знанного аварийным до 1 января 
2017 года, –  рассказал председатель 
комитета по строительству, топливно-
энергетическому комплексу и жилищ-
но-коммунальному хозяйству Виктор 
Заря.

Депутаты-единороссы пред-
ложили предусмотреть допол-
нительные средства на ремонт 
памятников защитникам От-
ечества.

Предложение вошло в рекомендации по ито-
гам проведения круглого стола в областном 
Собрании на тему: «Об увековечивании па-
мяти защитников Отечества в Архангельской 
области: существующая практика, проблемы 
и перспективы». Круглый стол организован 
по инициативе фракции «Единая Россия» 
в областном Собрании.

Заместитель руководителя агентства по де-
лам молодежи Архангельской области Юрий 
Марич рассказал о комплексе мероприятий 
по увековечиванию памяти защитников От-
ечества. В частности, в рамках целевой фе-
деральной программы с 2020 по 2023 годы 
проведены восстановительные работы на 86 
воинских захоронениях. Помощь оказывают 
и волонтеры –  в преддверии Дня Победы 
и во время других мероприятий в 2023 году 
они благоустроили свыше 80 памятников, 
мемориалов и памятных мест. Отметим, что со-
циально ориентированные НКО и физические 
лица также могут получить гранты от 200 тыс. 
до 400 тыс. рублей на реализацию проектов 
в сфере патриотического воспитания за счет 
областного бюджета.

Одним из значимых событий 2023 года стало 
открытие около центра «Патриот» комплекса 
«Аллея славы», посвященного 14 полным 
кавалерам ордена Славы –  уроженцам Архан-
гельской области. В память о погибших участ-
никах специальной военной операции созданы 
муралы в честь бойца отряда «Ратник» Нико-
лая Солодуна в Архангельске и юнармейца 
Кирилла Никитинского в Вельске, открыто 
более 30 мемориальных досок, более 35 Парт 
Героев, около 30 информационных стендов.

Скоро одной из улиц нового строящегося 
квартала в Вельске будет присвоено имя Дми-
трия Черновского, за отвагу при исполнении 
воинского долга награжденного орденом Му-
жества (посмертно).

Одним из значимых мероприятий по сохра-
нению памяти о защитниках Отечества стал 
региональный конкурс патриотических проек-
тов «Помним их имена». Проект реализуется 
при участии правительства Архангельской 
области и Российского военно-исторического 

общества, а необходимые средства –  20 млн 
рублей –  были дополнительно предусмотре-
ны при формировании областного бюджета 
на 2023 год по инициативе депутатов фракции 
«Единая Россия».

Как рассказал представитель оператора 
конкурса –  руководитель регионального отде-
ления РВИО Сергей Ковалев, на конкурс по-
ступило более 100 заявок, 56 из них были под-
держаны. Наиболее активное участие приняли 
Архангельск, Верхнетоемский и Няндомский 
округа, Плесецкий и Лешуконский районы.

– На сегодня реализованы все проекты, 
из них восемь направлены на установку 
мемориальных досок, благоустроено, от-
ремонтировано и реконструировано 35 
мемориалов и памятников, установлено 
13 новых, –  рассказал Сергей Ковалев.

Среди наиболее крупных и значимых проек-
тов –  ремонт памятника героям Северо-Двин-
ской флотилии в Котласе, установка бюстов 
полководцев в Аллее героев в Северодвинске; 
благоустройство в Няндоме площади сквера 
«Черный тюльпан», посвященного воинам-
интернационалистам и участникам СВО.

Участники круглого стола отметили вы-
сокую востребованность проекта у жителей 
региона и обсудили проблемы, связанные 
с его реализацией. В их числе –  отсутствие 
опыта в работе с грантами у некоммерческих 
и образовательных организаций.

Эксперты отметили, что проект необходи-
мо продолжить, но передать его проведение 
агентству по делам молодежи и более активно 
подключать к участию органы местного само-
управления.

– Мы понимаем, что проблем еще мно-
го, потому что в реестре муниципальных 
образований находится 912 памятников 
защитникам Отечества, при этом 351 
из них нуждается в ремонте, восста-
новлении и соответствующем финанси-
ровании, поэтому мы будем настаивать 
на выделении необходимых средств при 
подготовке поправок к проекту област-
ного бюджета. Учитывая приближение 
80-летнего юбилея Великой Победы, 
важно решать эту задачу системно 
в течение ближайших лет, –  заявил заме-
ститель председателя областного Собрания, 
руководитель фракции «Единая Россия» 
Игорь Чесноков.

Муниципальным образованиям при приня-
тии местных бюджетов также рекомендовано 
предусмотреть средства на содержание и ре-
монт памятников и мемориалов.

Кроме того, парламентарии планируют 
внести комплексные изменения в областной 
закон, направленный на увековечение памя-
ти погибших при защите Отечества, с целью 
уточнения требований к формированию рее-
стра памятников и ряда других позиций.

НИЧТО НЕ ЗАБЫТО
Из 912 памятников защитникам Отечества 351 нуждается в ремонте
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ХОДИТЕ ПЕШКОМ –  
ЗДОРОВЕЕ БУДЕТЕ

«Рико» зашла в Северодвинск до 2031 года

С 1 июля следующего года транспортная компания 
«Рико» займётся пассажироперевозками в городе 
корабелов.

Утром 23 ноября на улице Гагарина 
водитель автобуса не выдержал дис-
танцию, в результате повреждены пять 
легковых автомобилей.

Как сообщает пресс-служба областного УМВД, 
рулевой голубого «Лотоса» не выдержал безопасную 
дистанцию и въехал в зад впереди идущему Volkswagen. 
От удара иномарку отбросило на движущуюся впе-

реди машину. Из-за цепной реакции случилось ещё 
три столкновения авто: Ford, Renault и Jeep Grand 
Cherokee.

В результате ДТП телесные повреждения получил 
водитель одного из автомобилей. На месте ему оказана 
разовая медицинская помощь.

По факту дорожно-транспортного происшествия 
сотрудниками Госавтоинспекции проводится проверка. 
Выясняются все обстоятельства произошедшего.

«РИКО». ЭТО ДИКО
В Архангельске голубой автобус устроил свалку из пяти машин

Контракт на сумму 5,4 млрд ру-
блей рассчитан до 1 июля 2031 года. 
«Рико» будет обслуживать 23 авто-
бусных маршрута, т. е. почти всё 
в Северодвинске, кроме № 13.

Остаётся лишь пожалеть севе-
родвинцев, ибо для них, возможно, 
наступит самый настоящий ад и все 
козни египетские.

Хотелось бы ошибиться, но есть 
опыт Архангельска.

Мнения жителей поморской сто-
лицы неоднозначны. Да, комфор-
тнее, чем ПАЗики, но интервалы 
движения стали дольше.

В этом смысле у транспортной 
реформы –  провал. Если, к при-
меру, вам нужно проехать две-
три-четыре остановки, то комфорт 
не так уж и важен. Важно, чтобы 
приехал быстро. А с этим проблемы.

С большими расстояниями 
по-другому, тут комфорт важен. 
Но, опять-таки, время ожидания…

«Рико» в Архангельске изна-
чально лажанулась –  автобусы 
приехали не сразу, технические 
проблемы возникли. Пришлось 
даже откладывать реформу и про-
сить ПАЗиковых боссов войти 
в положение.

А потом начался ад. В «Рико» 
сплошь работали и до сих пор 
работают гастарбайтеры из Сред-
ней Азии. Они и ездят как у себя 
в аулах –  пешеходные переходы 
не замечают, впендюриваются друг 
в друга и в строения у дороги.

Но самое главное (вечная беда, 
в которой упрекали ПАЗики) –  
гонки с обгонами не устранены. 
Только когда на узком Троицком 
проспекте мчатся с обгоном два 
огромных бегемота, становится 
жутче.

Счастья вам, люди. Ходите пеш-
ком, здоровее будете!

Если будете.

ВОРОВАЙКА
В полицию обратился хозяин карточки, за-

явивший, что с его счёта пропало 220 тысяч 
рублей.

Как установили стражи порядка, заявитель 
на минувшей неделе употреблял спиртное 
в компании малознакомых людей, которым 
сообщил пин-код от карты для того, чтобы 
они сбегали за добавкой. Проснувшись, по-
терпевший обнаружил, что количество нулей 
на его счёте сильно сократилось.

Полицейские быстро вычислили место, где 
карточкой расплачивались в последний раз. 
Воровку нашли благодаря камерам у бан-
комата: ей оказалась нигде не работающая 
северодвинка 1970 года рождения.

Со слов злоумышленницы, думая, что 
мужчина не заметит пропажи денег, она 
перевела их на свой счет. На видеозаписи 
видно, как после совершения покупок жен-
щина подходила к банкомату, через который 
осуществляла переводы.

Возбуждено уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотренного п. «г» ч. 3 
ст. 158 Уголовного кодекса Российской Фе-
дерации «Кража, совершённая с банковского 
счёта». Санкция статьи предусматривает 
максимальное наказание в виде лишения 
свободы на срок до шести лет.

Средства в размере 200 тысяч рублей изъ-
яты сотрудниками полиции и возвращены 
владельцу.

ЗОЛОТОЙ КИДОК
По информации прокуратуры, в августе 

2022 года ООО «ФСК Золотой ключ» по-
лучило от Фонда капитального ремонта Ар-
хангельской области авансы на выполнение 
работ по капремонту общего имущества –  
фундаментов двух многоквартирных домов 
в селе Ильинско-Подомское. Цена вопроса 
составила 2,8 млн рублей.

Однако «Золотой ключ» свои обязатель-
ства так и не выполнил, не приступив к ре-
монту фундаментов.

Договоры по ремонту данных многоквар-
тирных домов с ООО «ФСК Золотой ключ» 
были расторгнуты регоператором в односто-
роннем порядке в августе–ноябре 2023 года.

В этой связи материалы прокурорской про-
верки направлены в следственный орган, по-
сле рассмотрения которых в ОМВД России 
по Вилегодскому району было возбуждено 
и расследуется уголовное дело по ч. 4 ст. 159 
УК РФ «Мошенничество, совершенное 
в особо крупном размере».

По аналогичным обстоятельствам, свя-
занным с совершением представителями 
ООО «ФСК Золотой ключ» мошенничества 
на сумму более 5,4 млн рублей при прове-
дении капитального ремонта девяти много-
квартирных домов в Котласе, на основании 
собранных межрайонной прокуратурой 
материалов следственным отделом местного 
ОМВД 24 ноября 2023 было возбуждено 
уголовное дело по ч. 4 ст. 159 УК РФ.

***
По информации из базы данных «Контур.

Фокус», «ФСК Золотой ключ» зарегистри-
рована в Архангельске. Директором обще-
ства является Владимир Суханов. Он же 
учредитель. По состоянию на конец 2022 года 
баланс строительной компании составлял 
16,6 млн рублей, выручка –  34,6 млн рублей, 
а чистый убыток достиг 19,5 млн рублей.

ШАЛОСТЬ НЕ УДАЛАСЬ
У «Нового уютного дома» образовалась 

недоимка по налогам в 2,8 миллиона рублей. 
Вместо выплат государству гендиректор рас-
плачивался с контрагентами через третью 
фирму, чем заработал себе уголовную статью.

По версии следствия, обвиняемый 
с 14 апреля по 13 декабря 2021 года, явля-
ясь руководителем управляющей компании, 
зная о принудительном взыскании недоимки 
по налогам и сборам в размере свыше 3 млн 
рублей, умышленно израсходовал 2,8 млн 
рублей на расчёты с поставщиками и кре-
диторами, используя расчётный счёт другой 
организации –  ООО «Риц».

При этом бывший гендиректор направлял 
в адрес ООО «Риц», действующего на ос-
новании агентского договора о начислении 
и учёте платежей от населения за жилищ-
но-коммунальные услуги, подписанные им 
финансовые письма о перечислении выручки 
компании за оказанные услуги и выполнен-
ные работы на расчетные счёта контраген-
тов-кредиторов четвёртой и пятой очередей, 
чем грубо нарушил законные интересы 
кредитора третьей очереди –  бюджетной 
системы.

Израсходовав деньги на нужды органи-
зации, обвиняемый скрыл средства, за счёт 
которых должно было быть произведено 
взыскание недоимки по налогам и страховым 
взносам в крупном размере.

Экс-руководитель «Нового уютного дома» 
вину не признал.

Прокурором Архангельска к обвиняемо-
му заявлен гражданский иск о возмещении 
ущерба, причинённого бюджетной системе 
государства.

По данным базы «Контур.Фокус», в тот 
период «Новым уютным домом» руководил 
Константин Неверов. Сейчас организация 
признана банкротом.

СИДЕТЬ ОН БУДЕТ ДОЛГО
Житель Ленского района получил 17 лет 

строгача за убийство двух братьев из-за 
клубного конфликта.

В прошлый Новый год товарищ в сельском 
клубе поспорил с двумя мужчинами. Ссора 
разрешилась на стрелке, закончившейся 
двумя трупами.

1 января на встречу в поле между деревня-
ми Сойга и Литвино будущий убийца пришел 
с карабином и ружьём. После непродолжи-
тельного разговора он выстрелил одному 
брату в ногу, а другому –  в грудь. Чтобы со-
перники точно не поднялись, стрелок тремя 
выстрелами добил обоих.

Один пострадавший скончался на месте 
преступления, а другой был доставлен 
в больницу, где умер вечером того же дня.

Приговором суда виновному назначено 
наказание в виде 17 лет лишения свободы 
с отбыванием в колонии строгого режима 
с ограничением свободы на 1 год 6 месяцев. 
Кроме того, судом удовлетворены граж-
данские иски потерпевших (родственников 
погибших) на общую сумму свыше 3 млн 
рублей.

Приговор суда не вступил в законную силу.

Фото УМВД

Фото СУ СК
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Депутаты Архгордумы 
об уборке города зимой

Зампред городской Думы Рим Ка-
лимуллин:

– Нам необходимо что-то делать 
с «подснежниками», которые меша-
ют уборке дорог от снега. Сейчас ра-
бота ведётся лишь на бумаге. Нуж-
но прорабатывать этот момент 
с администрацией округов и ГИБДД, 
а также решать вопрос со стоянкой 
для таких автомобилей. Обсудим это 
на следующих заседаниях комиссии.

Депутат Юлия Чудакова:

– Среди пол ожительных мо-
ментов на состоявшейся комиссии 
по вопросам горхозяйства я отме-
тила пересмотр регламента. Будут 
введены новые нормативы, думаю, 
что скорее всего они коснутся часов 
выхода на линию уборочных машин, 
а также чётко зафиксируется про-
должительность работы техники 
на линиях.

Категорически недовольна уборкой 
тротуаров. Хоть и живу в центре, 
но не понимаю, как по некоторым 
улицам передвигаются люди.

Депутат Александр Назаренко:

– Как автомобилист я глобаль-
ных проблем в уборке дорог не вижу. 
Куда более серьёзно меня волнует 
состояние дворовых проездов. На за-
седании я сделал на этом отдельный 
акцент. Пройдёт серьёзный снегопад, 
и во дворах, как и в прошлые годы, 
будет твориться ужас, а ответ-
ственных опять не найти. Беру этот 
вопрос на свой контроль.

Кроме того, нужно отрегулиро-
вать взаимодействие между адми-
нистрациями округов, подрядчиком 
и субподрядчиками. На данный мо-
мент эта работа оставляет же-
лать лучшего, а обращения людей 
порой остаются попросту проигно-
рированными.

ПРЯМЫМ 
ТЕКСТОМ

– Вопрос уборки волнует 
всех жителей Архангельска, –  
открыла заседание зампред 
комиссии Ксения Корюкина. –  
В социальных сетях мы видим 
множество негативных ком-
ментариев по этому поводу. 
Есть замечания не только 
по дорогам, но и по тротуа-
рам, а также обочинам.

Ответ стал держать Михаил 
Генин –  генеральный директор 
Мезенского дорожного управле-
ния. Руководитель предприятия 
рассказал о нюансах техническо-
го регламента, который, по его 
словам, следующей весной будет 
переработан.

– Есть определённые не-
дочёты в работе, –  заявил 
Генин. –  В целом оцениваю 
работу как удовлетвори-
тельную.

– Мне кажется, есть про-
блема с системностью ра-
боты, потому что если бы 
уборка была качественной, 
не было бы такого количества 
заявок, –  отметил депутат Алек-
сандр Гурьев. –  В связи с этим 
хотелось бы знать, сколь-
ко человек в департаменте 
транспорта занимаются кон-
тролем за содержанием дорог?

– В отделе содержания 
у нас три специалиста, –  от-
ветил Максим Шемелин,  и. о. 
директора департамента транс-
порта. –  Безусловно, это мало.

Председатель Архангельской 
городской Думы Иван Воронцов 
отметил, что зачастую уборка 
дорог усиливается лишь после 
втыка сверху, как, например, 
в прошлом году, когда работа 
МДУ была жёстко раскрити-
кована губернатором Алексан-
дром Цыбульским:

– Давайте сделаем так, 
чтобы в этом году все процес-
сы проходили не в авральном 
режиме, а были четко регла-
ментированы, выдержаны все 
процедуры. У нас сегодня в го-
роде есть главный подрядчик, 
который убирает все дороги 
первой и второй категорий, 
есть администрации окру-
гов со своими подрядчиками 
и оформленными дворниками, 
есть управляющие компа-
нии, есть два муниципальных 

предприятия с необходимой 
техникой и оперативными 
бригадами рабочих.

Народные избранники вспом-
нили и про так называемые 
«подснежники» –  брошен-
ные машины, которые мешают 
уборке дорог от снега. Всё, что 
делается в Архангельске для 
борьбы с этим явлением, –  рас-
клейка на такие авто листовок 
с соответствующими просьбами, 
на которые, естественно, никто 
особо не реагирует. Выяснилось, 
что специализированная стоянка 
для такого транспорта на данный 
момент в городе и вовсе отсут-
ствует.

Депутат Мария Харченко 
спросила о посыпке тротуаров 
солью. Напомним, за ноябрь мы 
зафиксировали несколько таких 
случаев: на Вологодской улице 
и набережной Северной Двины.

Ответственность за оба случая 
не взял ни директор Мезен-
ского дорожного управления, 
ни директор «Городского благо-
устройства» и по совместитель-
ству депутат городской Думы 
Александр Кузнецов, но оба 
пообещали провести проверку 
по этим фактам.

Депутат Михаил Орлов спро-
сил, есть ли у МДУ служба 
внутреннего контроля. Михаил 
Генин пояснил, что фактически 
эта обязанность возложена 
на диспетчерскую службу.

Наш корреспондент, в свою 
очередь, поинтересовался, ре-
гламентируется ли как-то объём 
песка, высыпаемый на троту-
ары.

– 200 грамм на квадратный 
метр, –  пояснил Генин.

– Можно также чётко 
зафиксировать: обрабаты-
ваются или нет тротуары 
солью? –  спросил журналист.

– В рамках муниципаль-
ного контракта тротуары 
солью не обрабатываются, –  
заявил руководитель МДУ.

По итогам заседания комиссии 
было решено сформировать 
рабочую группу для улучшения 
взаимодействия между всеми 
участниками уборки города (под-
рядчики, городская администра-
ция, администрации округов, 
надзорные органы, депутаты).

СОЛЕВОЙ МОМЕНТ
В стенах Архангельской городской Думы состоялось 

заседание постоянной комиссии по вопросам городского 
хозяйства и экологии

Единственный вопрос, стоявший в повестке дня, 
касался организации уборки улично-дорожной 
сети Архангельска (в том числе внутридворовых 
и внутриквартальных проездов).

В Пинежском районе 
Архангельской обла-
сти пациенту вместо 
одного зуба удалили 
два. Причины и послед-
ствия нежданной опе-
рации исследовал суд.

В январе 2023 года женщина 
пришла на приём в центральную 
районную больницу, ей необходимо 
было удалить зуб.

Впоследствии, обратившись 
в суд, воссоздавая последователь-
ность событий на приеме у врача, 
она отметила, что первоначально 
врач поручил операцию практи-
канту. Когда тот не справился, 
стоматолог продолжил действовать 
сам, удаляя зуб по частям.

Пациентка вспоминала, что ис-
пытывала сильнейшую боль, страх 
из-за обильного кровотечения и за-
тянувшегося оперативного вмеша-
тельства, а по возвращении домой 
поняла, что врач удалил не только 
зуб, подлежащий вмешательству, 
но и соседний, совершенно здоро-
вый зуб.

Спустя сутки, ощущая ухудшение 
самочувствия, страдая от нараста-
ющей боли, она вновь обратилась 
на приём в центральную районную 
больницу, где другой специалист 
оказал необходимую помощь, про-
вёл требуемые процедуры и на-
значил медикаментозное лечение.

Не смирившись с потерей здоро-
вого зуба, пациентка оперативно 
направила жалобы в больницу 
и страховую компанию, настаивая 
на том, что ей была оказана нека-
чественная медицинская помощь, 
а после удаления абсолютно здо-
рового зуба требуется длительное 
восстановительное лечение.

Служебное расследование, про-
ведённое в больнице, как и целевая 
внеплановая экспертиза качества 
медицинской помощи, показали, 
что врач нарушил порядок оказания 
медицинской помощи, не провёл 
необходимые исследования, уро-
вень качества лечения оценивается 
как неудовлетворительный.

Истец, обращаясь в суд с иском 
к медицинскому учреждению, про-
сила взыскать свыше ста тысяч 
рублей, необходимые для протези-
рования удалённого здорового зуба, 
а также 500 тысяч рублей в счёт 
компенсации морального вреда.

Представитель  ответчика, 
не оспаривая вины, пояснил, что 
лечащий врач-стоматолог действи-
тельно удалил два зуба вместо од-
ного и не проинформировал об этом 
истца, не провёл перед операцией 
необходимое рентгенографическое 
исследование, а также отметил, что 
есть клиники, где протезирование 
предлагают провести за меньшую 
сумму, а компенсация морального 
вреда, заявленная истцом, чрез-
мерно высока: дескать, по его 
сведениям, по аналогичным делам 
суд взыскивал пять тысяч рублей.

Врач, привлечённый к участию 
в деле в качестве третьего лица, 
пояснил, что при удалении одного 
зуба «удалился другой», причиной 
могли стать не зависящие от него 
обстоятельства; кроме того, он 
полагает, что боль и физические 
страдания при подобных операциях 

неизбежны, а цели истец преследу-
ет исключительно корыстные. Ещё 
он добавил, что протезирование 
может повредить здоровью истца.

Районный суд заявленные тре-
бования удовлетворил, взыскав 
указанную истцом стоимость вос-
становительного лечения и 70 ты-
сяч рублей  в счёт компенсации 
морального вреда.

Истец обжаловала решение 
суда первой инстанции, настаивая 
на том, что суд, определяя размер 
компенсации морального вреда, 
не учёл, что требуется длительное 
и дорогостоящее лечение и проте-
зирование, а также последующее 
восстановление. На протяжении 
длительного времени истец кон-
сультируется с врачами, ощущает 
страх, переживает из-за предстоя-
щего лечения.

Архангельский областной суд 
привлёк к участию в деле в качестве 
ответчика региональное министер-
ство здравоохранения, рассмотрев 
дело по правилам производства 
в суде первой инстанции. Суд при-
шёл к выводу, что истец не давал 
согласия на удаление здорового 
зуба, о проводимых манипуляциях 
по удалению ее не проинформиро-
вали, что является дефектом ока-
зания истцу медицинской помощи 
медицинским работником ответчи-
ка и основанием для компенсации 
причиненного вреда.

Определяя размер компенсации 
морального вреда, суд апелляцион-
ной инстанции указал, что здоровье 
человека –  это состояние его 
полного физического и психиче-
ского благополучия, которого истец 
была лишёна по вине ответчика; 
ухудшение состояния здоровья 
человека вследствие ненадлежа-
щего оказания ему медицинской 
помощи, в том числе по причине 
дефектов ее оказания причинило 
истцу страдания.

Удаление здорового зуба привело 
к утрате душевного спокойствия 
и возможности ведения привычного 
образа жизни.

Архангельский областной суд 
отменил решение суда первой 
инстанции, постановив взыскать 
с центральной районной больни-
цы, а при недостаточности иму-
щества у учреждения –  в порядке 
субсидиарной ответственности 
с министерства здравоохранения 
Архангельской области – в поль-
зу истца убытки в виде расходов 
на восстановительное лечение 
в размере 100 600 рублей, а также 
компенсацию морального вреда 
в размере 250 000 рублей.

Решение вступило в законную 
силу.

По материалам пресс-службы 
Архангельского областного суда

СТОШКА
За утраченное душевное спокойствие
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Дополнительная сидка в 2% 
на покупку квартиры учите-
лям, врачам, молодым семьям 
и всем, кто подпадает под 
условия Арктической ипотеки!

Выбирайте свой «умный» дом от Группы 
«Аквилон» и оплачивайте удобным спосо-
бом: ипотека, рассрочка, 100% оплата.

Получить консультацию и индивидуальное 
предложение можно у наших специалистов 
по телефону 8(8182)60-40-21.

Приглашаем познакомиться с вариантами 
ипотечных программ в центральном офисе 
на ул. Попова, 14, 6 этаж.

АРКТИЧЕСКИЙ БОНУС ОТ ГРУППЫ «АКВИЛОН»!

Реклама. ФЗ-214. Предложение ограничено. Не является публичной офертой. Сроки акции с 01 по 30 ноября 2023 г. Подробности об организаторе акции, правилах ее проведения, размере 
скидки, сроках, месте и порядке их получения можно узнать по тел. 8 (8182) 60-40-21. Скидка рассчитана из базовой стоимости квартиры при 100% оплате/ипотеке. Денежный эквивалент 
скидки не выплачивается. Застройщик ООО СЗ «ГорСтрой». Многоквартирный жилой дом по адресу: Архангельская обл., г. Архангельск, ул. Гагарина. Кадастровый номер земельного 
участка: 29:22:040607:524. Проектная декларация на сайте https://наш.дом.рф
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ПИНЕЖСКИЙ ЛЕСПРОМХОЗ

Пинежский леспромхоз оказал помощь 
в обслуживании дорог поселка Междуре-
ченский. По просьбе администрации муни-
ципального образования техника подразде-
ления выполнила расчистку дорог у желез-
нодорожного переезда, а также на главных 
улицах населенного пункта –  Центральной, 
Молодежной, Строителей и Космонавтов. 
Общая протяженность маршрутов составила 
более трех километров. Дополнительно для 
профилактики гололеда на самых опасных 
участках выполнена подсыпка дорожного 
покрытия песком.

КОРПОРАЦИЯ РАЗВИТИЯ УСТЬЯН

Корпорация развития Устьян завершила 
ремонт гравийного участка региональной 
дороги Шангалы –  Квазеньга –  Кизема 
протяженностью 29 километров. В рамках 
ремонтных мероприятий было выполнено 
грейдирование и восстановление дорожного 

профиля с отсыпкой ПГС. Дополнительно 
произведена планировка откосов и полосы 
отвода –  более двух километров, произве-
дена уборка нежелательной растительности 
и кустов, спилены и вывезены мешающие 
обзору водителей деревья от Глубокого 
до Шаткурги.

УСТЬЯНСКИЙ ЛПК
Устьянский ЛПК и Устьянский машино-

строительный завод продолжают совместную 
работу по производству собственных узлов 
и агрегатов для иностранного оборудования. 
По чертежам специалистов РТС в УМЗ про-
извели 10 передаточных рычагов для участка 
сборки пакетов с готовой продукцией в цехе 
сортировки пиломатериалов № 3. Они яв-
ляются основными узлами, отвечающими 
за формирование «слоев» в штабеле. Такой 
переход на запчасти собственного произ-
водства позволит обеспечить бесперебойную 
работу оборудования и увеличить произво-
дительность цеха.

ВЕЛЬСКИЙ ЛПК
В Вельском ЛПК изменили систему подачи 

круглых лесоматериалов в лесопильный цех. 

Силами специалистов РТС и АСУП на на-
клонных транспортерах подачи пиловочника 
была установлена новая система торможения 
электродвигателей. Теперь специальные 
датчики отслеживают положение бревна 
на «горке» и останавливают транспортер 
в нужной точке, обеспечивая равномерную 
и бесперебойную подачу сырья. Таким об-
разом удалось значительно сократить коли-
чество вынужденных остановок и увеличить 
производительность цеха.

УТК
Устьянская теплоэнергетическая компания 

помогла жителям многоквартирного дома 
в поселке Октябрьский решить проблему 
с горячим водоснабжением. Два года жильцы 
дома по адресу: Ломоносова, 6-а не могли 

нормально пользоваться горячей водой из-
за засора и плохого обслуживания внутри-
домовых сетей. Специалисты УТК сделали 
в доме новую систему разветвления ГВС, 
заменили более 12 метров труб и подвели 
их к квартирам. Подача горячей воды была 
восстановлена.

МАЛИНОВКА
30 ноября в деревне Малиновка состо-

ится открытие зимнего спортивного сезона 
в Устьянах. Начало первых в этом году сорев-
нований запланировано на 14:00. Принять 
участие в гонках могут все желающие.Для 
этого необходимо отправить заявку на почту 
СШОР «УЛК»: SSHORULK@yandex.ru 
до 28 ноября. В заявке укажите фамилию, 
имя, дату рождения и спортивный разряд.

СШОР УЛК
Лидеры сборной России по лыжным гонкам 

и спортсмены СШОР «УЛК» завоевали три 
золотых медали «Кубка Хакасии». В индиви-
дуальной гонке свободным стилем на дистан-
ции 10 км первенствовал Александр Большу-
нов. Его время –  21 мин. 49 сек. Победителем 
спринта классическим стилем на дистанции 
1,6 км стал Александр Терентьев с резуль-
татом 3 мин. 55 сек. Индивидуальную гонку 
среди девушек выиграла Алина Пеклецова. 
Она пробежала дистанцию за 12 мин. 26 сек. 
Напомним, что по соглашению с ГК УЛК 
спортсмены представляют на соревнованиях 
Архангельскую область и Устьянский округ. 
Поздравляем!

НОВОСТИ УЛК
Приоритетный инвестпроект: 

переход на запчасти собственного производства – залог бесперебойной работы
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Акция «Единой Рос-
с и и »  н а п р а в л е н а 
на поддержку детей, 
проходящих длитель-
ное лечение или слож-
ные медицинские про-
цедуры в учреждени-
ях здравоохранения 
и хосписах.

В Штабе общественной под-
держки в Архангельске на Помор-
ской, 5 или в общественных при-
ёмных партии в муниципалитетах 
установлены специальные боксы 
для сбора подарков. Сюда можно 
принести игрушки, книжки, фло-
мастеры, наборы для творчества 

и многое другое. Все подарки будут 
переданы в больницы, где дети 
получат «награду» за храбрость, 
проявленную при лечении.

Акция продлится до 1 декабря.
Важно: игрушки должны быть 

новыми и такими, чтобы их можно 
было неоднократно обрабатывать 
дезинфицирующими средствами –  
это безопасность малышей. В бли-
жайшие дни «Коробка храбрости» 
будет стоять в школе деревни 
Рикасиха.

Здесь сенатор Иван Новиков 
и принял участие в акции.

– Надеюсь, выбранные мной 
игрушки понравятся детям 
и подарят им положительные 
эмоции, –  отметил Новиков.

С ЗАБОТОЙ 
И ТЕПЛОТОЙ

Сенатор Иван Новиков принял участие в акции «Коробка храбрости»

Памятник, который 
находится в сквере 
на перекрёстке Ком-
сомольская –  Троиц-
кий, был повреждён 
во время ремонтных 
работ.

Памятный знак представляет со-
бой камень весом около трёх тонн, 
на котором закреплена табличка. 
Внутри камня –  капсула с посла-
нием будущим поколениям.

В ноябре текущего года непода-
лёку от памятного знака произошла 
авария на трубопроводе, и камень 
необходимо было переместить. 
Во время ремонтных работ таблич-
ка оказалась повреждена.

Вопрос восстановления памятного 
знака обсудили в ходе выездного 
совещания под председательством 
директора департамента градострои-
тельства администрации Архангель-
ска Елены Писаренко. В нём при-
няла участие депутат Архангельской 
городской Думы от фракции «Единая 
Россия» Ксения Корюкина.

В связи с тем, что для устранения 
аварии было необходимо передви-
нуть камень, был поднят вопрос 
относительно его перемещения 
в место, где не проходят линии 
коммуникаций.

Как пояснила Елена Писаренко, 
в ближайшее время планируется 
благоустройство сквера на улице 

Комсомольской. Поэтому памят-
ный камень потенциально может 
разместиться в границах благо-
устроенной территории.

Однако прежде всего необ-
ходимо принять этот памятный 
камень в собственность админи-
страции. В настоящее время у него 
отсутствует место «прописки» 
и формально камень является 
бесхозным.

– В Архангельске есть ряд 
памятных знаков, которые 
в своё время были установлены, 

но не приняты на баланс города. 
Со временем они теряют свой 
внешний вид и нуждаются в ре-
ставрации.

Но, так как они не принад-
лежат городу, восстановить 
их за счёт бюджетных средств 
невозможно. В настоящее время 
мы работаем над тем, чтобы 
все подобные памятные знаки 
были поставлены на баланс 
администрации соответству-
ющего округа, –  отметила Ксения 
Корюкина.

ХОЗЯЙСКИЙ ПОДХОД
Депутаты-единороссы в Архгордуме держат на контроле восстановление памятника «90 лет комсомолу»

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Боли или дискомфорт 
при каждой попытке 
пописать могут испы-
тывать как мужчины, 
так и женщины. 

Причины могут быть самыми 
разными, но решение всегда одно –  
своевременный визит к урологу.

При отсутствии адекватного 
лечения воспаление одного из ор-
ганов мочевыделительной системы 
может распространяться на осталь-
ные. К примеру, воспаление уретры 
может привести к воспалению 
мочевого пузыря, а воспаление пу-
зыря –  к воспалению мочеточника 
или почек.

Мужчинам же стоит бояться 
воспаления уретры. Да, в их случае 
заразе сложнее добраться выше, 
но из-за этого зараза концентри-
руется в уретре и воспаляет её. 
Профилактика проста –  чаще под-
мываться, но, когда воспалилось, 
мыло уже не поможет.

Боль при мочеиспускании может 
быть также вызвана инфекциями, 

передающимися половым путем 
(генитальный герпес, гонорея, 
хламидиоз), при этом она может со-
провождаться выделениями из по-
ловых органов и зудом. Одно дело, 
когда чешется снаружи, но изнутри 
организм не почешешь. Поверьте, 
такие ощущения запоминаются 
надолго.

Помимо прочего распростра-
ненной причиной болезненного 
мочеиспускания у мужчин является 
аденома простаты или доброкаче-
ственная опухоль предстательной 
железы. Слово «доброкачествен-
ная» может успокоить, но понятие 
«опухоль» должно насторожить 
любого.

Аденома простаты на поздней 
стадии может быть грозным состо-
янием, угрожающим жизни. При 
большом количестве остаточной 
мочи мочевой пузырь теряет форму, 
моча выделяется по каплям посто-
янно, возникает недержание. Из-за 
ухудшения оттока мочи нарушается 
функция почек, возникает почечная 
недостаточность, что может при-
вести к летальному исходу.

Начинается всё с «падения силы 
напора». Струя становится слабее 
и приходится напрягать пресс, 
чтобы начать и закончить поход 
по-маленькому. Болезнь может 
развиваться очень медленно, мо-
жет пройти несколько лет, прежде 

чем признаки патологии усилятся. 
Медикаментозное лечение аденомы 
простаты при первых симптомах 
у мужчин позволит остановить рост 
опухоли.

В противном же случае придётся 
готовиться к операции, которую 
без последствий может провести 
не каждый специалист.

По мере увеличения простаты 
перекрывается мочеиспускатель-
ный канал. Признаки болезни 
усиливаются. Ночные позывы к мо-
чеиспусканию повторяются до трёх 
раз. Аденома может привести к на-
рушениям работы кишечника из-за 
постоянного напряжения, позывы 
в туалет становятся непроизволь-
ными и могут застать в самый не-
подходящий момент.

При отсутствии лечения наступа-
ет третья фаза. Ее характеризуют 
нарушениями в работе мочевого пу-
зыря. Орган перестает справляться 
с большим количеством остающей-
ся мочи, сильно растягивается и те-
ряет способность освобождаться. 
Растянутый пузырь становится 
заметен невооруженным взглядом 
в виде выпуклости ниже пупка.

Выбор стратегии лечения аде-
номы простаты у мужчин зависит 
от стадии развития заболевания. 
Медикаментозная терапия при-
меняется на ранних этапах обна-
ружения заболевания. Но быстрого 

облегчения от приема медикамен-
тов ждать не следует, необходим 
эффект накопления.

Чтобы не оказаться на столе 
хирурга, нужно прислушиваться 
к своему организму и не затягивать 
с визитами к специалисту.

Если боль при мочеиспускании 
не проходит или не ослабевает 
в течение нескольких дней –  нужно 
обращаться к врачу. Если к боли 
присоединились новые симптомы 
(помутнение мочи, кровь в моче, 
нехарактерные выделения, повы-
шение температуры) –  к специ-
алисту следует обращаться без-
отлагательно. Это же касается 
беременных женщин –  в таких 
случаях консультация с врачом 
обязательна.

Учитывая, что боли при мочеи-
спускании могут вызываться раз-
нообразными заболеваниями, для 
диагностики врачу, кроме осмотра 
пациента, может потребоваться 
широкий комплекс диагностиче-
ских процедур. Могут быть на-
значены анализы крови и мочи, 
УЗИ, мазки из мочеполовых путей 
на предмет возбудителей венери-
ческих заболеваний или условно-
патогенных микроорганизмов.

Женщины могут обращаться 
к гинекологу, а мужчины –  к уро-
логу. После консультации эти спе-
циалисты смогут диагностировать 

заболевание и начать лечение или 
направить к профильному специ-
алисту, который сможет помочь.

В Архангельске записаться 
на прием к урологу можно в клини-
ке «Академия здоровья». Квалифи-
цированные специалисты проведут 
консультации, при необходимости 
направят пациента на дополни-
тельное обследование. Записаться 
на прием можно по телефону кли-
ники, указанному на сайте.

 

Главный врач клиники «Ака-
демия здоровья» Александр 
Викторович Шаптилей готов 
принять вас по адресу: г. Ар-
хангельск, пр. Дзержинского, 
7, корпус 4, 2-й этаж.

Режим работы: пн–пт – 
с 9:00 до 18:00, сб – с 10:00 
до 14:00, вс – выходной.

Телефоны:
(8182) 43-96-96, 43-97-97, 

+7 (911) 555-96-96.
Сайт: doctor29.ru.
Группа ВК:
vk.com/doctor29ru.

НЕ ДАВИТЕ ПО КАПЛЕ
Боли при мочеиспускании –  не что-то уникальное. Чуть ли не каждый может столкнуться с такой проблемой, причем некоторым 

не повезёт испытать эти острые ощущения сразу после выхода из нежного возраста
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Приглашаем оформить 

редакционную подписку 20-75-86
Понедельник, 4 декабря Вторник, 5 декабря Среда, 6 декабря Четверг,

Ц
05.00 “Доброе утро”
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 Т/с “Тест на беременность” 

(16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пусть не 

говорят, пусть читают” 
(16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ “Баден-Ба-
ден” (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не лыком 
шиты” (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 “Утро России”
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 

(16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 “Сегодня”
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “ЛИХАЧ” (16+)
00.55 Т/с “ЗОЛОТО ЛАГИНА” 

(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 “Настроение”
08.10 Большое кино. “Мимино”. 

(12+)
08.45 Т/с “СЛЕПОЙ МЕТОД” 

(12+)
10.45, 00.30 “Петровка, 38”
10.55 “Городское собрание”. 

(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. МЁРТВЫЕ 
ДУШИ” (12+)

13.40 “Мой герой. Олег Рой”. 
(12+)

14.55 Город новостей
15.10 Х/ф “48 ЧАСОВ” (16+)
16.55 “Прощание. Николай Ерё-

менко”. (16+)
18.10 Х/ф “ПИАНИСТКА” (12+)
22.35 “Карты, деньги, два звон-

ка”. (16+)
23.05 “Знак качества”. (16+)
00.45 Д/ф “Неизвестный Берия” 

(16+)
01.25 Д/ф “Ворошилов против 

Тухачевского. Маршал на 
заклание” (12+)

КУЛЬТУРА
06.30, 01.55 Д/с “Даты, опреде-

лившие ход истории”. “14 
мая 1610 года. Убийство 
Генриха IV”

07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Алексей 
Львов

07.35 Черные дыры. Белые пят-
на

08.15 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Вера Комиссар-
жевская. “Она была - вся 
мятеж и вся весна...”. (*)

08.45 Х/ф “ПРЕМЬЕРА В СО-
СНОВКЕ”

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 00.55 Д/ф “Композитор 

Серафим Туликов”
12.10 Д/ф “Макар”
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Жизнь замечательных 

идей. “Сколько секунд в 
сутках”. (*)

13.30 Д/ф “Престольный празд-
ник. Введение во храм 
Пресвятой Богородицы”

14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с “ПОРУС”

15.15 Д/ф “Иван Яковлев. За-
вещание учителя”

15.55 “Агора”. с Михаилом 
Швыдким

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 “Тест на беременность”. 

Новые серии (S) (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Легкие 

деньги” (16+)
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ “Драгоцен-

ные истории” (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Сядь нор-

мально” (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 “Утро России”
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 

(16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 “Сегодня”
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “ЛИХАЧ” (16+)
00.55 Т/с “ЗОЛОТО ЛАГИНА” 

(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 “Настроение”
08.10 “Доктор И...” (16+)
08.40 Т/с “СЛЕПОЙ МЕТОД” 

(12+)
10.40 “Актёрские драмы. Нет 

жизни без тебя”. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. МЁРТВЫЕ 
ДУШИ” (12+)

13.40 “Мой герой. Дмитрий Бы-
ковский”. (12+)

14.55 Город новостей
15.10 Х/ф “48 ЧАСОВ” (16+)
16.55 “Прощание. Борис Невзо-

ров”. (16+)
18.10 Х/ф “ПИАНИСТКА-2” (16+)
22.35 “Закон и порядок”. (16+)
23.05 Д/ф “Татьяна Бестаева. 

Разлучница” (16+)
00.30 “Петровка, 38”
00.45 Д/ф “Московская паутина. 

Взорвать фюрера” (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 01.40 Д/с “Даты, опреде-

лившие ход истории”. “399 
год до нашей эры. Суд над 
Сократом”

07.05, 16.10 Д/ф “Математика 
и подъем цивилизации”. 
“Мир в движении. Диффе-
ренциалы и интегралы”

08.05 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Фёдор Тютчев. Хро-
нометр Любви...”. (*)

08.35 “Жизнь и судьба”. (*)
08.55 Забытое кино. “ВОТ ТА-

КИЕ ИСТОРИИ”. Телевизи-
онный фильм (СССР, 1974 
г.) Режиссер В. Бровкин. 
История первая. “Встреча”. 
(*)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10, 00.55 ХХ век. “Марафон 

Олега Басилашвили”. 1994 
г.

12.00 Д/ф “Белоруссия. Коссов-
ский замок”

12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Жизнь замечательных 

идей. “Мир запахов”. (*)
13.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-

тажа”. “Квартира”
14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 

00.35 Т/с “ПОРУС”
15.15 Д/ф “Портрет на фоне 

времени”
17.15 Д/с “Настоящее-прошед-

шее. Поиски и находки”. 
“Вокруг света на “Неве” и 
“Надежде”

17.45 Концерт “Ромео и Джу-

льетта”
19.00 “Почерк эпохи” с Кириллом 

Кяро. “Николай Заболоц-
кий. Душа поэта”. (*)

19.45 Главная роль
20.00 Торжественное открытие 

XXIV Международного 
телевизионного конкурса 
юных музыкантов “Щел-
кунчик”. Трансляция из 
КЗЧ

22.10 Забытое кино. “ВОТ ТА-
КИЕ ИСТОРИИ”. Телевизи-
онный фильм (СССР, 1974 
г.) Режиссер В. Бровкин. 
История вторая. “Иллюзор-
ный факт”. (*)

23.15 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Дом”

СТС
06.00 “Ералаш”
06.55 “Мультфильмы” (16+)
07.25 М/с “Простоквашино” (0+)
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” (6+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с “МА-

ФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ” 
(16+)

09.00 “Уральские пельмени”. 
“Смехbook” (16+)

10.35 “Суперниндзя”. 1-й сезон. . 
Экстремальное шоу (16+)

13.45 Х/ф “30 БЕЗУМНЫХ ЖЕ-
ЛАНИЙ” (16+)

15.45 Х/ф “ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ” 
(16+)

20.00 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА” 
(16+)

22.20 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА. 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ” 
(16+)

00.55 Х/ф “ВАЛЬГАЛЛА. РАГ-
НАРЁК” (12+)

МАТЧ!
06.00, 14.25 “Спортивный век” 

(12+)
06.30 “Наши иностранцы” (12+)
07.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00 

Новости
07.05, 15.30, 21.45, 00.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05, 12.40 (12+)
10.25 “Игра миллионов” (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Бенэил Дариуш 
против Армана Царукяна. 
Трансляция из США (16+)

13.05 “Есть тема!” Прямой эфир
15.00 “География спорта. Уфа” 

(12+)
16.25, 17.05 Д/ф “Тони Кроос” 

(12+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. “Спартак” (Москва) - 
“Динамо” (Москва). Прямая 
трансляция

22.30 Дартс. Профессиональная 
лига. PARI Про Тур 8. Пря-
мая трансляция из Москвы

01.25 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Жен-
щины. “Динамо” (Москва) 
- “Минчанка” (Белоруссия) 
(6+)

РЕН ТВ
05.00, 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 “Военная тайна”. (16+)
10.00 “СОВБЕЗ”. (16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

15.00 “Засекреченные списки”. 
(16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ЭКВИЛИБРИУМ” 

(16+)
22.00 “Водить по-русски”. (16+)
23.30 “Знаете ли вы, что?” (16+)
00.30 Х/ф “ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН”. 

(16+)

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 “Тест на беременность”. 

Новые серии (S) (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 “Утро России”
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 

(16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 “Сегодня”
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “ЛИХАЧ” (16+)
00.55 Т/с “ЗОЛОТО ЛАГИНА” 

(16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 “Настроение”
08.10 “Доктор И...” (16+)
08.40 Т/с “СЛЕПОЙ МЕТОД” 

(12+)
10.40 “Актёрские драмы. Роль 

как приговор”. (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. КУКУШКА” (12+)
13.40 “Мой герой. Юлия Рут-

берг”. (12+)
14.50 Город новостей
15.10 Х/ф “48 ЧАСОВ” (16+)
16.50 “Прощание. Савелий Кра-

маров”. (16+)
18.10 Х/ф “ПИАНИСТКА-3” (12+)
22.35 “Хватит слухов!” (16+)
23.05 “90-е. Кто правит жиром?”. 

(16+)
00.30 “Петровка, 38”
00.45 “Прощание. Владислав 

Листьев”. (16+)
01.30 “Знак качества”. (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 01.40 Д/с “Даты, опреде-

лившие ход истории”. “21 
апреля 753 года до нашей 
эры. Основание Рима”

07.05, 16.10 Д/ф “Математика 
и подъем цивилизации”. 
“Покорение новых вершин 
математики”

08.05 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Николай Заболоц-
кий. Душа поэта”. (*)

08.35 “Жизнь и судьба”. (*)
08.55 “ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ” 

(СССР, 1974 г.)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 “Наблюдатель”
11.10, 00.55 ХХ век. “Ул. Качало-

ва, 6. В Доме у Горького”. 
Рассказывает Ираклий 
Андроников. 1966 г.

12.00 Д/ф “Надежда Казанцева. 
Парадоксы судьбы”

12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Жизнь замечательных 

идей. “Забыть нельзя за-
помнить”. (*)

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 “Куклы наследника Тутти” 

(16+)
21.00 “Время”
22.00 “Тест на беременность”. 

Новые серии (S) (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 “Утро России”
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Наши”. (12+)
16.30 “Малахов”. (16+)
21.20 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 

(16+)
23.30 “Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым”. (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 “Сегодня”
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
20.00 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
22.15, 00.00 Т/с “ЛИХАЧ” (16+)
00.55 “Поздняков” (16+)
01.10 “Мы и наука. Наука и мы” 

(12+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 “Настроение”
08.10 “Доктор И...” (16+)
08.40 Т/с “СЛЕПОЙ МЕТОД” 

(12+)
10.40 “Актёрские драмы. Остать-

ся в живых”. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. КУКУШКА” (12+)
13.40 “Мой герой. Юта”. (12+)
14.55 Город новостей
15.10 Х/ф “48 ЧАСОВ” (16+)
16.55 “Прощание. Людмила Сен-

чина”. (16+)
18.10 Х/ф “КУКЛОВОД” (16+)
22.35 “10 самых... Свежие разво-

ды”. (16+)
23.05 Д/ф “Женские песни о 

главном” (16+)
00.30 “Петровка, 38”
00.45 “Свадьба и развод. Алек-

сандр Абдулов и Ирина 
Алферова”. (16+)

01.25 Д/ф “Владимир Коренев. 
Проклятье Ихтиандра” 
(16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 01.30 Д/с “Даты, опреде-

лившие ход истории”. “25 
августа 1270 года. Смерть 
Людовика Святого”

07.05 Д/ф “Спящие гиганты: бес-
покойные вулканы Европы”

08.05 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Михаил Нестеров. 
Моя профессия прекрас-
на!”. (*)

08.35 “Жизнь и судьба”. (*)
08.55 Забытое кино. “ВОТ 

ТАКИЕ ИСТОРИИ”. Теле-
визионный фильм (СССР, 
1974 г.) Режиссер В. Бров-
кин. История третья. “Не с 
первого взгляда”. (*)

10.00, 13.15, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.15 XXIV Международный те-

левизионный конкурс юных 
музыкантов “Щелкунчик”. II 
тур. Струнные инструмен-
ты. Прямая трансляция

13.30 Новости. Подробно. Театр
13.45 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-

тажа”. “Телеграф”
14.25 XXIV Международный те-

левизионный конкурс юных 
музыкантов “Щелкунчик”. 
II тур. Духовые и ударные 
инструменты. Прямая 
трансляция

16.30 Моя любовь - Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше. “Крылатый предок 
башкирского коня”. (*)

17.15 XXIV Международный те-
левизионный конкурс юных 
музыкантов “Щелкунчик”. 
II тур. Фортепиано. Прямая 

17.15 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темир-
канова. П. Чайковский. 
Увертюра-фантазия 
“Ромео и Джульетта”. 
Вариации на тему рококо. 
Заслуженный коллектив 
России Академический 
симфонический оркестр 
Санкт-Петербургской фи-
лармонии. Солист Сергей 
Накаряков. 2007 г.

18.10 “Рассказы из русской исто-
рии”. Владимир Мединский

19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Д/ф “Сулер”
21.30 “Сати. Нескучная клас-

сика...” с Всеволодом За-
дерацким и Александром 
Гиндиным

22.10 Забытое кино. “ВОТ ТА-
КИЕ ИСТОРИИ”. Телевизи-
онный фильм (СССР, 1974 
г.) Режиссер В. Бровкин. 
История первая. “Встреча”. 
(*)

23.15 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Квартира”

СТС
06.00 “Ералаш”
06.55 “Мультфильмы” (16+)
07.25 М/с “Простоквашино” (0+)
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” (6+)
08.00 “100 мест, где поесть”. 2-й 

сезон. . Кулинарное тре-
вел-шоу (16+)

09.00 “Шоу “Уральские пельме-
ни” (16+)

10.25 “СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-
МУЖ” . Комедия. Россия, 
2015 г. (16+)

12.40 “МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ” . 
Комедия. Россия, 2022 г. 
(6+)

14.40, 19.00, 19.30 Т/с “МАФИЯ - 
ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ” (16+)

20.00 “Суперниндзя”. 2-й сезон. 
- “Финал”, . Экстремальное 
шоу (16+)

22.00 “Полный блэкаут”. 3-й се-
зон. (16+)

23.15 “Полный блэкаут. На свет-
лой стороне”. 3-й сезон. 
(16+)

00.05 “Кино в деталях” “. 18-й 
сезон. (18+)

01.10 Т/с “СЕЛФИ” (16+)

МАТЧ!
06.00, 14.25 “Спортивный век” 

(12+)
06.30 “Всё о главном” (12+)
07.00, 13.00, 14.55, 17.00, 21.30 

Новости
07.05, 21.35, 00.45 Все на Матч! 

Прямой эфир
09.55 Художественная гимнасти-

ка. Кубок России. Финал. 
Прямая трансляция из 
Екатеринбурга

12.40 (12+)
13.05 “Есть тема!” Прямой эфир
15.00 Футбол. Журнал Лиги чем-

пионов (6+)
15.30 “Громко” Прямой эфир
16.30, 17.05 Д/ф “Коби Брайант: 

Чёрная Мамба” (12+)
18.05 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 
(6+)

19.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Динамо” 
(Москва) - “Рубин” (Ка-
зань). Прямая трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Торино” - “Аталанта”. 
Прямая трансляция

01.25 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Жен-
щины. “Динамо-Ак Барс” 
(Казань) - “Ленинградка” 
(Санкт-Петербург) (6+)

РЕН ТВ
05.00, 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 “Военная тайна”. (16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

15.00 “Засекреченные списки”. 
(16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ВИКИНГИ” (16+)
21.55 “Водить по-русски”. (16+)
23.30 Документальный спецпро-

ект.(16+)
00.30 Х/ф “ПОСЛЕДНЯЯ ДУ-

ЭЛЬ”. (16+)

13.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Дом”

14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 00.15, 
00.35 Т/с “ПОРУС”

15.15 “Белая студия”
17.15 Д/с “Настоящее-прошед-

шее. Поиски и находки”. 
“Адмирал Макаров. Письмо 
к сыну”

17.45 К 85-летию со дня рожде-
ния Юрия Темирканова. П. 
Чайковский. Симфония №6 
“Патетическая”. Оркестр 
Ленинградского государ-
ственного академического 
театра оперы и балета 
имени С.М. Кирова. 1983 г.

18.45 Д/ф “Без сюжета...”
19.45 Главная роль
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Абсолютный слух
21.30 Больше, чем любовь. 

Борис и Юлия Кустодиевы. 
(*)

22.10 “ВОТ ТАКИЕ ИСТОРИИ”. 
(СССР, 1974 г.) 

23.15 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Телеграф”

СТС
06.00 “Ералаш”
06.55 “Мультфильмы” (16+)
07.25 М/с “Простоквашино” (0+)
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” (6+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с “МА-

ФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ” 
(16+)

09.00 “Уральские пельмени”. 
“Смехbook” (16+)

09.55 “Суперниндзя”. 1-й сезон. . 
Экстремальное шоу (16+)

13.25 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА” 
(16+)

15.55 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА. 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ” 
(16+)

20.00 Х/ф “ВСПОМНИТЬ ВСЁ” 
(16+)

22.20 Х/ф “ПРИБЫТИЕ” (16+)
00.45 Т/с “СЕЛФИ” (16+)

МАТЧ!
06.00, 14.25 “Спортивный век” 

(12+)
06.30 “Голевая неделя. РФ” (6+)
07.00, 10.00, 13.00, 14.55, 17.00, 

21.30 Новости
07.05, 15.30, 21.35, 01.00 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05, 12.40 (12+)
10.25 “Игра миллионов” (12+)
11.25 Бокс. Чемпионат мира сре-

ди юниоров. Трансляция из 
Армении (16+)

13.05 “Есть тема!” Прямой эфир
15.00, 21.00 “Вид сверху” (12+)
16.25, 17.05 Х/ф “Тоня против 

всех” (16+)
18.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. УНИКС (Казань) - 
“Пари Нижний Новгород”. 
Прямая трансляция

22.45 Футбол. Лига Европы. 
“Вильярреал” (Испания) 
- “Маккаби” (Хайфа, Из-
раиль). Прямая трансляция

01.25 Дартс. Профессиональная 
лига. PARI Про Тур 8. 
Трансляция из Москвы (0+)

РЕН ТВ
05.00, 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. (16+)
09.00, 15.00 “Засекреченные спи-

ски”. (16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00, 23.30 “Загадки челове-
чества с Олегом Шишки-
ным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “ПАРКЕР” (16+)
22.20 “Смотреть всем!” (16+)
00.30 Х/ф “АПОКАЛИПСИС”. 

(16+)

ПОСПЕШИТЕ! ПОДПИСКА ЗАВЕРШАЕТСЯ!
Уважаемые читатели газеты «Правда Северо-Запада»! 15 декабря 

завершается подписка на первое полугодие 2024 года.
Выписать газету «ПСЗ» можно как себе, так и в подарок своим близким.
Огромная благодарность всем нашим постоянным читателям, которые уже 

подписались на газету. Спасибо вам, дорогие наши читатели, за поддержку 
и доверие, ради вас нам хочется сделать газету еще лучше.

Мы призываем всех, кто еще не успел оформить подписку, сделать это 
в ближайшие дни! Оставайтесь с нами!

Служба распространения
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ЛЮДЕЙ

Пятница, 8 декабря Суббота, 9 декабря Воскресенье, 10 декабря7 декабря

ПЕРВЫЙ
05.00 “Доброе утро”
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 “АнтиФейк” (16+)
10.00 “Жить здорово!” (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 “Человек и закон” (16+)
19.45 “Поле чудес”
21.00 “Время”
21.45 “Фантастика”. Следующий 

уровень (S) (12+)
23.40 “Матадор”. “Откровение 

Фрэнсиса, или путеше-
ствие по Нангу вглубь 
себя” (16+)

00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00, 09.30 “Утро России”
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 “О самом главном”. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 “60 минут”. (12+)
14.55 “Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым”. (12+)
16.30 “Прямой эфир”. (16+)
21.30 Музыкальное гранд-шоу 

“Дуэты”. (12+)
23.55 “Шоу Большой Страны”. 

(12+)
01.00 Х/ф “КАЛЕЙДОСКОП 

СУДЬБЫ” (12+)

НТВ
06.30 “Утро. Самое лучшее” 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

“Сегодня”
08.25 “Мои университеты. Буду-

щее за настоящим” (6+)
09.25, 10.35 Т/с “ПЁС” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происше-

ствие”
14.00 “Место встречи”
16.50 “За гранью” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
22.15 Т/с “ЛИХАЧ” (16+)
00.00 “Своя правда” с Романом 

Бабаяном (16+)
01.50 “Квартирный вопрос” (0+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 “Настроение”
08.10 Х/ф “ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮБОВЬ” (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 “ВТОРАЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-

БОВЬ”. Продолжение 
детектива. (12+)

12.35, 15.00 Х/ф “ПИСЬМА ИЗ 
ПРОШЛОГО” (12+)

14.50 Город новостей
16.55 “Актёрские драмы. Нож в 

спину”. (16+)
18.10 Х/ф “КАБИНЕТ ПУТЕШЕ-

СТВЕННИКА” (12+)
22.00 “В центре событий”
23.00 “Приют комедиантов”. 

(12+)
00.20 Х/ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

“ПРОЩАЙ” (12+)
01.50 “Петровка, 38”

КУЛЬТУРА
06.30 “Пешком...”. Москва. Твор-

ческие мастерские. (*)
07.05, 16.05 Д/ф “Королевство. 

Как грибы создали наш 
мир”

08.05 “Почерк эпохи” с Кириллом 
Кяро. “Серж Лифарь. Бог 
танца”. (*)

08.35 “Жизнь и судьба”. (*)
08.55 Забытое кино. “ДВЕ СЕ-

СТРЫ”. Телевизионный 
фильм (Экран, 1970 г.) 
Режиссеры Н. Марусалова, 
Н. Кодатова. (*)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 “Наблюдатель”
11.10 Муз/ф “Ленинградские 

акварели. Александр Доль-
ский”

11.45 Д/с “Забытое ремесло”. 
“Телефонистка”

12.00 Открытая книга. Николай 
Коляда. “Ты не печалься”. 
(*)

12.45 К юбилею Ирины Старже-
нецкой. Эпизоды

13.30 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Сады”

14.15, 14.35, 14.55 Т/с “ПОРУС”

ПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал “Доброе утро. 

Суббота”
09.00 “Умницы и умники” (12+)
09.45 “Слово пастыря” (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Х/ф “Мужская работа” 

(16+)
11.10 “Закрыв глаза, остаться 

воином...” Жизнь и смерть 
Дарьи Дугиной (16+)

12.15 “Поехали!” (12+)
13.10 Х/ф “Крепость Бадабер” 

(16+)
17.00 “Я люблю мою страну” (S) 

(0+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Концерт “Здравствуй, стра-

на героев!” (12+)
19.55, 21.35 “Голосящий 

КиВиН-2023” (S) (16+)
21.00 “Время”
23.30 Х/ф “Восхождение” (12+)
01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
05.00 “Утро России. Суббота”
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 “По секрету всему свету”
09.00 “Формула еды”. (12+)
09.25 “Пятеро на одного”
10.10 “Сто к одному”
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 “В кругу друзей”
12.50 “Доктор Мясников”. (12+)
14.50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!”. 

(16+)
17.50 “Привет, Андрей!”. Вечер-

нее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

21.00 Х/ф “ЧЕТВЁРТАЯ ОТРИ-
ЦАТЕЛЬНАЯ” (16+)

00.35 Х/ф “ЕДИНСТВЕННАЯ 
РАДОСТЬ” (12+)

НТВ
07.30 “Смотр” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” с Сергеем 

Малозёмовым (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Секрет на миллион”. Фа-

брика звёзд (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “ЧП. Расследование” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
19.00 “Центральное телевиде-

ние”
20.20 “Суперстар!” (16+)
23.35 “Ты не поверишь!” (16+)
00.35 “Международная пилора-

ма” (18+)
01.15 “Захар Прилепин. Уроки 

русского” (12+)
01.45 “Дачный ответ” (0+)

ТВ ЦЕНТР
05.50 Х/ф “КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-

РО” (16+)
07.25 “Православная энциклопе-

дия”. (6+)
07.50 Х/ф “ПИАНИСТКА-3” (12+)
11.30, 14.30, 23.20 События
11.50 “Смешите меня семеро”. 

(16+)
12.55 Х/ф “СТРЯПУХА” (12+)
17.10 Х/ф “СТРЯПУХА. КОН-

ФЕТНАЯ ЛЕДИ” (12+)
21.00 “Постскриптум”
22.05 “Право знать!” (16+)
23.30 “Тайная комната. Клан 

Кеннеди”. (16+)
00.10 “90-е. Пауки в банках”. 

(16+)
00.50 “Карты, деньги, два звон-

ка”. (16+)
01.20 “Хватит слухов!” (16+)
01.45 “Прощание. Николай Ерё-

менко”. (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 “Библейский сюжет”
07.05 М/ф “Лиса и волк”. “Не-

обыкновенный матч”. 
“Старые знакомые”

08.00, 08.20, 08.40, 09.00, 09.20, 
09.40 Т/с “ПОРУС”

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 XXIV Международный 

телевизионный конкурс 
юных музыкантов “Щел-
кунчик”. II тур. Струнные 
инструменты

12.20 Человеческий фактор. 
“Храм над водой”. (*)

12.55 Д/ф “Жить и работать 

только в России...”
13.50, 01.40 Д/ф “История снеж-

ного барса”
14.45 “Рассказы из русской исто-

рии”. Владимир Мединский
15.30 К 300-летию Российской 

академии наук. “Нобелев-
ские победы российской 
науки”. Леонид Канторович

16.15 Х/ф “БАЛЛАДА О ДО-
БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО”

17.45 Большая опера
19.45 Х/ф “ЙАЛДА - НОЧЬ ПРО-

ЩЕНИЯ”
21.30 Д/с “Рассекреченная исто-

рия”. “Иностранный отдел 
ВЧК”

22.00 “Агора”. с Михаилом 
Швыдким

23.00 Клуб “Шаболовка, 37”. 
00.05 Х/ф “ЧЕЛОВЕК РОДИЛ-

СЯ”

СТС
07.00 М/с “Три кота” (0+)
07.30, 13.05 “Шоу “Уральские 

пельмени” (16+)
08.30, 09.00 “ПроСТО кухня”. 

(12+)
10.00 “100 мест, где поесть”. 

(16+)
11.00 “Суперниндзя”. 2-й сезон. 

- “Финал”, . Экстремальное 
шоу (16+)

14.00 Х/ф “ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ” 
(16+)

16.40 Х/ф “ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА” (16+)

19.10 М/ф “ФИННИК” (6+)
21.00 Х/ф “НЕУДЕРЖИМЫЕ-3” 

(12+)
23.25 Х/ф “НЕУДЕРЖИМЫЕ-2” 

(18+)
01.25 Х/ф “ЭКСТРАСЕНСЫ” 

(18+)

МАТЧ!
06.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

07.30, 08.30, 11.35 Новости
07.35, 10.25, 00.30 Все на Матч! 

Прямой эфир
08.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Тюмени

10.05 “Лица страны. Диана и 
Сергей Рябовы” (12+)

11.40 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Спринт. Муж-
чины. Прямая трансляция 
из Тюмени

13.20 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Спартак” 
(Москва) - “Крылья Со-
ветов” (Самара). Прямая 
трансляция

16.20 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга

19.20 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Зенит” 
(Санкт-Петербург) - “Пари 
НН” (Нижний Новгород). 
Прямая трансляция

22.00 Профессиональный бокс. 
Альберт Батыргазиев (Рос-
сия) - Лазаро Альварес 
(Куба). Бой за титул чем-
пиона мира IBA. Прямая 
трансляция из ОАЭ

01.30 “Небесная грация” (0+)
01.50 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. “Аист Китая” (Китай) 
- “Виктор” (Россия) (6+)

РЕН ТВ
05.00 “Самые шокирующие гипо-

тезы”. (16+)
07.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30, 16.30 “Новости”. 

(16+)
09.00 “Минтранс”. (16+)
10.00 “Самая полезная програм-

ма”. (16+)
11.00, 13.00 “Военная тайна”. 

(16+)
15.00 “СОВБЕЗ”. (16+)
17.00 Документальный спецпро-

ект.(16+)
18.00 “Засекреченные списки”. 

(16+)
19.00 “Я, ФРАНКЕНШТЕЙН”. 

(16+)
20.40 “ХЕЛЛБОЙ”. (16+)
23.00 Х/ф “ДИТЯ ОСИРИСА” 

(16+)
00.50 Х/ф “ЗВЕЗДНЫЙ РУ-

БЕЖ”. (16+)

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “20 лет 

спустя” (16+)
06.55 “Играй, гармонь любимая!” 

(S) (12+)
07.40 “Часовой” (S) (12+)
08.10 “Здоровье” (16+)
09.20 “Мечталлион”. Националь-

ная Лотерея (S) (12+)
09.40 “Непутевые заметки” (12+)
10.15 “Быть рядом!” (12+)
11.05 “Жизнь своих” (S) (12+)
12.15 “Повара на колесах” (12+)
13.10 “Видели видео?” (0+)
14.50 Х/ф “А у нас во дворе...” 

(16+)
17.00 “Имена нелегальной раз-

ведки”. Арнольд Дейч (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 “Перепой звезду” (S) (12+)
21.00 “Время”
23.00 Что? Где? Когда?
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ
06.10, 01.30 Х/ф “ОТЕЦ ПОНЕ-

ВОЛЕ” (12+)
08.00 Местное время. Воскресе-

нье
08.35 “Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым”
09.25 “Утренняя почта с Никола-

ем Басковым”
10.10 “Сто к одному”
11.00 Вести
12.00 “Большие перемены”
13.00 Х/ф “ДОЧЕНЬКИ” (12+)
17.00, 19.00 “Песни от всей 

души”. Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова. (12+)

18.00 “Синяя Птица”
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 “Воскресный вечер”. (12+)

НТВ
06.35 “Центральное телевиде-

ние” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Сегодня”
08.20 “У нас выигрывают!” Лоте-

рейное шоу (12+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “НашПотребНадзор” (16+)
14.05 “Однажды...” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.20 “Человек в праве с Андре-

ем Куницыным” (16+)
17.00 “Следствие вели...” (16+)
18.00 “Новые русские сенсации” 

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Оригинальное музыкаль-

ное “Шоу Аватар” (12+)
23.10 “Звезды сошлись” (16+)
00.40 “Квартирник НТВ у Маргу-

лиса”. Трио “Лойко” (16+)

ТВ ЦЕНТР
05.30 Х/ф “ЖЕНЩИНА С ЛИЛИ-

ЯМИ” (12+)
07.05 Х/ф “КАК ВЕРНУТЬ 

МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ” (12+)

09.00 “Здоровый смысл”. (16+)
09.20 Х/ф “ЗАСТАВА В ГОРАХ” 

(12+)
11.30, 00.40 События
11.45 “Наша смешная жизнь”. 

(16+)
12.35 Х/ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

“ПРОЩАЙ” (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 “Дорогие товарищи. По-

кушения на вождей”. (16+)
15.50 “Охота на маньяка. Дело 

ивановского изверга”. 
(16+)

16.40 Х/ф “КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-
РО” (16+)

18.40 “ПРОКЛЯТИЕ БРАЧНОГО 
ДОГОВОРА”. (12+)

22.25, 00.55 Х/ф “НЕМАЯ” (12+)
01.40 “Петровка, 38”
01.50 Х/ф “КАБИНЕТ ПУТЕШЕ-

СТВЕННИКА” (12+)

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф “Умка”. “Умка ищет 

друга”. “Оранжевое 
горлышко”. “Храбрый 
олененок”

07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 09.00, 
09.20 Т/с “ПОРУС”

09.35, 00.30 Диалоги о животных. 
Государственный зоологи-
ческий парк Удмуртии. (*)

10.15 XXIV Международный те-

15.15 “Энигма. Айгуль Ахметши-
на”

17.15 Письма из провинции. Ор-
ловское полесье. (*)

17.45 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темир-
канова. Произведения 
Дж. Россини, Дж. Верди, 
П. Чайковского. За-
служенный коллектив 
России Академический 
симфонический оркестр 
Санкт-Петербургской фи-
лармонии. Солист Василий 
Герелло. 2011 г.

18.20 “Царская ложа”
19.00 “Смехоностальгия”
19.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов “Синяя 
Птица”

20.50 Линия жизни. Али Хамра-
ев. (*)

21.50 Х/ф “ВЫ ЧЬЁ, СТАРИ-
ЧЬЁ?”

23.35 “2 Верник 2”. Елена Лядова
00.25 Х/ф “ПУГАЛО”

СТС
06.00 “Ералаш”
06.55 “Мультфильмы” (16+)
07.25 М/с “Простоквашино” (0+)
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” (6+)
08.00 Т/с “МАФИЯ - ДЕЛО СЕ-

МЕЙНОЕ” (16+)
09.05 “Уральские пельмени”. 

“Смехbook” (16+)
13.45 “Уральские умельцы”. . 

Научно-популярный проект 
(16+)

14.20 “Шоу “Уральские пельме-
ни” (16+)

23.00 Х/ф “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 
(18+)

01.00 Х/ф “ПЕРЕВОЗЧИК-3” 
(16+)

МАТЧ!
06.00, 14.25 “Спортивный век” 

(12+)
06.30 “Большой хоккей” (12+)
07.00, 10.00, 13.00, 14.55 Новости
07.05, 15.00, 22.00, 00.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05 “Небесная грация” (0+)
10.25 “Игра миллионов” (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Пэта Хили. Транс-
ляция из Канады (16+)

12.40 “Лица страны. Диана и 
Сергей Рябовы” (12+)

13.05 “Есть тема!” Прямой эфир
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда

19.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Муслим Магомедов 
против Адлана Ибрагимо-
ва. Прямая трансляция из 
Уфы

22.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Ювентус” - “Наполи”. 
Прямая трансляция

01.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Руна” (Москва) - 
“Уралмаш” (Екатеринбург) 
(6+)

РЕН ТВ
05.00, 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Ново-

сти”. (16+)
09.00 Документальный спецпро-

ект.(16+)
10.00 “Засекреченные списки”. 

(16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00 “Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

15.00 “Засекреченные списки. 
Украинская брехня: самые 
идиотские фейки”. (16+)

17.00 “Главные тайны мира”. 
(16+)

20.00 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ПЕС” (16+)
21.40 Х/ф “ХОРОШИЙ, ПЛО-

ХОЙ, КОП” (16+)
23.45 Х/ф “ЗВЕРИНАЯ 

ЯРОСТЬ”. (16+)
01.40 Х/ф “ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ”. (16+)

левизионный конкурс юных 
музыкантов “Щелкунчик”. II 
тур. Фортепиано

12.20, 01.10 Х/ф “ТАЙГА”
13.10 Невский ковчег. Теория 

невозможного. Анна Зеле-
нова

13.45 “Игра в бисер”
14.25 Д/с “Элементы” с Григори-

ем Голдовским”. “Портрет 
семьи Гагариных”

14.55 Х/ф “ЧЕЛОВЕК РОДИЛ-
СЯ”

16.30 “Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком”

17.10 “Пешком...”. Москва дизай-
нерская. (*)

17.40 85 лет со дня рождения 
Юрия Темирканова. “Моно-
лог в 4-х частях”. (*)

19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф “ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-

СЯ”
21.45 Спектакль “Васса Желез-

нова”
23.50 “Кинескоп” с Петром Шепо-

тинником. Международный 
кинофестиваль “Послание 
к человеку”

01.55 Искатели. “Клад Григория 
Распутина”. (*)

СТС
07.30, 11.00 “Шоу “Уральские 

пельмени” (16+)
09.00 “Рогов в деле” . Мэйковер-

шоу (16+)
10.00 “Уральские пельмени”. 

“Смехbook” (16+)
10.30 “Уральские умельцы”. . 

Научно-популярный проект 
(16+)

11.45 Т/с “МАФИЯ - ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ” (16+)

14.20 М/ф “МАРМАДЮК” (6+)
16.05 “СОНИК В КИНО”. (6+)
18.05 Х/ф “ЭКИПАЖ” (6+)
21.00 Х/ф “КРУШЕНИЕ” (16+)
23.05 Х/ф “ОТМЕЛЬ” (18+)
00.55 Х/ф “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 

(18+)

МАТЧ!
06.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Сонг Ядонг против 
Криса Гутиерреза. Прямая 
трансляция из США

09.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины. Прямая транс-
ляция из Тюмени

10.20 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым

10.50, 13.10, 00.45 Все на Матч! 
Прямой эфир

11.35 Новости
11.40 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Тюмени

13.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - “Зенит” 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция

15.30 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга

19.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Краснодар” 
- ЦСКА. Прямая трансля-
ция

21.45 После футбола с Георгием 
Черданцевым

22.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Рома” - “Фиорентина”. 
Прямая трансляция

01.50 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. ЦСКА - “Пермские 
медведи” (Пермь) (6+)

РЕН ТВ
05.00, 23.55 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
07.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30 “Новости”. (16+)
09.00 “Самая народная програм-

ма”. (16+)
09.30 “Знаете ли вы, что?”. (16+)
10.30 “Наука и техника”. (16+)
11.30 “Неизвестная история”. 

(16+)
13.00 Х/ф “ПО ДОЛГУ СЛУЖ-

БЫ” (16+)
14.50 Х/ф “ХАННА” (16+)
17.00 Х/ф “МЕХАНИК” (16+)
18.40 Х/ф “МЕХАНИК: ВОСКРЕ-

ШЕНИЕ” (16+)
20.40 Х/ф “ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕ-

СКИЙ” (16+)
23.00 “Итоговая программа с 

Петром Марченко”. (16+)

трансляция
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Николай 

Коляда. “Ты не печалься”. 
(*)

20.30 “Спокойной ночи, малыши!”
20.45 Кино о кино. “Приключения 

Буратино”. Поле чудес в 
Стране дураков”. Автор-
ский фильм Александра 
Казакевича. (*)

21.30 “Энигма. Айгуль Ахметши-
на”

22.10 Забытое кино. “ДВЕ СЕ-
СТРЫ”. Телевизионный 
фильм (Экран, 1970 г.) 
Режиссеры Н. Марусалова, 
Н. Кодатова. (*)

23.15 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа”. “Сады”

23.55, 00.15, 00.35 Т/с “ПОРУС”
00.55 Муз/ф “Ленинградские 

акварели. Александр Доль-
ский”

СТС
06.00 “Ералаш”
06.55 “Мультфильмы” (16+)
07.25 М/с “Простоквашино” (0+)
07.40 М/с “Ну, погоди! Канику-

лы” (6+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с “МА-

ФИЯ - ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ” 
(16+)

09.00 “Уральские пельмени”. 
“Смехbook” (16+)

10.00 “Суперниндзя”. 1-й сезон. . 
Экстремальное шоу (16+)

13.40 Х/ф “ПРИБЫТИЕ” (16+)
16.05 Х/ф “ВСПОМНИТЬ ВСЁ” 

(16+)
20.00 Х/ф “ПЕРЕВОЗЧИК-3” 

(16+)
22.05 Х/ф “ВИРТУОЗ” (16+)
00.15 Х/ф “ЭКСТРАСЕНСЫ” 

(18+)

МАТЧ!
06.00 “Спортивный век” (12+)
06.30 “Вид сверху” (12+)
07.00, 08.30, 14.55 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 23.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
08.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Индивиду-
альная гонка. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени

10.25 “Игра миллионов” (12+)
11.25 (12+)
11.45 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Индивиду-
альная гонка. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Тюмени

13.40 “Есть тема!” Прямой эфир
15.00 “Большой хоккей” (12+)
16.25 Боулинг. BetBoom Кубок 

КЛБ. Гранд-финал. Прямая 
трансляция из Тюмени

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. “Локомотив” (Ярос-
лавль) - “Ак Барс” (Казань). 
Прямая трансляция

21.15 Бокс. “Динамо” - ЦСКА. 
Прямая трансляция из 
Москвы

00.55 “География спорта. Уфа” 
(12+)

01.25 Дартс. Профессиональная 
лига. PARI Про Тур 8. 
Трансляция из Москвы (0+)

РЕН ТВ
05.00, 18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы”. (16+)
06.00 “С бодрым утром!”. (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

“Новости”. (16+)
09.00 “Украина: армия палачей”. 

(16+)
10.00 “Засекреченные списки”. 

(16+)
11.00 “Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым”. (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “Информа-

ционная программа 112”. 
(16+)

13.00, 23.30 “Загадки челове-
чества с Олегом Шишки-
ным”. (16+)

14.00 “Невероятно интересные 
истории”. (16+)

15.00 “Неизвестная история”. 
(16+)

17.00 “Тайны Чапман”. (16+)
20.00 Х/ф “МАЛЫШКА С ХА-

РАКТЕРОМ” (16+)
21.55 “Смотреть всем!” (16+)
00.30 Х/ф “ПЕРВОЕ УБИЙ-

СТВО”. (16+)
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ЛЮДЕЙ
Приглашаем оформить 

редакционную подписку 20-75-86
Первая часть в выпуске «ПСЗ» 
от 1 ноября 2023-го (№ 973),  
вторая –  от 22 ноября 2023-го (№ 975).

– Помогает ли остеопатия 
в профилактике тромбоза?

– Тромбоз –  это бич XXI века. 
Чтобы избежать его, нужно 
вести здоровый образ жиз-
ни: заниматься физкультурой 
и правильно питаться, не пить, 
не курить. По крайней мере, 
стараться не злоупотреблять. 
Как минимум –  нужно просто 
двигаться, гулять.

Что касается остеопатиче-
ских техник –  они благопри-
ятно влияют на профилактику 
тромбоза, потому что идёт 
восстановление опорно-дви-
гательного аппарата, соот-
ветственно, повышается фи-
зическая работоспособность, 
подвижность, улучшается кро-
воток.

Но если у человека уже выявлен 
тромбоз, то это работа для 
сосудистого хирурга. С острым 
тромбозом к остеопату кате-
горически нельзя ходить.

– Может ли возникнуть за-
висимость от остеопатического 
лечения?

– Нет, никакой зависимо-
сти быть не может. Кому-то 
нравятся процедуры, и человек 
привыкает регулярно ходить 
к остеопату. Тут, как говорит-
ся, кому как.

– Что такое триггерные точки?
– Грубо говоря, это самые 

болезненные точки на теле 
человека. Триггерные точки 
бывают латентные и актив-
ные. В случае с первыми –  боль 
появляется при надавливании, 

а в случае со вторыми –  носит 
постоянный характер. Опре-
деляются триггерные точки 
простой пальпацией. Они могут 
появиться как из-за избыточ-
ной нагрузки, так и по причине 
длительного статического по-
ложения, например, если человек 
на своей работе постоянно 
сидит или стоит. Бывает, даже 
стандартное, но неловкое дви-
жение может стать катали-
затором к возникновению боли.

Остеопат работает с триг-
герными точками различными 
техниками. В редких случаях 
бывает нужно делать специ-
альные уколы в эти точки для 
того, чтобы быстрее убрать 
воспалительный процесс.

– Остеопатия –  это только про 
кости, или она помогает при бо-

лезнях внутренних органов?
– Нет. Есть даже такое по-

нятие, как висцеральная остео-
патия. Это воздействие именно 
на внутренние органы человека. 
Часто к остеопатам советуют 
обращаться гастроэнтерологи, 
ЛОР-врачи, окулисты, хирур-
ги. Смещение в теле человека 
может быть не только у по-
звонков, но, например, у печени. 
Остеопат поможет встать 
ей на правильное место после 
падения, аварии, травмы и т. п.

– Чем грыжа отличается от про-
трузии?

– Протрузия –  это выпячи-
вание межпозвоночного диска, 
а грыжа сопровождается так-
же повреждением фиброзного 
кольца. Однако дискомфорт 
может быть сильнее от про-

трузии. И то, и то не есть хоро-
шо, но со всем можно работать.

– Что такое блокада и когда она 
нужна?

– Бывают такие ситуации, 
когда у человека ярко выражен 
болевой синдром и приходится 
делать инъекцию обезболиваю-
щих препаратов как раз-таки 
в триггерные точки. Блокады бы-
вают разных видов в зависимости 
от зоны сосредоточения боли. 
Кому-то её нужно сделать один 
раз, а некоторым – всю жизнь 
через определённые промежутки 
времени: это может быть не-
сколько недель или месяцев.

– Можно ли пить алкоголь 
во время прохождения курса ле-
чения у остеопата?

– Если только в минималь-
ных количествах. В больших –  
строго запрещено. Алкоголь 
в целом не очень благоприятно 
воздействует на организм, 
впрочем, это и так очевидная 
вещь. Если же человек настроен 
лечиться, то нужно соблюдать 
рекомендации доктора.

– Плоскостопие. Поможет ли 
остеопатия?

– Да, особенно это рекомен-
дуется детям, когда косточки 
у них ещё мягкие. Родители 
часто обращаются ко мне, если 
наблюдают у своих детей де-
формации стоп. Со взрослыми 
посложнее, конечно, но помочь 
при дискомфорте или болевом 
синдроме можно.

– Ранее мы обсуждали с вами, 
что к остеопату стоит приходить 
до того, как что-то начало болеть. 
Но как тогда определить, что стоит 
наведаться к врачу?

– Хороший вопрос, но от-
ветить на него сложно. По-
нятно, что в подавляющем 
большинстве случаев ко мне 
идут уже с какими-то непри-
ятными ощущениями. Тогда 
после лечения нужно время 
от времени показываться, 
чтобы не запускать проблему, 
даже если ничего не болит. 
С той же грыжей приходится 
сосуществовать всю жизнь, 
она никуда не денется.

Другое дело, если человек ре-
гулярно занимается физкульту-
рой, и совсем отдельное дело –  
спортсмены. Тут стоит прихо-
дить с профилактической целью, 
даже если ничего не болит, дабы 
улучшить свои показатели и из-
бежать различных травм.

– Что такое защемление нерва?
– Нервный корешок может 

сдавливаться повреждёнными 
или спазмированными мыш-
цами, позвонками, связками. 
Тогда возникает болевой син-
дром. В этом случае остеопатия 
весьма эффективна. Часто при 
защемлении люди начинают 
закидываться обезболивающи-
ми, но нужно понимать, что 
это лишь снимает симптомы, 
а проблема никуда не исчезнет. 
При воздействии различными 
техниками остеопат снимает 
излишнее напряжение и восста-
навливает биомеханику.

***
Если у вас есть вопросы –  об-

ращайтесь к доктору Безобразо-
ву –  8 (921) 720-53-49.

ЕСЛИ БОЛЬНО –  НЕ ПРИКОЛЬНО
Архангельский доктор-остеопат Александр Безобразов продолжает отвечать на наболевшие вопросы

Завершен первый 
этап реконструкции 
международного аэ-
ропорта Архангельск 
имени Ф. А. Абрамова. 
Уже получено поло-
жительное заключе-
ние о соответствии 
Ростехнадзора, сооб-
щили в Министерстве 
экономического раз-
вития, промышлен-
ности и науки Архан-
гельской области.

В ходе обновления воздушной 
гавани по нацпроекту «Модерни-
зация транспортной инфраструкту-
ры» были проведены масштабные 
работы.

Полностью демонтирована при-
шедшая в негодность старая взлет-
ная полоса и построена новая про-
тяженностью 2500 метров.

Теперь вместо разбитых бе-
тонных плит полосу покрывают 
110 тыс. кв. м прочного цементно-
бетонного материала, укреплены 
обочины. Кроме того, реконстру-
ированы рулежные дорожки, во-
досточная дренажная система, 
сети электроснабжения и осве-
щения. Полностью заменено све-
тосигнальное оборудование, уста-

новлены курсовые и глиссадные 
радиомаяки, метеооборудование. 
На объекте ежесуточно работали 
350 специалистов подрядной ор-
ганизации.

– Взлетно-посадочную по-
лосу не ремонтировали более 
40 лет, и выполненные работы 
крайне важны для обеспечения 
безопасности полетов, увели-
чения пропускной способности 
аэропорта и расширения класса 
принимаемых воздушных судов. 

Спасибо, Марат Шакирзяно-
вич, за поддержку развития 
Архангельской области, –  обра-
тился председатель правительства 
Архангельской области Алексей 
Алсуфьев к вице-премьеру РФ 
Марату Хуснуллину в режиме ви-
деоконференцсвязи.

Вице-премьер, в свою очередь, 
отметил важность строительства 
и реконструкции аэропортов в ре-
гионах, развития авиации в стране 
и поблагодарил руководство Архан-

гельской области за проводимую 
работу.

– В этом году у нас настоя-
щий прорыв по строительству 
аэродромной инфраструктуры. 
В стране построено и рекон-
струировано 13 объектов, очень 
важно максимально развивать 
авиацию. Большое спасибо ру-
ководителям регионов, всей ко-
манде, строителям за ту боль-
шую работу, которую вы прово-
дите, –  отметил Хуснуллин.

В течение второго этапа рекон-
струкции аэропорта в 2024 году 
будут построены аварийно-спа-
сательная станция и учебно-тре-
нировочный полигон, дороги для 
спецтранспорта и подъездные 
пути к маякам патрульной до-
роги, установлены периметровые 
ограждения, а также возведены 
резервуары пожарного запаса воды 
и котельной.

Данные работы не требуют вве-
дения ограничений в работе аэро-
порта, поэтому после получения 
сертификата соответствия от Роса-
виации аэропорт будет официально 
открыт для приема воздушных 
судов.

Национальный проект «Мо-
дернизация транспортной ин-
фраструктуры» включает девять 
федеральных проектов. Помимо 
создания транспортного маршрута 
«Россия», а именно скоростной 
автомобильной дороги М-12 «Вос-
ток» он касается развития морских 
портов и Северного морского 
пути, железнодорожных подходов 
к портам Азово-Черноморского 
и Северо-Западного бассейнов, 
железнодорожной инфраструктуры 
Восточного полигона и Централь-
ного транспортного узла, высоко-
скоростных железнодорожных 
магистралей и региональных аэро-
портов. Нацпроекты реализуются 
по решению президента РФ Вла-
димира Путина с 2019 года.

По материалам сайта 
«Национальные проекты».

СТРАДАНИЯ 
ЗАКАНЧИВАЮТСЯ

Воздушная гавань столицы Поморья получила сертификат соответствия. Вот-вот – и полетим

Фото Александра Цыбульского
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Александр Губкин

Конец 60-х –  начало 70-х 
для Европы выдались 
не самыми простыми. 
Британии пришлось вве-
сти войска в Северную 
Ирландию, чтобы ус-
мирить ИРА, советские 
танки в 1968-м вошли 
в Прагу, чему местное 
население было совер-
шенно не радо, в том же 
1968-м вся Франция 
восстала против де Гол-
ля, а по Италии пошел 
слух о неких красных 
бригадах.

Мировые социальные потрясения 
и общеевропейское желание бунта 
не могли не отразиться в кинемато-
графе, особенно в период расцвета 
авторского кино. В контексте кон-
ца 60-х принято в первую очередь 
вспоминать французов, типа Года-

ра, но сегодня мы перенесемся чуть 
южнее и обратим внимание на ленту 
1970 года «Каннибалы» от итальян-
ского режиссера Лилианы Ковани.

Представим условную евро-
пейскую страну второй половины 
ХХ века (очень похожую на Ита-
лию), где в крупном городе (очень 
похожем на Милан) недавно случи-
лось не то восстание, не то обычные 
массовые беспорядки. Полицейское 
государство, управляющее услов-
ной страной, отдало приказ приме-
нить оружие, и улицы наполнились 
тысячами трупов.

Вскоре народное волнение уле-
глось, но трупы остались. Более 
того, убирать или как-то взаимо-
действовать с ними запрещено под 
страхом смерти. Плакаты на стенах 
буквально гласят: «Смерть коснув-
шимся мертвых». Впрочем, боль-
шинство горожан новые пейзажи 
мало волнуют. Тела на улицах бы-
стро вошли в их норму жизни, и все, 
как и раньше, завтракают в кафеш-
ках, треплются о новостях и спешат 
на работу, перешагивая через за-
стреленного человека.

Государство же действитель-
но сурово карает за преступления 
против идеологии. В самом нача-
ле двое полицейских расстрелива-
ют детей за то, что они решили про-
верить, жив ли лежачий мужчи-
на на пустом пляже. Мужчина ока-
зался жив, но мальчишек этот факт 

от пуль не спас.
Повествование начинает разви-

ваться после того, как главная ге-
роиня по имени Антигона узнает 
в очередном трупе на улице свое-
го брата. Она и раньше проявляла 
к телам больше уважения, чем того 
требовал закон, но, увидев родное 

лицо на тротуаре, решает во что бы 
то ни стало похоронить родственни-
ка. Сначала девушка пытается по-
ступить «правильно» и через сво-
его молодого человека, являюще-
гося офицером и сыном премьер-
министра, выбить какую-нибудь 
«окончательную бумажку! Факти-
ческую!», разрешающую тихонько 
забрать тело с улицы и закопать по-
дальше от посторонних глаз, но вы-
ясняется, что таких бумажек не су-
ществует, а чиновник ни за что 
не пойдет против правил.

Родные и друзья Антигоны уго-
варивают её отступиться, исполь-
зуя, как им кажется, рациональные 
аргументы:

«Зачем рисковать своей голо-
вой? Человек сам виноват, знал, 
на что шел».

«Мертвым уже не поможешь, 
а тебе ещё жить».

Антигона никак не отвечает на по-
добные заявления, но зрителю так 
мерзко слышать эти слова от при-
личных людей, наверняка считаю-

ЗАКОН СУРОВ, НО …
Рецензия на фильм «Каннибалы» от нашего культурного смотрителя

Режиссер: Лилиана Кава-
ни. В главных ролях: Бритт 
Экланд, Пьер Клементе, То-
мас Милиан. Фильм вышел 
в 1970 году.

На фоне новостей о скором 
выходе очередного «шедев-
ра», съемки которого проходи-
ли в Архангельской области, – 
«Из поморов мы» с Павлом 
Деревянко в главной роли, 
вспоминаем, что ещё снима-
лось на наших землях.

Не смотря, но осуждая, уверенно совету-
ем потратить своё время на любой из ниже-
перечисленных проектов, чем на новый се-
риал от «СТС».

Нельзя сказать, что современной Ар-
хангельской области повезло с искусством 
и культурой. Будем честны: у нас крайне ма-
ло приличной музыки и литературы. Благо-
даря Панову в Архангельске есть привле-
кательный интеллектуальный театр, но для 
целой области одного театра мало. Талант-
ливых и незаурядных художников тоже со-
всем немного.

А вот кино у нас почему-то в избытке. По-
жалуй, главная причина тому –  особый ко-
лорит Поморья. Регион зачастую становится 
отличной локацией для съёмок самых разных 
фильмов. И этим пользуются не только ре-
жиссёры, ежегодно представляемые на фести-
вале «Arctic open», но и видные мастера ки-
но с именем. Впрочем, живописные пейзажи, 
попавшие в кадр, иногда становятся главны-
ми художественными достоинствами фильмов.

Мы собрали топ-пятерку фильмов и сериа-
лов, съёмки которых проходили в Архангель-
ской области –  от худшего к лучшему.

ПЯТОЕ МЕСТО

«Не валяй дурака» (1997)

Режиссёр: Валерий Чиков.
В ролях: Михаил Евдокимов, Сергей Ага-

питов, Ольга Остроумова и другие.

Российская комедия «Не валяй дурака» 
снималась во многих локациях –  в том чис-
ле возле деревни Лявля в Приморском рай-
оне Архангельской области. Местных тогда 
брали играть в массовке. Для деревни съём-
ки стали настоящим событием, которое вспо-
минается до сих пор. Во многом этому поспо-
собствовал доступный, яркий, воспринятый 
на ура сюжет кинокартины.

Режиссёр рассказывает зрителям исто-
рию о том, как однажды американцы реши-
ли приплыть на подводной лодке к одной се-
верной деревне в поисках месторождения 
алмазов. Чтобы отвлечь местное населе-
ние, они подбрасывают на берег огромную 
бочку со спиртом. Местные быстро её нахо-
дят, по такому случаю начинается деревен-
ское гуляние, но неожиданно в него втяги-
ваются и сами американцы, забыв о своей 
секретной миссии.

Градус абсурда нарастает: один чернокожий 
ветеран внезапно находит среди деревенских 
жителей свою дочь и даже внука. Оказывает-
ся, в годы Второй мировой он уже бывал в на-
шей стране, тогда же и успел обзавестись по-
томством. Только вот некогда любимая жен-
щина уже давно умерла.

Во время гуляний происходит драка и на-
чинается пожар. Наши спецслужбы узна-
ют о происходящем в деревне и высылают 
на месте спецназ, но американцы успева-
ют уплыть. А потом оказывается, что боч-
ка со спиртом и вовсе приплыла в деревню 
с местного винзавода, в то время как аме-
риканский спирт прибился к берегам со-
всем другой деревни. Главных действующих 
лиц наказывают, дочь чернокожего ветера-
на уезжает в Америку, деревню переимено-
вывают, а в конце герои обнаруживают в ре-
ке ещё одну бочку –  уже с японским спир-
том. Занавес.

«Не валяй дурака» представляет собой ти-
пичную «российскую комедию» –  достаточ-
но убого снятое, повествующее о крайне при-
землённых вещах произведение.

Кажется, все действующие лица просто 
одержимы алкоголем, их не интересует бук-
вально ничего, кроме выпивки. Все типажи, 
показанные режиссёром, крайне карика-
турны, особенно это касается американцев.

Человек, сколько-нибудь ценящий искус-
ство и кино в частности, не сможет найти 
в работе Валерия Чикова ничего толкового: 
ни качество съёмки и монтажа, ни сценар-
ные достоинства, ни уровень юмора, ни убе-

дительность персонажей не выдерживают 
никакой критики.

Глаз такого зрителя может отдохнуть толь-
ко благодаря нейтральному фону, на котором 
происходит всё это квазинациональное безо-
бразие, то есть благодаря северной природе, 
деревьям, зелёной травке…

А вот глубинному народу нравится именно 
такое кино. Поэтому «Не валяй дурака» стал 
по-настоящему культовым фильмом, с чем 
трудно смириться.

12+

ЧЕТВЕРТОЕ МЕСТО

сериал «Михайло Ломоносов» (1986)

Режиссёр: Александр Прошкин.
В ролях: Виктор Степанов, Игорь Вол-

ков, Александр Домогаров, Олег Меньши-
ков, Илзе Лиепа и другие.

В советское время образ Ломоносова был 
нужен власти как пример честного, трудя-
щегося и мужественного человека из народа.

В 1955 году на экраны вышел фильм Алек-
сандра Иванова «Михайло Ломоносов» –  
типичная биографическая эпопея, выстро-
енная по сталинским канонам. Подлинный 
интерес к личности учёного и поэта пришёл 
к кинематографистам лишь к концу ХХ века, 
и то нельзя сказать, что в этом было боль-
ше честного исследования, чем мифологии 
и идеологии.

В 1986 году был снят сериал «Михайло Ло-
моносов», в котором через жизнь Ломоно-
сова была показана история России тех лет.

Интерес к этой теме обусловлен кризисом 
идентификации, с которым всё чаще начала 
сталкиваться советская культура и советское 
мышление на исходе 80-х.

Дух перестройки, витавший в воздухе, 
оставлял людей без понимания, в чём их 
историческая судьба, где их корни, как нуж-
но жить сейчас и в будущем.

Ломоносов –  отличный образ, это целая 
веха в развитии страны, к тому же этот чело-
век буквально сделал себя сам с нуля.

Для нации, стремительно движущейся 
к кризису, фигура Михаила Васильевича ста-
новилась одним из многих «маячков», при-
меров из прошлого, глядя на который мож-
но снова начать верить в свои силы.

Сериал 1986 года состоит из трёх разде-
лов –  «От недр своих», «Врата учёности» 
и «Во славу Отечества». В каждом из них –  
три серии. На выходе получилось довольно 
унылое, по-советски интеллигентское пове-
ствование без актуального авторского вы-
сказывания. Этому кино явно не хватает сти-
ля, динамики и мета-пласта, некоего второ-
го слоя, ради которого зрителю предлагает-
ся посмотреть все девять серий.

Съёмки проходили в деревне Кижма Ме-
зенского района. В год юбилея выхода сери-
ала в Мезенском краеведческом музее от-
крылась выставка старых любительских фо-
тографий, которые были сделаны местными 
жителями, снимавшимися в этом кино. «Ми-
хайло Ломоносов» –  памятное событие для 
жителей Мезенского района до сих пор, это 
часть местного культурного кода.

0+

ТРЕТЬЕ МЕСТО

сериал «Хождение по мукам» (2017)

Режиссёр: Константин Худяков.
В ролях: Леонид Бичевин, Анна Чипов-

ская, Юлия Снигирь и другие.

Стоп-кадр из фильма «Не валяй дурака»
Стоп-кадр из сериала «Хождение по мукам»

Стоп-кадр из фильма

Стоп-кадр из фильма «Михайло Ломоносов»

ХОРОШЕГО   ПОНЕМНОГУ
Представляем топ-пятерку произведений киноискусства, снятых       в Архангельской области, от нашего культурного обозревателя
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щих себя правоверными католиками 
и важными членами общества. Хо-
чется, словно котёнка в лужу, ткнуть 
персонажей фильма лицом в трупы, 
чтобы до них дошло, насколько это 
ненормально.

Тем временем главная героиня 
встречает странного незнакомца, 
который не говорит ни на итальян-
ском, ни на немецком, француз-
ском, английском или испанском. 
При первой встрече он просто на-
рисовал рыбу и укрыл тело девуш-
ки на улице своим плащом. Антиго-
ну не мог не впечатлить такой посту-
пок, она догнала случайного знако-
мого, и пара не сговариваясь метну-
лась в сторону тела брата героини. 
Они на глазах у десятков прохожих 
затащили труп в машину и на всех 
парах помчались за город, где пре-
дали погибшего земле.

Испытав эйфорию от своего по-
ступка, Антигона вместе со своим 
спутником теряют чувство страха 
и таскают с улиц случайных мерт-
вяков, чтобы точно так же похоро-
нить за городом. Естественно, бди-
тельные граждане немедленно сооб-
щили в полицию о вопиющих пре-
ступлениях средь бела дня

Стоить сделать отступление и на-
помнить, что бунт в городе был со-
всем недавно. Тела на улицах совсем 

свежие и даже не воняют. Однако 
за такой короткий срок всё проис-
ходящее для масс стало совершен-
но нормальным. Жизнь людей бук-
вально наполнилась смертью по до-
роге на работу или за хлебом, по те-
левизору –  смерть, в новостях –  
смерть, но лично для каждого ох-
ранной молитвой служит «лишь бы 
не я», а когда жителей выдуманно-
го города собирается больше двух, 
то на третьего непохожего вешает-
ся обидный ярлык отщепенца и жа-
лость к нему улетучивается.

Именно это и случилось с глав-
ными героями. Когда они утаски-
вают очередной труп от дорогого 
отеля, швейцар, который сам яв-
но не в восторге от мертвеца ря-
дом с парадным входом, начинает 
ругаться и пытаться предотвратить 
«преступление». Бабки с коляска-
ми осуждающе цокают, приговари-
вая: «Что ж такое творится?!» 
Так и хочется продолжить эту фра-
зу: «Вот в наше время трупы 
лежали на улицах сколько по-
ложено».

После затянутой, но очень кра-
сиво снятой буффонады с эроти-
ческими и сатирическими элемен-
тами, через которые Кавани парой 
штрихов высказала всё, что она ду-
мает об армии и церкви, Антигону 

и её спутника задерживают, допра-
шивают с применением силы и бро-
сают в застенки.

Когда бывший возлюбленный 
главной героини видит, в каком со-
стоянии её лицо после общения 
с полицией, то и до него доходит, что 
с властью в городе что-то не в по-
рядке. Он бежит к отцу (напомним, 
премьер-министру) и требует у него 
немедленно отпустить Антигону или 
как минимум допустить до неё врача.

Чиновник снова отказывает, вы-
давая, пожалуй, главную реплику 
во всём фильме: «Трупы на улицах 
нужны для того, чтобы не было 
больше трупов».

Несмотря на абсурдное построе-
ние, логика фразы понятна. Одна-
ко всем, кроме правителей выду-
манной страны, очевидно, насколь-
ко бредовая эта концепция. Государ-
ство из фильма само наплодило ты-
сячи трупов, само запретило громко 
говорить о них под страхом смерти 
и само же поверило, что тем самым 
защищает живых от смерти и пло-
хих мыслей.

Режиссер «Каннибалов» нагляд-
но показывает, что трупы приво-
дят только к новым трупам. Кава-
ни с помощью визуальных приемов 
подводит к мысли, что в государ-
стве, которое охраняет смерть вме-

сто защиты жизни, всё с ног на голо-
ву: психбольницы сводят с ума, ин-
ституты отупляют, полиции боятся 
больше преступников, суды обви-
няют, а не ищут виноватых.

Собственно, поэтому фильм так 
и называется. От реплики премьер-
министра можно оставить только 
«Трупы на улицах нужны», и мы всё 
равно получим систему, питающую-
ся смертью.

Заканчивается лента расстрелом 
главных героев на площади на гла-
зах сотен зевак. Генерал убирает 
пистолет в кобуру, поправляет фу-
ражку и сообщает: «Порядок вос-
становлен!»

В следующем же кадре вереницы 
молодых людей идут за город с тру-
пами на плечах, символизируя, что 
порядок действительно настал, 
да не тот, о котором мечтала власть 
абстрактного итальянского города.

Наверное, стоит объяснить 
не только посыл ленты 1970 года, 
но и самые явные отсылки, которы-
ми Кавани наполнила свой первый 
полнометражный фильм.

Во-первых, запрет на похороны 
бунтовщиков –  древняя римская 
традиция. Прокураторы восстав-
ших провинций часто приказыва-
ли казнить участников беспорядков 
на улицах и запрещать местным хо-

ронить тела до тех пор, пока над по-
селением не нависнет угроза массо-
вых эпидемий. Считалось, что после 
недель жизни с постоянным запахом 
гнили от трупов соседей население 
надолго запомнит, что значит высту-
пать против Империи.

Во-вторых, незнакомец, встре-
тившийся Антигоне –  явная отсыл-
ка на Иисуса, как бы пошло это се-
годня ни звучало. Рыба –  символ 
Христа, а образ Спасителя в персо-
наже-бунтовщике –  простой способ 
показать: то, что творит власть го-
рода, противно Богу.

В-третьих, само имя Антигона –  
отсылка на одноименную трагедию 
Софокла. Сюжет фильма «Канни-
балы» во многом повторяет древне-
греческое произведение, делая упор 
на актуальные события второй по-
ловины ХХ века.

Даже, если у вас вызывают отвра-
щения произведения с левым укло-
ном, то «Каннибалов» всё равно 
стоит посмотреть. Как минимум по-
тому, что левые тогда и сейчас –  это 
не одно и то же. Ну и лишний раз ли-
шать себя удовольствия послушать 
саундтреки от Эннио Морриконе –  
преступление, достойное наказания 
чуть слабее, чем за «воровство тру-
пов у государства».
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В августе 2017 года архангельская набе-
режная сильно оживилась. Всё дело в том, 
что в конце лета в городе проходили съём-
ки киноэпопеи по роману Алексея Толстого 
«Хождение по мукам».

Съёмочной площадкой послужил пароход 
«Гоголь» –  пока он плыл вдоль по Двине, 
множество зевак толпилось на берегу. Неко-
торые люди приходили к причалу неподалёку 
от МРВ в самом начале съёмочного дня, к де-
вяти часам утра, –  просто посмотреть на уди-
вительное событие. Они махали руками актё-
рам, отплывающим на пароходе, и фотогра-
фировались с более удачливыми горожана-
ми, которые попали на съёмки.

До этого северяне со всех концов области 
записывались на кастинг и буквально атако-
вали группы в соцсетях, в которых нужно бы-
ло оставлять свои анкеты.

Без преувеличения можно сказать, что по-
участвовать в съёмках желали несколько ты-
сяч поморов. Из них, впрочем, выбрали толь-
ко несколько десятков.

Нашему культурному обозревателю то-
же удалось попасть в проект. В те дни в зда-
нии, где сейчас находится «Северное кафе», 
с утра и до позднего вечера сотни людей при-
меряли старинные костюмы, застёгивали пу-
говички на дряхлых ботинках, учились завя-
зывать шёлковые пластроны, укладывать во-
лосы специальными средствами, которыми 
пользовались люди сто лет назад, и просто 
учились манерам. Для кого-то было сложно 
даже надевать шляпу, чтобы она сидела на го-
лове под нужным наклоном. А кто-то учил-
ся находиться на публике без макияжа –  для 
многих дам это стало настоящим испытанием, 
и некоторые, услышав это требование худож-
ника, отказывались участвовать в съёмках.

На пароходе в перерывах между съёмками 
люди знакомились, возбуждённо обсуждали 
происходящее, с замиранием сердца следи-
ли за актёрами, приехавшими из Москвы.

Звёзды радовали поклонников автографа-
ми и бесконечными селфи, а потом заигры-
вали друг с другом, думая, что их не видно.

В сериал, однако, попало очень немного ка-
дров, снятых на «Гоголе». Не более пяти–де-
сяти минут чистого экранного времени. Мно-
гие северяне расстроились, что так и не уви-
дели себя в кадре. Зато в жизнях многих по-

моров было замечательное летнее приклю-
чение, за которое им ещё и заплатили.

А про сам сериал сказать можно мало. 
Безусловно, снят он профессионально, ка-
чественно, но это, пожалуй, всё, что мож-
но отметить.

Интерес к историческим темам присут-
ствовал в российском кино всегда, и сколько 
сериалов наштамповано о событиях ХХ ве-
ка… «Хождение по мукам» –  типичное про-
изведение киноиндустрии.

Стоит отметить, что с 2017 года русские 
сериалы, конечно, стали снимать по-другому. 
На сегодняшний день «Хождение по мукам» 
выглядит не очень интересно –  достаточно 
зайти на «Кинопоиск» и сравнить этот се-
риал с любым из того множества, что было 
снято в России в течение года на схожие те-
мы. В индустрии давно поменялись стандар-
ты, и это радует.
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ВТОРОЕ МЕСТО

«Распутин» (2011)

Режиссёр: Жозе Дайан.
В ролях: Жерар Депардье, Константин 

Хабенский, Ксения Раппопорт, Данила Коз-
ловский и другие

Российское кино на исторические темы 
почему-то очень любит именно ХХ век, пре-
имущественно –  революцию и Вторую ми-
ровую. А вот в СССР исторические фильмы 
повествовали больше о ХIХ веке. События 
той эпохи казались советским режиссёрам 
идеологически нейтральными.

Это сегодня снимать можно о чём угодно, 
и поэтому в центре внимания современных 
киномастеров находится, например, Рас-
путин.

В 2011 году в Архангельском музее «Ма-
лые Корелы» снимались эпизоды для био-
графической драмы об этом неоднозначном 
персонаже русской истории.

Городские СМИ взрывались оповещения-
ми о прибытии важных гостей, а поток зая-
вок на участие в проекте от архангелогород-
цев мог сравниться с лавиной. Очень многих 
отсеяли из-за несоответствия главному тре-
бованию режиссёра –  он искал актёров ис-
ключительно славянской внешности.

Малые Корелы превратились в фильме 
в Сибирь. Весь сюжет фильма выстроен во-
круг последних дней жизни Распутина. Кста-
ти, есть две версии фильма –  французская, 
которая вышла в 2011-м, и отечественная, 
2013 года.

«Распутин» мало отличается от множества 
байопиков. Это качественно снятая карти-
на, с динамичными сценами, попыткой рас-
сказать об одной из многих трагедий русской 
истории, но без метафизического подтекста, 
без того самого второго слоя, в котором кро-
ется самое главное.

Несмотря на француза в главной роли, 
фильм никак нельзя принять за продукцию 
заграничной киноиндустрии. Это обычное 
российское историческое кино –  не самое 
умное, не самое плохое, подходящее для ве-
чернего просмотра любителей чего-то боль-
шего, чем боевики и любовные мелодрамы.

В 2014 году российский режиссёр Илья 
Тилькин снял сериал «Григорий Р.», в вось-
ми эпизодах которого раскрыл всю жизнь 
придворного целителя. Художественный уро-
вень обоих произведений практически одина-
ков, с некоторым перекосом в пользу филь-
ма 2011 года.
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ПЕРВОЕ МЕСТО

«Белые ночи почтальона Алексея 
Тряпицына» (2014)

Режиссёр: Андрей Кончаловский.
Документальный фильм Андрея Конча-

ловского снимался в кенозерской деревне 
Косицина. Героями этой истории стали по-
чтальон Алексей, деревенская жительница 
Ирина и её сын Тимур. Все они –  обычные 
люди, не актёры. Этим история и интересна.

Как такового сюжета в ней нет. Фабулу 
можно наметить так: у сельского почтальона 
кто-то украл мотор от лодки, а он влюбился. 
В аннотациях к фильму пишут следующее:

«Во многих деревнях России из-за их уда-
ленности от городов и бездорожья люди жи-
вут как бы вне государства. В таких местах 
они практически предоставлены сами се-
бе. Зачастую единственным представите-
лем государства в подобных краях становит-
ся почтальон. Он –  главное связующее зве-
но между немногочисленными жителями за-
брошенных деревень и цивилизацией. Один 
из таких почтальонов станет главным геро-
ем картины».

Через своего героя Кончаловский отлич-
но показывает экзистенциальные глубины, 
присущие любому, даже самому простому 
человеку.

Труд почтальона Тряпицына –  это труд Си-
зифа, который обретает смысл в самом про-
цессе жизни, в её течении. Сельский почта-
льон никуда не бежит от себя и от места, к ко-
торому приставлен судьбой.

Он давно обрёл духовное равновесие 
и чувство гармонии, хоть никогда и не думал 
об этом в таких категориях.

«Белые ночи…» –  отличное кино, правди-
вое и одновременно художественное, потому 
что камера Кончаловского не просто фикси-
рует реальность.

Она делает это таким образом, чтобы зри-
тель увидел авторское отношение к проис-
ходящему, чтобы при просмотре возника-
ло ощущение полноценного авторского вы-
сказывания.

За метафизический подход к жизни –  ху-
дожнику и документалисту Кончаловскому 
первое место в нашем топе.
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Алексей Черников.

Стоп-кадр из фильма «Распутин»

Стоп-кадр из фильма 
«Белые ночи почтальона Алексея Тряпицына»

ХОРОШЕГО   ПОНЕМНОГУ
Представляем топ-пятерку произведений киноискусства, снятых       в Архангельской области, от нашего культурного обозревателя
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